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ARNICAARNICA ARNICAARNICA
Son utilizadas para

tratar cuadros
inflamatorios,

tratamiento de
esguinces, heridas,

hematomas y
dolor



HIERBABUENAHIERBABUENA

HIERBABUENAHIERBABUENA

Utilizada en diversos
alimentos y para dar

sabor a productos
industriales,

incluyendo para el
aliento



MANZANILLAMANZANILLA

MANZANILLAMANZANILLA

Trata padecimientos
como la fiebre,

inflamacion, espasmos
musculares,
desordenes

menstruales,
insomnio



STEVIASTEVIA

STEVIASTEVIA

Reducen los niveles de
glucosa en sangre en

pacientes con diabetes
tipo ll y protegen

contra el daño renal



VAPORRUBVAPORRUB

VAPORRUBVAPORRUB

Utilizada como
descongestionante,

para tos seca y
disminuye sintomas de

resfriado



BUGAMBILIABUGAMBILIA

BUGAMBILIABUGAMBILIA

Eliminar la
mucosa alojada

en las vias
respiratorias altas
como la tos, asma,
bronquitis y gripa 



HOJAHOJA
SANTASANTA

HOJAHOJA
SANTASANTA

Ayuda a disminuir la
fiebre, es relajante,

ayuda al buen
funcionamiento

intestinal 



BARQUILLABARQUILLA

BARQUILLABARQUILLA

Se utliza para
disminuir el dolor
de estomago, es

antiseptica y
desinflamatoria
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