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PARTO HUMANIZADO

DEFINICIONCGOQUE
ES?

Modelo de atencién del
parto que pretende tomar
en cuenta las
opiniones,necesidades y
valoraciones emocionales
de las mujeres y sus
familias en los procesos de
atencién del embarazo,

K partoy p:erperio. j

Es decir

¥
(Se busca que haya la menor\

intervencidn posible del
meédico para que sea de
forma natural salvo una

OBJETIVOGCUAL?

Vivir la experiencia del
nacimiento especial,
placentero, en
condiciones de dignidad
humana,

k complicacién necesaria. j

\_ | J

donde

2

La mujer sea sujetoy
protegonista de su propio
parto reconociendo el
derecho de libertad de las
mujeres o las parejas para
tomar decisiones

INCLUSION DE

ELEMENTOS POR
GONSENSO

e Reconocer a la madre, el
padre y su hija/o como los
verdaderos protagonitas.

e No interferir
rutinariamente este
proceso natural; solo se
debe intervenir ante una
situacién de riesgo

K evidente. | )

Ademas

\ 2

[ e Reconocer el derecho\

para la mujery su
pareja, a la educacién
para el embarazoy

K parto. )




PARTO HUMANIZADO

HY A HIT

“Cielo”

Estara siempre que:
Haya tranquilidad, con la
presencia de personal de
salud que explica el curso
del parto y atiende todas

las situaciones que se
presentan, disminuyendo la

K ansiedad 3; el temor. j

y también esta el

A 4

En casos de atender a la mujer
de una manera rutinaria y fria,
generando culpas con regafios,

Hacia el fin de la edad
media y principios del
renacimiento (siglo XVII),
los colegios de médicos,
generalmente integrados
por varones; salvo
excepciones

( “Infierno” \

k maltratos y humillaciones. j

\_ | J

fueron los que

\ 2

se apropiaron de la
atencién del partoy,
desde su enfoque

K médico, j

DEL MODELO DE
PH GON ENFOQUE
DE DERECHOS

Concurrido en América
Latina surgieron, entre otras,
tres organizaciones de la
sociedad civil que
promoveron arduamente y
que proveen de informacion
sobre el parto humanizado.

\_ | J

ellas son
\ 4

(La Red por la Humanizacion del Partch
Nacimiento
( ReHuNa), La Coalicion para Mejorar los
Servicios de Maternidad (CIMS) y la Red
Latinoamericanay del Caribe para la
Humanizacion del Parto y el Nacimiento

K ( Relacahupan) J
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