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Desarrollo en Salud en condiciones de dignidad humana, o las parejas para tomar decisiones
sobre donde, como y con quién parir

Vivir la experiencia del nacimiento I i et 1. ist: h . .
[Ia Direccion General de Planeacion y ]‘(A partir del 2007—( PARTO HUMANIZADO ]—objetivo como un momento especial, placentero | donde a muJe:j Ze:us:rj:p?oypparzoagoms a recondiondo el derecho de libertad de las mujeres

es un

através t—p 7 modelo que tiene como )
ion i ral de las muj esun esencia a la sinergia entre los , retomar las demandas de los grupos
modelo de atencién del en la atencion del parto étodos de la medici i y ademas de la sociedad civil en cuanto donde
los de las parteras tradicionales a un trato mas humano y sin violencia,
de la DMTyDI, desarrollo parto

el modelo de atencion intercultural

a las mujeres durante el w
embarazo, parto y puerperio.

que pretende

si la usuaria lo demanda

[Acompaﬁamiento de un/a familiar ]

En 2009 y 2010 - :
tomar en cuenta las opiniones, necesidades /
y valoraciones emocionales Respeto a la cultura y ==an
- - — de las mujeres y sus familias e decisiones de la mujer usuaria Uso de masajes
Se dio a conocer, mediante la capacitacion durante el trabajo de parto

protagonistas de su parto

en los estados de Oaxaca,

Hidalgo, Tlaxcala y Morelos. Intercambio y enriquecimiento

en los entre diversos
modelos de atencion

del personal de hospitales y centros de salud, ‘

Climatiza
de la sala de expulsion

) 7 vy
procesos de atencion Acompafamiento psicoafectivo Atencion por parteras tradicionales
del embarazo, parto y puerperio durante todo el ., ypersonalno
trabajo de parto médico, si la usuaria lo solicita,
en condiciones de

seguridad y eficacia

continua en el embarazo, parto y puerperio

otro términos . o .
Brindar atencion personalizada y

como los verdaderos protagonistas “nacimiento humanizado”, “parto respetado” Y]

“parto digno”

[Reconocer a la madre, el padre y su hija/o ] [

Favorecer la libertad de movimiento y
posicion de la mujer durante todo

) .
[ No interferir rutinariamente en este proceso natural; / el trabajo de parto

solo se debe intervenir ante una situacion de riesgo evidente debe incluir

Promover la relacion armonica y personalizada
entre la pareja y el equipo de asistencia profesional

Reconocer el derecho para la mujer y su pareja,
a la educacion para el embarazo y el parto

Respetar la decision de la mujer
sobre quien la acompane durante el parto

Respetar la intimidad del entorno
durante el parto y el posparto

Reconocer y respetar las nect
individuales de cada mujer/pareja Privilegiar el vinculo inmediato de la madre con su hijo/a,
y el modo en que se desarrolle esta experiencia evitando someterle a examenes o a cualquier
maniobra de resucitacion, que sean innecesarios
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