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[ Cielo yinfierno

Para muchas mujeres el parto ha sido considerado
una experiencia que puede representar el cielo el
infierno percepciones en gran medida derivados del
cuidado Y el trato que hayan recibido asi como la
insuficiencia Y suficiencia de Recursos Humanos
materiales técnicos especialidad existentes en los
espacios donde fueron atendidas
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Cielo Infierno
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No requiere un gasto
extraordinario para los
servicios de salud De hecho
las estimaciones sefialan
que el modelo de parto bajo
las recomendaciones de la
OMS produce una

(EI infierno se entiende a D

mujer de manera rutinaria fria
generando con regafios Y
maltratos culpa a la mujer
creandole un temor utilizando
batas desechables casi
transparentes O rotas sin
amarres que las que las curan|
lo suficiente para respetar su

disminucion significativas intimidad ademas prohibirle I3
compaiifa de familiares O

<P, | delos costos de atencion
- personas de confianza Y

v G j K parteras
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Yo considero que muchas veces no es posible
dar esto ,ya que las reglas de los hospitales ya
son asi

Se llama humanizado al modelo de atencién de parto que
pertenece a tomar cuenta de manera explicita Y directa
las opiniones Y necesidades valoraciones emocionales de
las mujeres Y sus familias en los procesos de atencién
embarazo parto Y purperino
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Papel del personal de salud

Violencia

obstétrica

I
a R

El papel del personal de la
salud es aportar los recursos
Y los materiales en proceso

de atencion del parto para
lograr el proceso fisiolégico
Hel parto debe apoyarse para
lue sea lo mas natural posible
sustentando en recientes
Investigaciones Cientificas Y
en el enfoque basado en la

evidencia

4 )
se genera con el
maltrato que sufre la
mujer embarazada al
Ser juzgado
,atemorizada
Lastimadas fisica Y
psicolédgicamente

Actos de violencia puede ser ,practicar el parto
por cesarea, existiendo condiciones de parto
natural
Obligar a parir acostada O inmovilizada, no
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portes de la partera
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tradicional

Se incluye de manera generalizada la
practica muy diferentes de distintos
grupos de mujeres en El Mundo que van
desde el cacharro de los ninos sin
mayores conocimientos O técnicas donde
parto se atiende por un familiar O abuela
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[Objehvos [ Eiemplos

[ La paterfa se aplica en \
las mujeres indigenas
de los pueblos
mesoamericanos Y son
fundamentados con la
transmision cultural Y
social son los
intercambios de
saberes Y practicas
entre parteras
generaciones bajo la
ensenanza Y
conocimiento Y

préctica

(Conocimiento de la partera a\
nivel comunitario E identificacion
mas alla de atencion al de los
embarazos climatizacion del
espacio donde se llevara a cabo
el parto el respeto a la intimidad
de la mujer usando ropa limpia
métodos para conocer la
proximidad del nacimiento Y
diferentes posiciones ya sea
incapaz sentada acostada un
acompanante si ella se necesita
un sostén Y procedimientos para

lubricar la vagina con aceite
tradicionales
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Nos gusta el parto en el hospital porque es limpio Y si se atora un nifio pues ahi lo
sacan pero también nos gusta el parto de la partera porque nos habla bonito Y nos da
nuestro masaje en la cintura para que se nos caliente la cadera nos deja que nuestro
parto sea como queramos Y si podemos respirar mejor Y el parto es mas répido nos
da nuestras apretadas después del parto para cerrar la la cadera Y que no se nos
caiga la matriz Y vejiga nuestros bafios da vapor para limpiarnos Y no crear crudas

porque no podriamos tener las dos cosas juntas?
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