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En el articulo que leimos en clase, en la parte del
enfoque ecologico, pude analizar desde problemas

ecologicos como tambien de como nosotros mismos
nos podemos ir adaptando a los cambios

Como algo que resalto bastante el articulo y me llamo
la atencion fue la parte de la adaptacion, que habla

de como las personas se van adaptando a lo ecologico
(un organismo puede sobrevivir y poder reproducirse
en condiciones concretas) como un ejemplo que habla

el articulo es la adaptacion al clima, lo que creo que
quiere decir es como nosotros podemos estar bien

con el calor o frio un ejemplo que puedo decir es que
aqui en Tapachula muchas veces estamos con calor
que provoca deshidratacion y podemos adaptaros a
tomar agua constantemente para poder estar bien

Nosotros mismos destruimos la parte ecologica ya
que al contaminar el agua nos afectamos porque con
esa agua nos bañamos, al destruir la naturaleza (tala

de arboles, aire contaminado de fabricas) provocamos
el calentamiento global y la extincion de varios

animales y no solo eso, nos  provocamos enfermades
como las enfermedades respiratorias (ciudad de

mexico) hasta partos prematuros y llegar a la muerte
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