S

Mi Universidad

Ensayo.

Nombre del Alumno: HERNANDEZ URBINA ANTONIO RAMON.
Nombre del tema: TRABAJO DE PARTO ATENDIDOS POR PARTERAS.
Parcial: TERCERO.

Nombre de la Materia: SEMINARIO DE TESIS.

Nombre del profesor: DR. ESCALANTE CRUZ EDUARDO GENNER.
Nombre de la Licenciatura: MEDICINA HUMANA.

Cuatrimestre: OCTAVO.



TRABAJO DE PARTO ATENDIDOS POR PARTERAS.

El interés por este tema surge a raiz de mi rotacion voluntaria por el Hospital basico
comunitario de Oxchuc, un pueblo originario de rigueza indigena el cual alberga sus

usos y costumbres.

En este pueblo originario, el indice de mujeres embarazadas es alto y la mayoria de
ellas no llevan un control prenatal y el trabajo de parto, parto y posparto son
atendidas por parteria tradicional. En este hospital basico, asistian como segunda

opcidn, siento la primera opcién la parteria tradicional.

En muchas de las ocasiones asistian ya con complicaciones significativas como:
sufrimiento fetal, expulsivo prolongado o alumbramiento prolongado que la parteria
tradicional no pudo tratar de manera oportuna y eficaz.

Por medio de esta rotacion voluntaria, mujeres embarazadas compartian sus
experiencias desfavorables al momento de ser atendidas por parteria tradicional,
que los hizo asistir al hospital basico y ya con las complicaciones.

Lo mencionado anteriormente fue un pilar fundamental para la seleccion del tema a
parte de vincular una de las ramas de la medicina que me ha gustado que es:
Ginecologia y Obstetricia.

La investigacion me deja una ensefianza importante; lamentablemente el uso de la
parteria tradicional en la mayoria de los casos no es por gusto sino es por la falta
de recursos de las mujeres embarazadas y familia, la falta de personal de salud,

centros de salud y hospitales.

El control prenatal, trabajo de parto, parto y posparto son procesos importantes y
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gue deben de ser realizados correctamente, ya que de esto depende la vida de dos

seres humanos.

La parteria tradicional ha realizado un buen trabajo desde hace afos con relacion a
las necesidades de las personas, pero es importante mencionar que se necesitan

programas para capacitar estas personas, como:

- Control prenatal.

- Interpretacion de ultrasonidos.

- Mecanismos del trabajo de parto.

- Periodos del trabajo de parto.

- Procedimiento de la atencién al parto.

- Procedimiento de la atencion al recién nacido.

- Referencias oportunas.

- Deteccion de complicaciones maternas y fetales.
- Atencion al puerperio fisiolégico.

- Planeacion familiar.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



