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CRISIS HIPERTENSIVA

UNA ENFERMEDAD SILENCIOSA
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- e (QUE ES UNA CRISIS HPERTENSIVA? a presion arteria! se refiere a

w& una elevacion repantina de |a presion la presion gue aplica la sangre
sobre las arterias. La

arterial que motiva a consulta médica, con

lecturas de presion arterial de mas de 1801120 hipertension arterial es el

@- Recuerda que la presion arterial normal términc medico para la presion
arterial aita.

es menos de 120 sobre menos de 80. ~

AHORA ;COMO SE CLASIFICAN?

»& Dentro de las crisis hipertensivas, éstas se pueden clasificar de dos formas distintas, por lo
que de acuerdo con su severidad seran tratadas de diferente manera.

URGENCIA HPERTENSIVA EMERGENCIA HPERTENSIVA

@ Es un aumento El aumento de la presion arterial Si

repentino de Ila se acompana de dano a algun

& presion arterial que, organo blanco. ¢3¢
""-.- { inmediata, NO causa
| 6 .U-' dano a algun organo.

La mayoria de las :Qué ofras causas existen?

crisis hipertensivas «@F-Enfermedades renales

aparecen en personas @ Hipertension relacionada con ef
ue ya padecian ' ép) embarazo

Pf““’" alta. _e - @ Debido a alteraciones hormonales

ar-Entonces_lacausa @ secundarias 2 un tumor en ks glandulas

mas frecuente es un supramrenales, por ejemplo.

mal control de Ia "<’/ @ Drogas y farmacos como cocaina,

hipertension arterial anfetaminas o LSD.

LQUE SINTOMAS HAY?

vision DITOsS3a, 3 X lebtiidad de un lado de
cuerpo, desmayos, dificultad para hablar o res. café o con sangre.

¢COMO SE TRATA ESTE PADECIMIENTO? s

El tratamiento de la urgencia Unaemergencia hipertensiva setrataen /Ay )

hipertensiva consiste en la el hospital. Su meédico le dara =
correccion de Ia PA mediante medicamentos a través de una vana con "

farmacos orales igilancia el objetivo de bajar su presion. Debera
ambulatoria. ipreveni‘r'e:gmm seque dieta baja en sal y bajar depeso,  —A—

U

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



BIBLIOGRAFIA:

https://www.samfyc.es/pdf/GdTCardioHTA/20098.pdf

https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/15 crisis hipertensiva.pdf

UNIVERSIDAD DEL SURESTE


https://www.samfyc.es/pdf/GdTCardioHTA/20098.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/15_crisis_hipertensiva.pdf

