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CLASIFICACIÓN
 

Se asocia con 

FISIOPATOLOGÍA
 

RINITIS ALÉRGICA

epitelio
de
animales

 

alergias
alimentarias

 polvo

ablactación temprana

Leves: no afecta
actividades diarias 

Persistentes: >4 días a
la semana, durante 4

sem consecutivas

Moderados a intensos:
alteran el sueño,

intervienen actividades
diarias. 

Intermitentes: <4 días
a la semana, durante 4
sem consecutivas

Enfermedad inflamatoria crónica de la mucosa
nasal mediada por anticuerpos IgE

 

exposición a alergeno
 
> provoca producción

de IgE 

> liberación de
histamina por
mastocitos 

> reacción de
hipersensibilidad 



DIAGNÓSTICO

TRATAMIENTO

Complicaciones

MANIFESTACIONES CLÍNICAS

Laboratorio: cuantificación de IgE,
Biometría hemática, Copropasitoscópico

Gabinete: citología nasal, pruebas
cutáneas de alergenos 

 antihistamínicos 2da generación 
loratadina 0.1-0.3 mg/kg cada 24 h

 
corticoesteroides inhalados de corta duración

montelukast:
 

empeora la calidad de vida
agrava el asma

hipertrofia adenoidea
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Pliegue nasal
transverso

 saludo alérgico 

rinorrea, obstrucción nasal, prurito nasal, acompañado de
estornudos en salva e inflamación conjuntival 

pliegue de
Denie Morgan

limita actividades diarias
altera el sueño
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