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Área negra del 

quirófano 

 

 

 

 

 

QUIRÓFANO  

El quirófano es la unidad quirúrgica es una instalación 

especialmente acondicionada dentro del hospital, para 

practicar intervenciones quirúrgicas. La unidad quirúrgica 

se divide en tres grandes áreas:  

 Área negra.  

 Área gris.  

 Área blanca. 

Es propiamente el área de acceso 

a la unidad quirúrgica; por ella 

circulan médicos, enfermeras, 

técnicos, camilleros y en general 

todo el personal involucrado en la 

atención del paciente. 
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Área gris del Quirófano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Área blanca del Quirófano  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta área está sujeta a mayor restricción y también es conocida como zona limpia; es 

imprescindible transitar en esta área con uniforme quirúrgico, el cual consiste en un 

pijama de algodón que consta de dos piezas, filipina con cuello en “V” de manga corta, 

pantalón amplio y con una abertura lateral, además del cubrepelo (gorro o turbante), 

cubre boca y botas desechables. 

Zona de absoluta restricción, ya que se considera 

un lugar estéril, y es en donde se realizan las 

intervenciones quirúrgicas. 

 Es primordial que todo el personal que 

transita por aquí se apegue de manera 

estricta a las siguientes recomendaciones: 

 Portar correctamente el uniforme quirúrgico. 

Debe contar con un aseo personal 

escrupuloso. Uñas cortas, limpias y sin 

esmalte.  

 No usar ningún postizo. 

 Evitar el uso de joyería Evitar el uso de 

adornos en el pelo.  

 Circular en una misma dirección, evitando el 

paso de materiales contaminados por áreas 

limpias.  

 Mantener cerradas las puertas de esta zona 

durante todo el procedimiento quirúrgico. 
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SALA QURÚRGICA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PISO, TECHO Y PARED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El piso debe ser de material 

resistente al agua y que no sea 

conductor de corriente, esto a 

fin de evitar cargas 

electrostáticas que puedan 

causar accidentes. Las 

esquinas y las paredes de 

estos espacios deben ser 

romas, de fácil lavado, sin 

brillo y sin colores que 

resulten estresantes o 

fatigantes para la vista, de 

manera que se facilite la 

limpieza e impida la 

acumulación de 

microorganismos patógenos. 

La sala quirúrgica (o de 

operaciones), también conocida 

como zona de transoperatorio, 

debe tener características muy 

particulares para proporcionar un 

ambiente seguro y eficaz en donde 

el paciente y el personal de salud 

puedan permanecer por tiempo 

prolongado sin inconvenientes. 
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PUERTA 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

VENTILACIÓN, TEMPERATURA E ILUMINACIÓN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOBILIARIO DEL    

QUIRÓFANO 

 

 

 

En la mayoría de las 

instituciones públicas o 

privadas se utilizan puertas 

abatibles, con un visor o 

mirilla de forma circular o 

cuadrangular. 
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