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SUPERNOTA 

  



Muerte AGENTE:  

HUESPED:  MEDIO AMBIENTE: 

 

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:  

 
             

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

  

  

  

 Cronicidad 

 

 
 

 Curación 

espontanea 

NIVELES DE PREVENCION 

Ó  Ó
 

Ó
 

PROMOCIÓN PARA LA 

SALUD 

PROTECCIÓN ESPECIFICA DIAGNOSTICO 

PRECOZ 

TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACIÓN DEL DAÑO REHABILITACIÓN 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

Etapa subclínica. 

Etapa clínica 

VIRUS HEPATITIS A 

Ser 

humano 

Agua o alimentos 

contaminados 

Discapacidad 

14-28 dias 

15-50 días 

fiebre, malestar, pérdida de 

apetito, diarrea, náuseas, molestias 

abdominales, coloración oscura de 

la orina e ictericia. 

 

daño hepático, 

insuficiencia hepática, 

cirrosis, cáncer de 

hígado o incluso la 

muerte. 

Fomento de salud: 

Educación en 

instituciones sobre los 

beneficios de la 

alimentación saludable 

en nuestra salud y 

educar sobre la 

importancia de la 

higiene personal y de la 

vivienda. 

Protección especifica: 

Vacuna contra la 

Hepatitis A, evitar el 

consumo de agua y 

alimentos insalubres, el 

correcto lavado de manos, 

evitar contacto con 

personas infectadas. 

Abastecimiento adecuado 

de agua potable salubre; 

correcta eliminación de 

aguas residuales de la 

comunidad. 

Examen 

físico y 

análisis de 

sangre. 

Descansar, 

mantenerse 

hidratado, 

medicación 

según la 

indicación de 

médico. 

No hay ningún 

tratamiento específico 

para la hepatitis A. Es 

importante evitar 

medicamentos 

innecesarios que pueden 

afectar negativamente 

la función hepática, 

como el acetaminofeno o 

paracetamol. 

Reducir la 

probabilidad de 

transmisión 

adoptando las 

correctas medidas de 

higiene con el 

entorno. 

Control de higiene, eludir el 

consumo de alcohol y 

medicamentos no 

necesarios. 

La mayoría de las personas 

con hepatitis A se 

recuperan al cabo de 3 

meses. Casi todas las 

personas mejoran en 6 

meses. 
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