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VIH y SIDA
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T HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD, VIH-SIDA:

v Fa’tig.a v' Infecciones recurrentes por agentes oportunistas M
; Peérdida de peso y no oportunistas (falta de linfocitos TCD4). u
Diarrea v' Sarcoma de Kaposi (cancer que provoca lesiones £
AGENTE: - otorenia: £l virts at v Supresion en los tejidos blandos) 5
Virus de la Inmunodeficiencia Humana. e severa del v Caquexia (alteracién profunda por desnutricién, =
CERt  UhE) GEER el 2-6 semanas, se detecta sistema deterioro organico y gran debilitamiento fisico)
i glébulos blancos  (llamados Antigeno  de  VIH, inmunolégico v/ Otros: Diarrea abundante y persistente. Herpes
ETIOLOGIA'. . células o linfocitos CD4) del muchos LCD4 v Linfadenoterapia zoster. Tb pulmonar Derma)L;itFi)s persistente P
Es un lentivirus del grupo de los retrovirus. sistema inmunitario que infectados. generalizada:
Estos virus tienen afinidad por las células que luchan contra la infeccidn. 4-12 semanas, aparecen hinchazén
poseen receptor CD4 (linfocitos  T- AlldlEads B L Gl Infeccién crénica
Colaboradores macrofagos monocitos TR ESRET O muchos ganglios o
5 = gos, ’ Antigeno p24 linfaticos puede Defecto o Dafio
células dendriticas) desaparecen y indicar cancer.
La infeccidén aguda por el VIH .deSCIenden las celulas SIDA significa sindrome de
infectadas.

inmunodeficiencia adquirida. El
SIDA es la fase mas avanzada de la
infeccion por el VIH

es la etapa mas temprana de
infeccion por ese virus y, por
lo general, se manifiesta en un

El VIH se disemina e
invade muchos tejidos,

= - | tejido linfoide los
HUESP_ED' o lapso de 2 a 4 semanas de el tejid ° y
Cualquier persona sin importar edad, sexo o adquirirla. En esta fase, el VIH
raza. se reproduce rapidamente y

FISIOPATOLOGIA: El virus se encuentra en el plasma, células mononucleadas — s
. ” ; o ) o, g BBEhs
» circulantes, en los ganglios y nédulos linfaticos que sufren una inflamacién m‘*ﬁ‘ R {{k
general. El VIH continGia multiplicdindose en el organismo. — O
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se propaga por todo el cuerpo.

MEDIO AMBIENTE:

Poblacion, factores culturales, profesionales ) COMPLICACIONES: R
saliEras Periodo de latencia v/ Contagio de madre a feto J:ﬂ;‘z:fim ] "‘““
(interaccion entre v' Infecciones oportunistas graves
. Durante esta fase, algunas . . =
Huésped y Agente) . i et v' Los farmacos antirretroviricos que se usan para tratar el
personas '?nen sin oma,s simrares - VIH también pueden ocasionar complicaciones de salud
a los de la influenza (gripe), como graves, como distribucién anormal de la grasa, anomalias
fiebre, dolor de cabeza y erupcion en el metabolismo de lipidos y glucosa y pérdida 6sea.
cutinea.

_ DIAGNOSTICO: _ UL ISNINO: : REHABILITACION:
) v Laprueba de deteccion del VIH, No existe una cura para e_I SIDA, pero la obsgrva_nmg v No hay rehabilitacién fisica,
PROMOCION DE LA PROMOCION ESPECIFICA: desde el punto de vista del estricta de la terapia antirretroviral puede disminuir
SALUD: diagnéstico molecular, consiste significativamente el progreso de a enfermedad y v La rehabilitacion social y mental, se
5 > Medidas e en una prueba como ELISA o evitar infecciones y complicaciones secundarias. alcanza por medio de grupos de apoyo.
» Educacion de la prevencién: uso de Western blot. En esta prueba se ANT'\ﬂRA'—ES- _ _ -
poblacion respecto preservativo, detect:':flp | Gl CRes g:gﬁﬁ;ﬁgsyr\lo S SIS RS U v Se trata de evitar malos tratos o
; ; especificos en la sangre. . AN
a las enfermedades abstinencia, # de L, I v Inhibidores de procteasa: Saquinavir, CIEE Ll
de transmisién . | ¢ Test de Aglutinacion: método de IO ge |
parejas sexuales, etc. laboratorio  para  examinar ~ Invinavir, Nelfinavir.
sexual. > Control en ciertos anticuerpos o antigenos ~ ANTIBIOTICO ~ ONTRA  ENFERMEDADES
> Programa de transfusiones de en una variedad de fluidos OPORTUNISTAS:
prevencion sangre. corporales. Tuberculosis, Neumonia, Candidiasis, Septicemia,
v Recuento de linfocitos TCD4. Criptococosis.
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