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En pacientes con piel clara eritema
cutáneo que no palidece

en piel intacta; en individuos de piel
oscura puede ser difícil la detección de

la palidez. Estas lesiones suelen
acompañarse de induración, dolor,
insensibilidad, edema, aumento o

disminución de la temperatura en la
periferia.

CATEGORÍA/ESTADIO I.

Pérdida parcial del grosor de
la piel que puede afectar a
epidermis y/o dermis. La

úlcera es una lesión
superficial que puede tener

aspecto de abrasión, flictena, o
pequeño cráter superficial. 

CATEGORÍA/ESTADIO II.

Pérdida total del grosor de la piel, con
lesión o necrosis del tejido

subcutáneo, pudiéndose extender más
hacia dentro pero sin afectar la fascia

subyacente. La lesión presenta el
aspecto de un cráter que puede

socavar o no al tejido subyacente.

CATEGORÍA/ESTADIO III.

Plena lesión de todo el grosor de la
piel con destrucción masiva,
necrosis tisular o daño en el

músculo, hueso o elementos de
sostén. Las lesiones de estadio IV

pueden presentar trayectos
sinuosos y socavados.

CATEGORÍA/ESTADIO IV.

ESTADIOSESTADIOS    
ULCERAS POR PRESIONULCERAS POR PRESION  

porpor  



eritema cutáneo que no palidece. En
paciente de piel oscura observar
edema, induración, decoloración, calor
local. 

tratamiento 
valoracion del paciente, estado
nutriconal 

CATEGORÍA/ESTADIO I.

tratamiento:
Si flictena perforar con seda.
Algunos autores
sugieren que la irrigación con
fenitoína podría mejorar
la evolución de la úlcera 

CATEGORÍA/ESTADIO II.

tratamiento:
a) Desbridamiento:
b) limpieza da la herida
c) Prevención y abordaje de la
infección

CATEGORÍA/ESTADIO III.

tratamiento:
a) Desbridamiento:
b) limpieza da la herida
c) Prevención y abordaje de la
infección

CATEGORÍA/ESTADIO IV.

ESTADIOSESTADIOS    
ULCERAS POR PRESIONULCERAS POR PRESION  

porpor  



ESTADIOSESTADIOS    
ULCERAS POR PRESIONULCERAS POR PRESION  

porpor  

ESCALA PARA VALORAR LOS ESTADIOS DE ULCERAS POR
PRESION, SU TRATAMIENTO SERA EVALUADA POR LA

TABLA DE BRADEN


