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MEDICINA PALIATIVA

COMPROMIZO DE

CONCIENCIA

Es la alteracién de las funciones cognitivas que
ocurre en forma aguda o subaguda y que implica
un deterioro con respecto al estado basal del
paciente.

Puede describirse en:
e Términos cuantitativos, es decir con compromiso del alerta
(somnolencia, sopor superficial, sopor profundo, coma).

e Términos cualitativos (sindrome confusional agudo o delirium; psicosis
orgdnica o exdgena.

ETIOLOGIAS

CON LESION ESTRUCTURAL
DEL SISTEMA NERVIOSO

CON SIGNOS DE
FOCALIZACION

» Procesos expansivos, inflamatorios o
infecciosos.
o Complicaciones cerebro - vasculares

SIN LESION ESTRUCTURAL * Metabdlico
DEL SISTEMA NERVIOSO  Epilepsia (crisis sutiles, status

epiléptico no convulsivo).
e Drogas

EVALUACION

o Determinar la severidad del cuadro en
términos de la repercusién en las
relaciones interpersonales e interferencia
con las actividades de la vida diaria.

e Revisidn de la historia clinica, evaluando
fdrmacos en uso y buscando posibles
etiologias.

MANEJO

Explicar el origen del sintoma, y determinar con el enfermo y su familia el tipo y los
objetivos del tratamiento a realizar.

° \/igi|qr que la via aérea esté permeqb|e o Observar eliminacidn urinaria e intestinal.

« administrar oxigenoterapia segun * Proporcionar un ambiente confortable y
indicacién. limpio.

e Realizar aspiracién de secreciones en » Control ambiental y farmacoldgico de la
caso de necesidad. agitacion si ésta estd presente.

e Aseo de cavidades.




