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DELIRIO X DEMENCIA X DEPRESION
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Estado mental que causa
confusion, desorientacion y no
poder pensar o recordar con
claridad.

Aguda/sub aguda
Aparicion

Hipoactivo
Hiperactivo
Mixto

Tipos

Curso

Corto. Fluctuante de dia,
empeora de noche.

DEMENCIA

Término que engloba varias
enfermedades que afectan a la
memoria, el pensamiento y la
realizar

capacidad para
actividades cotidianas.

Croénica

Enfermedad de Alzheimer
Demencia vascular

Demencia de cuerpos de Lewy
Demencia frontotemporal
Demencia mixta

Largo y progresivo.

DEPRESION

Trastorno del estado animico
en el cual los sentimientos de
tristeza, pérdida, ira o
frustracion interfieren con la
vida diaria

Dependiendo el
desencadenante

Depresion mayor
Depresion menor
Transtorno depresivo
persistente

Variable, segun la situacion.
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Duracién

SYS

Atencion

Orientacion

¢A quienes
afecta mas?

DELIRIO

Horas a meses

Pensamiento  desorganizado
Patrones de suefio
interrumpidos,  somnolencia.
Cambios emocionales como
ira, agitacion, depresion,
irritabilidad, sobreexcitacion.

Alterada
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Puede aparecer a cualquier
edad, pero es mas comun en
adultos mayores y pacientes
hospitalizadas.

Alterada

DEMENCIA

Meses a anos.

Dificultades para resolver
problemas, lentitud del
pensamiento y pérdida de la
concentracion y organizacion

Normal

Variable
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Adultos mayores

DEPRESION

Semanas a anos.

Sentimientos persistentes de
tristeza, ansiedad,
desesperanza, irritabilidada,
culpabilidad, falta de apetito,
etc.

Deterioro leve o normal

Variable

Adultos
Adolescentes
Adultos mayores
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- DEMENCIA DEPRESION

Deterioro a corto plazo Deterioro a corto y largo plazo Deterioro selectivo
Memoria
Pensamiento Distorsionado Pobre Intacto-negativo
B
Lenguaje Incoherente Alterado por afasia Normal
. 2 Distorsionada Intacta Intacta
Percepcion 7
ep_ spe Usualmente No Posible
Reversibilidad
Alterada Variable Variable
Orientacién




REFERENCIAS:

e https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003213.htm

e https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/dementia

e https://medlineplus.gov/spanish/delirium.html



