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FATIGA

	Etiología
	Observaciones 

	Gripe y resfriado 
	Duración de menos de 3 semanas (la presencia de esputo purulento es habitual 

	Tos ferina, bronquitis aguda o neumonía
	Puede durar meses con tos de tipo espasmódico (paroxística)

	Asma y alergias 
	Tos seca y de larga duración (es la causa más frecuente de tos crónica) 

	Sinusitis asociado a goteo posnatal 
	Tos irritativa, seca o productiva, recurrente, diurna y nocturna (más frecuente), rinorrea persistente

	Reflujo gastroesofágico 
	Tos que empeora durante el  día, en posición erecta y en decúbito supino 

	Enfermedad pulmonar obstructivo crónica ( se produce u  proceso inflamatorio crónico que afecta a las vías aéreas al parénquima pulmonar) 
	
Tos generalmente productiva y con predominio matutino 
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Tos psicógena 
	Tos no productiva, fuerte violenta, frecuente, (como de ganso). Es refractaria al tratamiento y desaparece por la noche 
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