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un estado temporal de
confusión

deterioro cognoscitivo
progresivo

alteraciones cognoscitivas
relacionadas con el estado 

de ánimo

 Lento, en meses o años

 Crónica, progresiva

 Estable a lo largo del día
 Progresión lenta 

 Progresiva e irreversible;
finaliza con la muerte

 Sin modificaciones

Generalmente normal

Agudo, en horas o días

 Proceso agudo, urgencia
médica 

Fluctuaciones cada hora el día; la
confusión suele empeorar por la noche  

Horas a semanas;
desaparece sin tratamiento

 Reducido

 Fluctuaciones;
anormalmente baja o

alta

 Relativamente rápido,
en semanas o mese

 Episódica 

Puede ser autolimitada,
recurrente o crónica

 Meses o años; desaparece
con tratamiento

 Claro, pero selectivo

 Normal; puede ser
selectiva
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PERCEPCIÓN

HABLA 

CICLO SUEÑO-VIGILIA

https://www.elsevier.es/index.php?
p=revista&pRevista=pdf-

simple&pii=S0212538205713947&r=20

un estado temporal de
confusión

 Generalmente sin
modificaciones

 Déficit mínimo

 Deterioro a medida que
evoluciona la enfermedad 

 Alteración de la memoria
inmediata y reciente

 Muy disminuido; problemas
para encontrar las palabras

adecuadas

  Tendencia a las
alucinaciones 

 Muy empobrecida, tangencial,
repetitiva, superficial

 Alterado; inversión
día/noche

Agudo, en horas o días

 Proceso agudo, urgencia
médica 

Fluctuaciones cada hora el día; la
confusión suele empeorar por la noche  

Horas a semanas;
desaparece sin tratamiento

 Reducido

 Fluctuaciones;
anormalmente baja o

alta

  Desorientación
selectiva

 Preocupación por los
déficit de memoria 

 Intacto pero matizado por
los pensamientos y

sentimientos negativos

 Intacta pero matizada por
un fondo depresivo

  Tranquila y mínima

Alteración del despertar
por la mañana


