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CICLO SEXUAL
FEMENINO

Consiste en cambios morfo-funcionales que
ocurren de manera periodica en el ovario y el utero.
Los ciclos son regulados por interacciones complejas

del eje hipotalamo-hipofisis, los ovarios y el aparato
genital; duracion de 28 dias con variaciones de 20 a
38.

HIPOTALAMO-HIPOFISIS

Estos cambios son inducidos por hormonas
secretadas por el hipotalamo, la adenohipofisis y
los ovarios. Preparan al aparato reproductor
femenino para un posible embarazo. Al ciclo sexual
femenino lo vamos a dividir en 2:

Ciclo ovarico y ciclo uterino (menstrual).

HIPOTAi

liberadora
gonadotro

’ HORMONAS RELEVANTES EN EL
CiCLO FEMENINO

OFISI
(hor

'“te'"'za"t:‘ Estrogeno: Induce la aparicion de los caracteres
o..mo.,a sexuales secundarios femeninos

;‘,’,';‘;“'“"‘t'“‘“' Progesterona: Mantiene el embarazo, también

presentes en fases del ciclo estral y menstrual.
Androgeno: Ovario produce androstenediona, DHEA
y pequenas cantidades de testosterona

FASE UTERINA: (CiCLO ENDOMETRIAL)

« Cambios que experimenta el endometrio del
utero.

« Producidos por los estrogenos y
progesterona.

« Dura 28 +/ -7 dias y vol. promedio de 20-60 ml

- Se divide en tres fases: Fase proliferativa,
fase secretora y fase menstrual,

FASE OVARICA

Son los cambios que experimenta el ovario
periddicamente.

Crecimiento y desarrollo de los foliculos.
Ovulacion.

Participan las hormonas (FSH) y (LH).
Tomando como base la funcion ovarica, se
divide en 2 fases: una preovulatoria
(folicular) yotra postovulatoria (lutea).
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