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MENINGITIS
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- ¢Qué es? \

o

Ne . # > l:a meningitis es la inflamacion dellos
S / "/ te;adc?s que rodean el cerebroy la mgfiula

7 & ) g espinal. Suele deberse a una infeccion,

( } puede ser mortal y requiere atencién
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meédica inmediata.

Causas

e Dentro de las meningitis de causa infecciosa,
podemos distinguir entre las producidas por
virus, las de origen bacteriano y las ocasionadas
por hongos, mas raras.

También puede ser causada:

e |rritacién quimica i
o Alergias a medicamentos \/\ S
e Hongos \

o Parasitos F

Tumores
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[ Manifestaciones Clinicas
Cefalea.
ey Fiebre.
\@\/ Néuseas y vomitos.
Fotofobia (sensibilidad excesiva a la uz).
Rigidez de nuca.

Prevencion

La prevencién de la meningitis se hace mediante dos
medidas principales: la vacunaciény la
quimioprofilaxis.

\l/ \ Diagnéstico

Para el diagndstico de la meningitis es hecesario el
estudio del liquido cefalorraquideo, que se extrae
mediante una puncion lumbar. Debe realizarse lo antes
posible si no hay contraindicaciones.

Otras muestras complementarias que pueden ayudar al
diagndstico son hemocultivos, muestras
otorrinofaringeas o muestras de heces (en particular si

se sospecha de enterovirus).

/

Liquidos intravenosos (IV) .
Medicamentos para tratar sintomas, como el §@

edema cerebral, el shock y las convulsiones

Tratamiento —
Se usan antibidticos para tratar la meningitis bacteriana. M



https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000039.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003200.htm
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