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Los principales lineamientos de la APS en chile tiene mucho que ver con su órgano estatal que es el 

ministerio de salud el modelo de salud es el modelo de atención de salud, familiar y comunitaria se 

caracteriza por se de naturaleza mixta un sector publico y un sector privado, la orientación del 

sector publico es la FONASA que es colectiva e independiente de los riesgos de salud que pueda 

presentar una persona mientras que los seguros privados son ISAPRES y funcionan a planes que se 

tarifican con base a riesgos.  

La APS en chile tiene cuatro principales enfoques que son la salud materno infantil, salud sexual, 

enfermedades no transmisibles y por último la salud mental; con respecto a la salud materno infantil 

chile tiene un programa llamado chile crece contigo que es para apoyar el desarrollo infantil y la 

atención a mujeres embarazadas con un programa que se llama matronas que consiste en el 

acompañamiento durante el embarazo, el parto y el puerperio. Con respecto a la salud sexual el 

país cuenta con el plan nacional de VIH/SIDA que es para la prevención de enfermedades de 

transmisión sexual. Las enfermedades no transmisibles tienen campañas para el manejo integral de 

cáncer y tumores, enfermedades cardiovasculares, diabetes, renales, respiratorias, epilepsias y para 

esto se crea un examen de medicina preventiva del adulto mayor que promueve el envejecimiento 

saludable. En Chile existe el plan nacional de salud mental que viene desde un modelo de atención 

familiar y comunitaria, que tiene intervenciones farmacológicas; también existe el programa de 

prevención de suicidios y alcohol la SALUFAM que prioriza las familias en riesgo. 

Universalización de la APS: 

El Programa de Gobierno del presidente Gabriel Boric Font tiene como objetivo la 

universalización de la APS. Esto significa que se busca alcanzar el acceso y cobertura 

universal para toda la población. Actualmente, solo las personas beneficiarias de FONASA 

(Fondo Nacional de Salud) y que están inscritas en los centros de salud pueden acceder a 

la APS. Sin embargo, persisten barreras geográficas, administrativas y de género que 

dificultan el acceso. La universalización no solo implica atender a toda la población, sino 

también fortalecer la APS para brindar cuidados de calidad según las necesidades de las 

personas. 
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