EUDS

Mi Universidad

Sintesis

Nombre del Alumno: Sonia Palomeque Ochoa

Nombre del tema: Atencién Primaria de la Salud: ARGENTINA
Parcial: IV

Nombre de la Materia: Salud Publica

Nombre del profesor: Dra. Irma Sanchez Prieto

Nombre de la Licenciatura: Licenciatura en Medicina Humana.
Semestre: |

Lugar y Fecha de elaboracion: Tapachula, Chiapas a 23 de Junio del 2024



Sistema de salud de ARGENTINA /Atencién Primaria de Salud (APS)

El sistema de salud esta compuesto por tres dimensiones: Equidad, Acceso y Calidad;
dividido en tres niveles de atencion, (1°, 2°, 3°), son medidas destinadas no sélo a
prevenir la enfermedad, sino también a la reduccién de los factores de riesgo, de
detener su avance y atenuar sus consecuencias;

En el nivel primario, es el mas cercano a la comunidad. Se encuentra organizado
a fin de resolver las necesidades basicas y mas frecuentes de atencion, que pueden
ser resueltos con actividades de promocion y prevenciéon de la salud. Es la puerta
de entrada al sistema de salud, coordina acuerdos y acciones destinados al
fortalecimiento del recurso humano del primer nivel de atencién, especialmente con
capacitaciones en materia de salud comunitaria y estilos de vida saludables mediante
la educacién permanente en servicio; En el segundo nivel de atencion, se
encuentran los hospitales y establecimientos sanitarios donde se brinda atencion
integral; En el tercer nivel, se encuentran los hospitales y establecimientos sanitarios
donde se brinda atencion integral Comprende y asiste a situaciones o problemas
poco prevalentes que requieren procedimientos especializados y el uso de alta
tecnologia

La atencién primaria de la salud (APS) en Argentina es un componente fundamental
del sistema de salud del pais, disefiado para brindar servicios basicos de salud a
toda la poblacién, con un enfoque especial en la promocion de la salud, la
prevencion de enfermedades y la atenciébn oportuna de problemas de salud
comunes; se basa en el concepto de proporcionar atencion integral, accesible, y
equitativa a toda la poblacién, particularmente a los sectores mas vulnerables;
Argentina cuenta con un Programa Nacional de Salud para Pueblos Indigenas, cuyo
objetivo mejorar la cobertura de salud y las condiciones de accesibilidad al Sistema
Publico de Salud de las Comunidades Indigenas de todo el pais desde una
perspectiva intercultural; Como parte de la APS, se disefia la Estrategia de Salud
Familiar y Comunitaria ,definida por el conjunto de acciones de salud, en el ambito
individual y colectivo, que abarcan la promocion, la proteccién, el diagnostico, el

tratamiento, la rehabilitacion y el mantenimiento de la salud, asi como la prevencion



de las enfermedades; Algunos de los programas de salud de Argentina son los
descritos a continuacion:

e Programa Prevencion VIH-Sida, Hepatitis Virales y Infecciones de Transmision

Sexual (VIH-SIDA-ITS)

e Plan TBC

o Programa REMEDIAR + REDES.

e Plan MATERNO INFANTIL

e Programa de Prevencion de cancer genito-mamario (PROGEMA) asociado al

sistema de registro SITAM

« Programa de Epilepsia (PROEPI).

e Programa de Salud Reproductiva y Procreacion Responsable (PPSR y PR).:

o Prevencién, Diagnostico y Tratamiento del paciente Diabético (PRODIABA)

e Programa para el Asma Infantil (PROBAS)

e Programa Nacional de CHAGAS.

e Programa de Uso Racional de Psicofarmacos - Direccion de Salud Mental.

« Infecciones Respiratorias Agudas (IRA)

e Programa Nacional de Control de Enfermedades Zoonotiicas (ProNCEZ)

e Programa Nacional de Control de Enfermedades Inmunovenibles (ProNaCEl)
Cuenta con Centros de Atencién Primaria de la Salud (CAPS): Instalaciones
ubicadas en areas urbanas y rurales que proporcionan servicios basicos de salud,
incluyendo consultas médicas, vacunacion, control prenatal, y programas de salud
materno-infantil; Su equipo de salud de las APS en argentina esta formados por
médicos generalistas, enfermeros, trabajadores sociales, y otros profesionales de
la salud que trabajan de manera coordinada; asi mismo cuenta con programas
especificos, tales como el Programa Remediar, que distribuye medicamentos
esenciales de manera gratuita, y el Programa Sumar, que incentiva la mejora en la
cobertura y calidad de la APS; Con cada uno de los programas mencionados busca
reducir la mortalidad infantil y materna, control de enfermedades transmisibles y
cronicas, y mejora en la salud general de la poblacion, fortaleciendo el sistema de
salud en su conjunto, al reducir la demanda de servicios de atencion especializada

y hospitalaria, y promover una atencién mas costo-efectiva.
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