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¢ Qué es la demografia?

La demografia es la ciencia social que se encarga de analizar los procesos que
fijan la creacion, el mantenimiento y la eventual desaparicion de las
poblaciones.

Caracteristicas de la demografia.

La demografia analiza una amplia variedad de datos de una poblacion (la edad,

el sexo, la raza, etc.) segun determinadas variables, como:

El tamafio. Se refiere a la cantidad total de individuos y también se

denomina “poblacion absoluta”.

» Ladensidad. Se refiere al nimero promedio de habitantes por kildémetro
cuadrado de un territorio.

e La distribucion. Se refiere al nimero de nivel de concentracion de

habitantes en las diferentes regiones de una poblacion.

e Las tasas de vitalidad. Se refiere al nimero estadistico de natalidad,

fertilidad, migraciones, mortalidad, etc.
Obijetivos de la demografia.

Tiene como objetivo el estudio de las poblaciones humanas, su dimensién,
estructura, evolucion y caracteristicas generales, consideradas desde un punto
de vista cuantitativo.

Fuentes de la demografia.
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Se reconocen dos tipos basicos de demografia, segun su enfoque:

» Demografia estatica. Estudia las poblaciones humanas en un momento
determinado del tiempo, atendiendo a su dimension (numero de
personas), territorio (lugar de residencia) y estructura (composicion en
materia de sexo, edad, nacionalidad, lengua hablada, etc.)

» Demografia dinamica. Estudia las poblaciones humanas desde una
perspectiva evolutiva, o sea, a lo largo de varios periodos de tiempo.
Registra el modo en que su dimension, territorio y estructura cambian,

fruto de procesos como la migracion, la educacion, la fecundidad, etc.

Tipos de poblacion.

Los tipos de poblacion humana se clasifican principalmente en funcion a dos

criterios: por el territorio que ocupan y por el movimiento migratorio.
Si atendemos al criterio territorial, la poblacion puede ser:
e Mundial. Hace referencia al nimero de personas en todo el mundo.
e Local. Poblacion que vive en un territorio especifico.
e Urbana. Personas que habitan en ciudades desarrolladas.
e Rural. Poblacion en zonas de produccién agricola y pecuaria.

Por otro lado, en funcion del movimiento migratorio, la poblacion se clasifica
en:

e Poblacion de derecho. Personas empadronadas en una localidad y pueden
ejercer todos sus derechos.
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e Poblacion de hecho. Poblacion que vive en un determinado lugar, pero

no se encuentra empadronada.

e Poblacion transeunte. Se desplaza durante un tiempo, aungue tiene

residencia en una localidad.

e Poblacion flotante. Son personas que se desplazan de forma habitual a

otras regiones.
Padre de la Demografia.

Se asume como padre de la demografia al historiador, humanista y sociélogo
arabe Abenjalddn (Ibn Jaldan), de origen tunecino (1332-1406). Fue el primero,
que se conozca, que analizo datos obtenidos de poblaciones del Al-Andalus para

obtener conclusiones cientificas.
Problema demografico.
Situacion que surge de la relacion entre la poblacion y los recursos disponibles.

Fases de un estudio demogréfico.

Definicion de objetivos y alcance: En esta fase, se establecen los objetivos
especificos del estudio demografico, asi como los parametros de la poblacién a
analizar. Esto implica decidir qué aspectos de la poblacién se estudiaran, como la
composicion por edad, sexo, ubicacion geografica, nivel socioeconémico, entre
otros.

Recopilacion de datos: Esta etapa implica la recopilacion de datos demograficos
relevantes. Los datos pueden provenir de censos, encuestas, registros civiles,
registros de salud, registros escolares u otras fuentes. Es crucial garantizar la calidad

y la precision de los datos recopilados.
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e Analisis de datos: Una vez recopilados los datos, se lleva a cabo su analisis. Esto
puede incluir la desagregacién de datos por diferentes variables demograficas, el
calculo de tasas de natalidad, mortalidad, migracion, asi como la elaboracion de
proyecciones demogréaficas futuras utilizando modelos estadisticos.

e Interpretacion de resultados: En esta fase, los investigadores interpretan los
resultados del andlisis de datos. Se identifican patrones demogréaficos, tendencias,
diferencias regionales u otros hallazgos significativos. La interpretacion de los
resultados puede implicar también la comparacién con estudios anteriores 0 con
datos de poblaciones similares.

e Presentacion de hallazgos: Los resultados del estudio demogréafico se presentan de
manera clara y comprensible. Esto puede implicar la preparacion de informes
escritos, presentaciones visuales (graficos, tablas), asi como la divulgacion de los
hallazgos a través de conferencias, seminarios o publicaciones académicas.

e Formulacién de conclusiones y recomendaciones: Finalmente, se extraen
conclusiones basadas en los hallazgos del estudio y se pueden formular
recomendaciones para politicas publicas, planificacion urbana, programas de salud,
educacion u otras areas relevantes. Estas conclusiones y recomendaciones pueden
influir en la toma de decisiones a nivel gubernamental, organizacional o

comunitario.
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Problema demografico a nivel nacional.

El crecimiento poblacional de México, Ante el acelerado aumento poblacional
del pais, recomendd la creacion de un programa nacional de racionalizacion del
crecimiento demografico. “Seria un primer paso para lograr un ordenamiento

acorde con el objetivo de mejorar las condiciones de vida de los habitantes”.

Asimismo, sugirié planificar el desarrollo fomentando un control inmediato de
ese incremento, aprovechando las capacidades econdmicas por regiones e

impulsando el campo nacional.

Dentro de 12 afios, en 2030, México sera el noveno pais con el mayor nimero
de pobladores en el mundo. Actualmente ocupa el lugar 11, y este aumento ya

puede considerarse como grave, afirmé Garcia de Ledn.

Bajo mi punto de vista este crecimiento poblacion se podria llevar a cabo o
resolver bajo un censo de poblacion y vivienda para poder tener en cuenta la
tasa de mortalidad y morbilidad y tener como objetivo generar la informacion
demografica y socioeconémica necesaria para el pais, con la maxima
desagregacion geografica posible; enriquecer la serie historica de datos
estadisticos, manteniendo en lo posible la comparabilidad nacional e
internacional, y permitir la construccion de marcos de muestreo para realizar

encuestas en hogares.
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