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La atencion primaria de salud en Mexico
es un poco relevante, ya que en Mexico
existieron diversos programas a lo largo
de cada sexenio, cada presidente
intentaba lograr diversos frutos a la
salud creando programas especiales
para eso en donde mejoraban la
condicion alimenticia (desnutricion) y
favorecian al planeamiento familiar,
cada presidente tenia un pensamiento
diferente y su manera de ver la salud.
Muchos de estos programas (casi todos)
fueron eliminados en el sexenio 2018-
2024 por el presiente actual e invirtio
mas en la educacion que en la salud.

Atencion Primaria de Salud
en Mexico



Estos programas consistian en que las personas en

comunidades (calles o colonias) se unieran a un programa que

aportaban distintos apoyos, desde apoyo a  madres solteras,

apoyo alimentario, apoyo en general, las madres jefas de

familia tenian que asistir a distintos eventos como  es el

descacharramiento que consistia en recolectar basura y

ponerlo en un lugar especifico para que el recolector solo

pasara a recogerlo, al igual que tenian que acudir a sus citas

medicas, donde los doctores tenian un conntrol de la talla y

el peso de las personas, una de las cosas importantes en todos

estos programas es que para los presidentes que emplearon

estos apoyos querian prevenir las enfermedades antes de que

las personas se enfermaran, trataban de prevenir la

desnutricion en niños y adolescentes, prevenian las

enfermedades por eso emplearon campañas para aplicar

distintas vacunas, trataban de prevenir el aumento de la

poblacion es por eso que en cada programa emplearon las

platicas materno-infantil y sobre la sexualidad, en mi punto de

vista hubiera preferido que estos programas se hubieran

quedado, ya que beneficiaba un buen a las personas con bajos

recursos y a las personas que necesitaban la atencion medica

gratuita con los medicamentos necesarios
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