UDS

MI UNIVERSIDAD

RENATHA CONCEPCION BARREDO ROBLEDO

MEDICINA HUMANA
2DO SEMESTRE

BIOMATEMATICAS
DR. MIGUEL BASILIO ROBLEDO



FACTORES DE RIESGO

e Edad + Antecedentes

« Género Familiares

+ Presidn Arterial « indice de Masa

* Niveles de Corporal (IMC)
Colesterol » Actividad Fisica

» Tabaquismo

o Diabetes

RIESGOS
CARDIOVASCULARES

DETERMINACIONES, CALCULOS Y TA MEDIA

¢

HERRAMIENTAS Y MODELDS
DE ESTIMACION

Framingham Risk Score
Score de la AHA/ACC
QRISK3
Procam Score

®

CALCULDDELATA
MEDIA

Presién Arterial Sistélica Ao

(PAS): Presién maxima durante
la contraccién del corazén.
Presién Arterial Diastélica
(PAD): Presién minima entre

los latidos del corazén. TAM

1
TAM = PAD _{:I'_-\.\ PADY

2 x PAD) + PAS

RENATHA BARREDO

-Medicién de PAS y PAD
con esfigmomanémetro.
-Sustitucién de valores

mediante calculadoras

en la férmula.
-Calculo manual o

[
uSso CLINICOD DE LR
TR MEDIR

¢ Calculo de puntuaciones

Aplicacién de Férmulas

especificas segun la

PROCESO DE CALCULD

Recopilacién de Datos

o Medicién de presion arterial,

niveles de colesterol, peso,
altura

o Cuestionarios sobre hdbitos

de vida y antecedentes
médicos

. Interpretacién de
Resultados
Clasificacién en
categorias de riesgo
(bajo, moderado, alto)
o Estimacion del riesgo a
10 afios de eventos
cardiovasculares
(infarto, ictus)

Uso de férmulas .

herramienta
seleccionada

individuales

médicas.
|
Evaluacién de la Perfusién
Tisular:
o Indicador critico en

unidades de cuidados
intensivos (UCI).
o Monitoreo en pacientes
con shock o sepsis.

+ Gestién de Enfermedades

Crénicas:

. Control en pacientes

hipertensos.

« Evaluacién en pacientes con
insuficiencia cardiaca.

. Cirugia y Anestesia:
. Monitoreo intraoperatorio para
asegurar una adecuada perfusién.

. Ajuste de dosis de farmacos
vasoactivos.
. Medicina de Emergencia:

Evaluacién rapida en situaciones
de trauma o emergencia médica.



