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HORMONAS TIROIDEAS

Activación y de la transcripción nuclear de
un gran numero de genes, es el aumento
de la actividad funcional de todo el
organismo 

Función     general

Aumenta la actividad
metabólica celular 

Función     fisiológicas

Incrementa la
actividad mitocondrial 

Transporte activo de la
membrana celular

Efectos generales y
específicos sobre el

crecimiento 

Estimulación de
metabolismo de 

hidratos de carbono

Función     corporales 

desarrollo del cerebro
durante la vida fetal y
primeros años de vida

postnatal

Estimulación de
metabolismo de lípidos 

mayor necesidad de
metabolismo 

Aumento de
metabolismo basal 

Disminución del peso
corporal etc 

Esta situada por debajo de la
laringe y ambos lados por delante
de la tráquea 

lugar de   secreción 

Hormonas   que secretan
-93% tiroxina (T4)

-7% triyodotironina
(T3)

La secreción excesiva
incrementa el metabolismo

del 60-100%  

La ausencia de esta puede
provocar descensos
metabólicos  40-50%

con el tiempo la tiroxina se
convierte en triyodotironina
en los tejidos 

La secreción de la toroide a
es control da por la

tirotropina secretada por la
adenohipófisis

La glándula tiroidea
contiene células c que
secretan calcitonina  

Puntos     importantes 

La liberación de tiroxina y
triyodotironina

El retículo endoplasmático y el
aparato de Golgi sintetizan y

secretan la tiroglobulina.

La formación y secreción
de tiroglobulina por las

células tiroideas

El yoduro es necesario
para la formación de

tiroxina  

La cantidad normal de
tiroxina se precisa  al

año unos 50mg de yodo
o 1mg a la semana

La tiroxina y triyodotironina
están unidas a proteínas

plasmáticas 

La globulina fijadora de la
tiroxina también en menor

cantidad  la prealbumina y la
albumina fijadora de la tirosina 

Efecto sobre las
glándulas endocrinas 

Las hormonas tiroideas ejercen
un efecto agotador sobre la
musculatura que provoca el

sueño

Efecto de la hormonas
tiroideas sobre la función

sexual 

La falta de hormona
tiroidea produce

menorragia y
polimenorrea

Estimulantes 

La TSH es una hormono adenohipofisiaria,
una glucoproteína con un peso molecular
de 28.000

Efectos en    la glándula 

Aumenta el tamaño y
la actividad secretora

de las células tiroideas 

Incrementa el número de
células tiroideas y

transforma las células
cubicas en cilíndricas

Intensifica la yodación de
la tirosina para formar

hormonas tiroideas  

Incrementa la actividad
de la bomba de yoduro 

Eleva la proteólisis de la
tiroglobulina 

Regulada     por  

La secreción
adenohipofisiaria de TSH

está regulada por la
tiroliberina procedente

del hipotálamo 

Inhibidores 
Las sustancias antitiroideas
suprimen la secreción
tiroidea 

La concentración elevada
de yoduro disminuye el

tamaño y actividad de la
glándula tiroidea 

El propitiouracilo reduce
la formación de hormona

tiroidea 

los iones de tiocianato
reproducen el

atrapamiento de yoduro

los antitiroideos como el
tiocianato,  propiltiouracilo y
concentraciones elevadas de

yoduro inorgánico bloquean la
secreción tiroidea 



HORMONAS MASCULINAS
Y FEMENINAS

Masculino Femenino

-fomación de espermatozoides o
espermatogonia
-realización del acto sexual masculino
-regulación de elas hormonas 

Función 

Hormonas   que secretancélulas primordiales primordiales
migran hacia los testículos y se
convierten en células llamadas

espermatogonias  

-hormona
foliculoestimulantes

secretada por la
adenohipófisis 

-hormona leutelizante
secretada por la
adenohipófisis

-testosterona secretada por las
células de leydig localizadas en el
intersticio testicular

-estrógenos formados a
partir de la testosterona por

las células Sertoli 

-hormona de crecimiento
necesaria para

regulaciones metabólicas  

secreción, metabolismo y química
de las hormonas masculinas  

los testículos secretan andrógenos
que son la testosterona,

dihidrotestosterona y
androstenodiona 

El retículo endoplasmático y el
aparato de Golgi sintetizan y

secretan la tiroglobulina.

La formación y secreción
de tiroglobulina por las

células tiroideas

La secreción de
testosterona por las

células   intersecticales de
Leydig de los testículos 

distribución del bello
corporal

aumenta el grosor de la piel
y puede contribuir al
desarrollo de acné 

Aumenta la formación de
proteínas y desarrollo

muscular  

Las hormonas tiroideas ejercen
un efecto agotador sobre la
musculatura que provoca el

sueño

Aumenta la matriz ósea y
provoca la retención de

calcio 

Función 

-preparación del cuerpo femenino para la
concepción y gestación .
-el propio periodo de gestación .

sistema      hormonal 

La alteración del ciclo
menstrual depende de

las hormonas
gonadotropas 

Hormonas ováricas
(estrógenos y

progesterona) 

Hormona
adenohipofisiaria 

Hormona liberadora
hipotalámica 

química de las      hormonas 
femeninas 

Los estrógenos y
progesterona se

transportan en la sangre
unidos al plasma 

Efecto de
retroalimentación

positiva de los estrógenos
antes de la ovulación

Efecto de retroalimentación
negativa de los estrógenos y la
progesterona para disminuir la

secreción de LHy FSH 

Centros hipotalámicos de
liberación de hormona

liberadora gonadotropinas  

Los estrógenos promueven la
proliferación y crecimiento de

células específicas como
caracteres sexuales secundarios 

Funciones del hígado en la
degradación de

estrógenos

El hipotálamo secreta GnRH lo
que estimula la secreción de
FSH y LH en la adenohipófisis

Incrementa el número de
células tiroideas y

transforma las células
cubicas en cilíndricas

Fase de crecimiento
folicular

secreción postovulatoria
de hormonas ováricas y

depresión de
gonadotropinas

hipofisiarias

Pico preovulatorio de LH y
FSH 

Oscilación por
 retroalimentación 
 del sistema 

Espermatogenia 

factores   hormonales 

testosterona sobre
 desarrollo primario y
secundario 

1.- la de potenciar la libido

2.- la de evitar infecciones

la gonadotropina coriónica
humana secretada por la placenta
durante el embarazo estimula la
secreción de testosterona por los

testículos fetales 

Formación de la glándula
pineal en el control de
fertilidad estacional 

4.- potenciar el estado de
animo

3.- facilitar el sueño 

5.- aumentar la
longevidad 

control de la función sexual por
las hormonas del hipotálamo y

de la adenohipófisis 



HORMONAS SUPRARRENALES

Funciónes de los
mineralocorticoides 

 Estimulan la
gluconeogenia 

El cortisol aumenta las
enzimas que convierten los

aminoacidos en glucosa 

El cortisol moviliza los
tejidos extrahepaticos

Reducción de proteinas
celulares 

Aumento de
aminoácidos
sanguineos 

movilización de ácidos
grasos 

es importante para reducir el
estrés y la inflamación 

Polos superiores de los riñones y la
glándula se compone por medula
suprarrenal y corteza suprarrenal

lugar de   secreción 

Hormonas   que secretan
-adrenalina

-noradrenalina 

Los mineralocorticoides
reciben su nombre por que
afectan principalmente a

los electrolitos  

La corteza suprarrenal 
secreta 2 principales hormonas

corticosuprarrenales
mineralocorticoides y

glucocorticoides

La corteza suprarrenal
secreta un grupo diferente de

hormonas llamado
corticoesteroides 

Los glucocorticoides poseen
efectos en el aumento de la
glucemia y el metabolismo
de las proteinas y lipidos 

la aldosterona el
mineralocorticoide

principal  

Puntos     importantes 

-zona reticular:
secreta andrógenos suprarrenales

deshidroepiandrosterona y
androstenodiona 

-zona fascicular:
secreta cortisol y corticosterona,

pequeñas cantidades de
andrógenos y estrógenos

suprarrenales 

-zona glomerular: 
contiene la enzima

aldosterona sintasa.

La corteza suprarrenal
tiene 3 capas importantes

Las hormonas
corticosuprarrenales son
esteroides derivados del

cortisol

hormonas de
mineralocorticoides: 

aldosterona,
desoxicorticosterona,

corticosterona, cortisol y
cortisona.

Las hormonas
corticosuprarrenales se
unen a las proteínas del

plasma  

Glucocorticoides:
cortisol, cortisona, prednisona,

metilprednisolona y
dexametasona.

Las hormonas
corticosuprarrenales se
metaboliza en el higado

Otros efectos del
cortisol 

La TSH es una hormono adenohipofisiaria,
una glucoproteína con un peso molecular
de 28.000

Inhibe el sistema
inmunitario y reduce

mucho la multiplicación
de los linfocitos 

disminuye la migración de
los leucocitos a la zona

inflamada y la fagocitosis
de las células inflamadas 

reduce la permeabilidad
de los capilares 

Estabiliza las membranas
lisosómicas 

En respuesta a la
estimulación simpática 

El cortisol es el
glucocorticoide principal

la deficiencia de estos provoca
perdidas renales intensas de

cloruro sódico e
hiperpotasemia.

glucocorticoides  

disminuye la fiebre por
que reduce la liberación
de interleucina 1 de los

leucocitos 

bloquea la respuesta
inflamatoria de

reacciones alérgicas  

efecto sobre las células
sanguíneas y la
inmunidad de la

enfermedad infecciosas 

El cortisol antagoniza
los efectos de la

insulina  
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