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Hormonas corticosuprarrenales

[

Secrecion: Capas corteza suprarrenal
]
N
(Gléndula suprarrenal) Secrecion controlada: Zona glomerular Zona fascicular Zona reticular
| |
s
Dosprincipales «~———————————— —(Corticoesteroides) (Hormona corticotropina J Capa delgada de células Zona media y mas ancha, Capa mas
| | 1 por debajo de la capsula, representa 75% de la corteza profunda de
s s g N ( r Y 3\ representa 15% de la la corteza
corteza
(Mineralocorticoides) Glucorticoides Se sintetizan a partir Se unen a proteinas del plasma: Se metabolizan: Producida por: Liberacién inducida por: Activa: Sintesis
I del esteroide colesterol Secreta:
[ B [ B
Afectan electrélitos Principal: Efectos en el aumento Principal:
del compartimiento de la glucemia, influyen
celular

| | Secreta:

Secretan:

Transcortina (Células corticétropas) | Corticoliberina l (Adenilato ciclasa) (Proopiomelanocortina)

Proviene de: Cortisol

en el metabolismo de ( )
las proteinas y lipidos

Corticosterona Controlada:
————————————— - Deshidroepiandrosterona Androstenodiona | —» Controlada:
Aldosterona | j—— Contralada: | e—— e I
r—H ‘ Con el acido \ Ingresando en la Induce a la formacién de: Da lugar a:
Lipoproteinas de glucurénico circulacién, son Eje
(Sodio) (Potasio J ( r 3y 3\ ( 3y 3\ baja densidad solubles en el plasma hipotalamico- eje hipotalamico-
Contienen Angiotensina Il y hipofisiario por hipofisiaro de
Efectos: Aumento: Disminucion: Mecanismo de accion: Efectos: Mecanismo de accidn Regulador: Segundo Hormona enzima potasio en el liquido corticotropina corticotropina
I Se eliminan por la mensajero, AMPc estimulante de aldosterona extracelular
( g ) 2 | | bilis y luego por las Si filtran en los los melanocitos sintasa
heces rifiones y se
Favorece (Presion arterial aItaJ (Hiponatremia) Difunde al interior de Metabolismo HCO Metabolismo de las proteinas Metabolismo de las grasas Su secrecioén ayuda Interaccionan con l 11B-HSD l excretan en la orina (—lﬁ
reabsorcion de células tubulares por aresistir el estrés y receptores intracelulares de
sodio y secrecion de que es liposoluble | la inflamacién células efectoras, es (’B-Iipotropina) (’B-endorﬁna)
potasio por tubulos s N N liposoluble
renales | Hipopotasemia l Hiperpotasemiay Estimulacién de la Descenso de depdsitos (Moviliza acidos grasos)
[ toxicidad cardiaca ] gluconeogenia en el [ de proteinas
Se une a proteina receptor higado /
mineralocorticoide

el liquido extracelular

Conserva el sodio en [ Secrecion tubular de

- / (Se une al complejo-receptor)
N Utiliza los acidos
iones de hidrégeno | Alcolosis l

- N Estimula produccién grasos como
y aumenta la Aumenta enzimas que de proteinas en el fuente de energia

eliminacidn urinaria El complejo aldosterona- convierten higado y el plasma Interactia

de potasio receptor difunde al aminoacidos en 7

interior del nucleo, forma glucosa
ARNm \ 7
Moviliza los Con secuencias
Permite conservar la aminodcidos de los [ reguladoras de ADN ]
sal en el organismo, Moviliza los tejidos extrahepaticos
de glandula (Formaci()n de proteinas J aminoacidos sobre
sudoriparas y todo el musculo
salivales

Su efecto tarda en
manifestarse de 45-
60 minutos
Antagoniza los efectos de
la insulina e inhibe la
gluconeogenia en el higado

Reduccién de
translocacion de
GLUT4




Hormonas tiroideas

Secreta

das por:

(Gléndula tiroidea )

r

Mas importantes:

(

( Tiroxina y Triyodotironina )

r

Formacion:

\

Transporte:

[

Se necesitan 50 mg de yodo
equivalente a Img/semana

Consiste:

(

En el transporte de
yoduros desde la sangre
a células y foliculos de la

sangre

Se le denomina:

(Atrapamiento de yoduro)

\

A través de:

Bombeo facilitado por el

A

Conversion de los iones
de yoduro en forma
oxidada del yodo

Depende de:

]

La tiroxina se yoda primero a Proteinas plasmatica
monoyodotirosina y después sintetizadas por el
a diyodotirosina higado

r

Tiroxina

Triyodotironina

\

Globulina fijadora de
tiroxina, prealbuminay
albumina fijadora de la

tiroxina

Se forma cuando se Una molécula de

unen dos moléculas de

{ Enzima peroxidasay su ]
diyodotirosina

perdéxido de hidrégeno monoyodotirosina se une

con una de diyodotirosina

simportador del yoduro
de sodio

]
( 1\

Cotransporte de un ion La energia de
yoduro junto con dos este
iones de sodio transporte
viene de:

Molécula de transporte:

(Bomba sod io-potasio-ATPasa)

' Pendrina '

Secrecion controlada por:

Hormona

estimulante de la

tiroides

' Tirotropina '

r

Producida por:

(Células tirétropas)

{

Estimulan la produccion
de hormonas tiroideas

]

r

Hormona que

induce su liberacion

Tiroliberina

) 1\

3

Otra hormona secretada
por la Glandula tiroidea:

' Calcitocina '

Secretada por:

\

Almacén de
hormonas tiroideas

Tiroglobulina

r

Sintetizada y sec

3\

retada por:

3

Acciones importantes:

\

Funciones Fisiologicas:

Aumenta el
indice metabdlico
del organismo

Organificacion de la
tiroglobulina

Efectos:

Mediador estimulador:

{ Eleva protedlisis de la

tiroglobulina

] (Segu ndo mensajero, AMPc )

7

\

Incrementa la actividad
de la bomba de yoduro

N\

J

7

Intensifica la yodacion
de tirosina

N\

' Células C ' Reticulo endoplasmicoy |
aparato de Golgi Union deyodo a la

molécula de la
tiroglobulina

Aumenta tamanoy
actividad secretora de
células tiroideas

[

Incrementa el nUmero de

células tiroideas

Incrementa la velocidad
de las reacciones
quimicas de casi todas las
células

7

Activan la transcripcion
nuclear de los genes

7

Aumentan actividad
metabdlica celular

Aumenta el numero
de mitocondrias

(Aumenta formacioén de ATP)

Crecimiento y
desarrollo del cerebro




Cantidad superior a
las demas, es la
hormona mas

importante y activa

Se produce en:

Células intersticial
de Leydig

Control de sus funciones:

Secrecién de
gonadoliberina por el
hipotalamo

Estimula secrecion de
dos hormonas
gonadadtropas:

Hormona foliculo estimulante

Hormona Luteinizante

Estimula la
espermatogenia

Estimulo primario
para la secrecion
de testosterona
por los testiculos

Aumenta o disminuye
con las fluctuaciones
Secrecion pulsatil de GnRH

de GnRH

Su secrecion es regulada por:

Inhibina, ejerce un
efecto directo
inhibidor

Producida por las células de Sertoli

Metabolismo

Se une de forma laxa a la albumina
plasmatica o a la globulina fijadora
de hormonas sexuales

Circula por la sangre en
periodos de 30 a varias horas

Secretado por
neuronasdel ————— =
nucleo arqueado

Degradacion y excrecion

La que no se fija a los tejidos se

convierte en el higado

En:

Androsteronay
deshidroepiandrosterona

Se excretan al intestino con
la bilis hepatica o a la orina
por los rinones

Caracteristicas distintivas
del cuerpo masculino

Su secrecion es:

Bajo el estimulo de
gonadotropinas hipofisiarias

Se da:

Al comienzo de la pubertad y

durante el resto de la vida, va

descendiendo a partir de los
50 0 60 anos

Testosterona

Funciones

En el desarrollo fetal

Elaboracion de testosterona

Se da en los testiculo
fetales en la séptima
semana de vida
embrionaria

Proteina SRY

Inicia una cascada de
activaciony las células de la
cresta genital se diferenciany
se convierten en los testiculo

Formacion de la Glandula
prostatica, vesiculas seminales y
conductos genitales masculinos

Se da la formacién de
un peney un escroto

Desarrollo de los caracteres

Hormonas masculinas

Secretadas por:

Testiculos

—————————————————————— > Andrégenos

Ejerce sus efectos por:

sexuales primarios y
secundarios del adulto

Comienza en la pubertad y
termina en la madurez

Pene, escroto y testiculos
aumentan de tamano

Activacion de
segundo

Crecimiento de vello corporal mensajero AMPc

Voz mas grave

Aumenta el grosor de la
piel e incrementa
secrecion de glandulas
sebaceas (acné)

Aumento de la musculatura

Incrementa la matriz
Oseay retencion de
calcio

Mecanismos de accién

Se debe por la producciéon
de proteinas por las células
efectoras

Responsables del
desarrollo de caracteres
sexuales masculinos
primarios y secundarios

Dihidrotestosterona

Gonadotropina carionica humana

Secretada por la placenta

Estimula:

Secrecion de
testosterona por
testiculos fetales

Circula por la
madrey el feto

Androstenodiona



Gonadoliberina

Estimula
secrecion de FSH
y LH

Se secreta de manera
pulsatil en periodos de 5 a
25 minutos cada 1a 2 horas

Esta liberacion se produce:

En la region medio basal del
hipotalamo en el nucleo
infundibular

FSH

Estimula el desarrollo
de los foliculos ovarico

Regula la
espermatogenia
testicular

Hormonas adenohipofisiarias

Hormonas femeninas

Tres grupos de hormonas

Hormonas ovaricas

secretadas por

LH

Induce secrecion
rapida de hormonas
esteroideas foliculares

Necesaria para el
crecimiento folicular
final y la ovulacion

Convierte a las células Hormona Inhibina
de la granulosay de la
teca en células

secretoras
Reduce secrecion de

FSHy LH

Principalmente: Para la:

Progesterona Luteinizacion

Sigue una secuencia que ocurre en 12 dias:

Aumento Secrecion
de

tamano

Proliferacion Degeneracion

Entre los 9-12 afios de
edad se secretan mas
FSHyLH

Inician los ciclos
mensuales entre los 11-15
anos

Pubertad

Aparicion del primer ciclo

Menarquia

Estas hormonas inducen el
crecimiento de foliculos
primarios cada mes

Después de meses o afos:

Entre los 40 y 50 afos

Los ciclos cesan y las hormonas
sexuales femeninas disminuyen

Se denomina

Menopausia

Se da el agotamiento de los ovarios

Promueven
proliferaciony
crecimiento de células
especificas del cuerpo

Responsables de:

Desarrollo de los caracteres
secundarios de la mujer

Estriadol

En el plasma hay tres estrogenos:

B-estradiol Estrona Estriol

Preparar el utero para la
gestacion y las mamas
para la lactancia asi

Estrégenos y Progesterona

Gestageno

Mas importante:

Progesterona

Funciones principal:

Promocion de la
capacidad secretora del
endometrio uterino

Ccomo su crecimiento

los ovarios

Secretadas por el Sintesis
cuerpo luteo,
durante la fase

luteinica
Se sintetizan en los

ovarios en el colesterol
sanguineo y también de
la acetil coenzima A

Desarrollan el ciclo
endometrial y la
menstruacion
Se transportan:

En la sangre unidos a Eliminacion:

proteinas plasmaticas

Se producen:

Principalmente Primero
en el Higado progesteronay
androgenos

Principalmente:

Albumina Globulinas

Durante la fase folicular del ciclo ovarico:

Se convierten a estrogenos
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