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HORMONAS 
TIROIDEAS

Se sintetizan en Glándula 
tiroides

Tendremos 2 hormonas
principales

T3 
(Triyodotironina)

T4 
(Tiroxina)

Folículos
cerrados

Esta compuesta por

Están llenos de Revestidos por

Una sustancia 
supresora

DenominadaColoide

Células epiteliales 
cúbicas

Que secretan

A la luz de los 
folículosSu componente

principal es

Una 
glucocoproteína 
(Tirogloblulina)

Contiene también Células C

Que secretan

Calcitonina

Contribuye

Regulación de la 
concentración 
plásmatica de 
iones de calcio

Se necesitan

Yoduro para su
formación

Es necesario

50 mg anuales

Primera etapa de 
sus formación

Consiste en 

El transporte de los 
yoduros desde la sangre 

hasta las células y 
folículos de glándula 

tiroidea

Proceso de 
concentración de 

yoduro en la célula

Se denomina

Atrapamiento 
de yodo

DependeDiversos 
factores

El mas
importante

La 
concentración 

de TSH

de

Yodo

Tiroglobulina
Se unen

Secreción 
tiroidea

Se controla por

La
Tirotropina

Que se produce en 

Adenohipofisis

Para formar

Hormonas
tiroideas

Organificación de 
la tiroglobulina

Finalmente

Se liberan 
lentamente a 
las células de 

los tejidos

Están unidas 
a proteínas 
plasmáticas

Funciones fisiológicas

Que además

Incrementa la 
secreción 
tiroidea

La secreción 
adenohipofisiari

a de THS 

Tiroliberina 
procedente del 

hipotálamo

Regulada
por

Hay un efecto de 
retroalimentación 
de las hormonas 

tiroideas

Disminuye la 
secreción 

adenohipofisiaria 
de TDH

Aumentan la 
actividad 

metabólica celular

Aumentan 
transcripción 

de genes

Efecto sobre el 
crecimiento

Incrementan el 
número y la 

actividad de las 
mitocondrias

Facilitan el 
transporte activo 
de iones a través 
de la membrana 

celular

Casi toda la
tiroxina se 

convierte en 
triyodotironina

Activan
receptores 
nucleares

Estímulo del 
crecimiento 

Desarrollo del 
cerebro 

durante la vida 
fetal y primeros 

años de vida 
posnatal



HORMONAS
CORTICOSUPRARRENALES

Cada una se 
compone 

de 2
porciones

2 Glándulas
suprarrenales

Además en
la

Médula
suprarrenal 

Se relaciona

Con el sistema 
nervioso  

simpático

Corteza 
suprarrenal

Secreta 

Hormonas: 
Adrenalinda y 
Noradrenalina

En respuesta ala

Estimulación 
simpática

Secreta 

Corticoesteroides

3  grupos

Andrógenos

Mineralocorticoides

Glucocorticoides
Hormonas
sexuales

Funciones

Afectan los
electrólitos

Especialmente

Sodio Potasio

Poseen efectos

Aumento de 
glucemia

Además influyen

Metabolismo 
de proteínas 

y lípidos

Metabolismo 
de hidratos 
de carbono

Glucocorticoi-
de principal

Aldosterona

Es responsable

El 90%de la 
actividad  

mineralocortico-
ide de las 

secreciones 
corticosuprarre-

nales

Glucocorticoi-
de principal

Cortisol

Aumenta
Reabsorción 
tubular renal 
del sodio y la  
secreción del 

potasio 

Poseen efectos

Estimulación de
la gluconeogenia

Reducción de las 
proteínas celulares

Movilización de los 
ácidos grasos

Importante para 
resistir el estrés y 

la inflamación

Corteza 
suprarrrenal

Tiene 3 Capas

Zona 
glomerular

Zona 
fascicular

Zona 
reticular

situada 
inmediatamente

Por debajo la 
cápsula,con 

células

Capaces de

Secretar 
Aldosterona 

porque

Contiene

Enzima 
aldosterona 

sintasa

La secreción
de estas 
células

Esta controlada por

Angiotensina 
II y potasio

Secreta

Glucocorticoides y
corticosterona

Pequeñas 
cantidades de 
andrógenos y 

estrógenos 
suprarrenales

La secreción de
estas,esta 
controlada por

Eje hipotalámico 
hipofisario

A través de

Corticotropina
(ACTH)

Reguladas por

Andrógenos 
suprarrenales 
deshidroepia-

ndosterona

Androstenodiona

Secreta

ACTH

En ella intervienen 
factores como

Hormona 
corticótropa 

estimuladora de los 
andrógenos

Liberada por

Hipófisis



HORMONAS SEXUALES

Secretan FemeninasMasculinasTestículosHormonas

Denominadas

Andrógenos

Testosterona

Dihidrotestosterona

Androstenodiona

Se produce en 

Células
intersticiales

de Leydig

Más importante, 
buena parte de la 
testosterona se 
convierte en los 

tejidos efectores,en 
dehidrotestosterona

Están situadas En los
intersticios 
existentes  

Entre Los túbulos 
seminíferos 

Para formar

TestosteronaFunciones

Responsable de

Las características 
distintivas del 

cuerpo masculina

En el desarrollo 
fetal

En el desarrollo de los 
caracteres sexuales 

primarios y 
secundarios en el 

adulto

La secreción de 
hormona 

liberadora de 
ganodotropinas o 

gonadoliberina

Tendremos

Funciones 
sexuales

Comienza con

Estimula secreción 
de otras 2 hormonas

LH FSH

Principales 
órganos

Ovarios Trompas de
Falopio

Sistema
hormonal

Consta de 3 grupos
hormonales

Hormona liberadora de
ganodotropinas

(GnRH)

Hormonas 
adenohipofisarias,

(FSH),(LH)

Hormonas 
ováricas,estrógenos y 

porgesterona

Aumenta y disminuye de 
forma mucho menos 
drástica durante el

Ciclo menstrual

Que se denomina como

Variaciones 
rítmicas 

mensuales de la 
ssecreción de 

hormonas 
femeninas 

Que conlleva Cambios fIsicos y 
fisiológicos muy 

notables(malestares y 
sangrados)

Entre los 9 y 12 
años,la hipófisis 

empieza a 
secretarlas 

potencialmente

Lo que lleva a

Culminar los 
ciclos sexuales 
menstruales

El estrógeno mas importante es

Estradiol

El gestágeno mas importante es

Progesterona

Promueven principalmente

La proliferación y 
el crecimiento de 

células 
específicas

Su función principal es

Preparar el útero 
para la gestación 

y a las mamas 
para la lactancia
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