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Muestras clínicas 

Muestra de orina

Urocultivo

Orina de micción espontánea Primer orina de la mañana

Orina obtenida a través decateterismo 
transuretral

Se coloca un cateter de la uretra hasta la vejiga

Orina obtenida a través de la sonda 
vesical permanente

Esta se fija en una bolsa de drenaje, por donde sale la orina

Orina obtenida en pacientes pedriaticos Bolsa de plástico con cinta adhesiva en un extremo

Orina obtenida a tráves de sonda de urostomía y 
nefrostomía

se coloca en el riñón que recoge la orina

Orina obtenida por punción suprapúbica
Se obtiene con una aguja introducida en la vejiga

Muestras de Sangre

Hemocultivos

Sangre obtenida a través de la punción periférica
Recolección de sangre de una vena 

Sangre obtenida a través del catéter venoso 
central

Se hace debajo de la clavícula

Pacientes con sospecha de infección de torrente sanguíneo 
relacionado con catéter venoso central

botella de hemocultivo y catetér

Punta de 
catéter

Pacientes con sospecha de infección de torrente 
sanguíneo relacionado con catéter venoso central

se recomiendan cuando se tienen hemocultivos

Secreción sitio de 
inserción del 

catéter
Sitio de inserción del catéter vascular se inserta en fosa antecubital en una vena del brazo

Muestras del tracto 
respiratorio

Nasal Secreción de la fosa nasal Hisopado de cornete medio

Nasofaringe secreción en la fosa nasofaríngea Secreciones de la parte superior de la garganta

Aspirado 
nasofaringe

Secreción de área 
nasofaríngea

Fosa nasal hasta nasofaringe

Faringe
Secreción de la 

faringe
Se introduce in isopo hasta la garganta

Esputo por 
expectoración 
espontánea

Expectoración secreción 
respiratoria

Mucosidad o flema de los pulmones

Esputo inducido
Expectoración 

secreción 
respiratoria

Movilizar secreciones desde el tracto 
respiratorio

Secreción traqueal
Secreción obtenida por aspirado 

traqueal
Colector de esputo

Lavado o cepillado 
broncoalveolar

Se aspira con una jeringa

Muestras líquidos 
corporales

Liquido pleural, pericárdico, 
peritoneal, sinovial, articular

Liquidos o fluidos de espacios estériles Directamente o introduciendo una aguja

Líquido cefarraquídeo Punción lumbar Se introduce una aguja fina en la parte lumbar de la columna vertebral

Aspirado gástrico Jugo gástrico sonda nasogastrica y se aspira

Muestras de piel y mucosas

Abscesos

Heridas abiertas Se introduce un isopo esteril en la herida

Heridas 
cerradas

Se presiona la punta del isopo sobre la herida

Muestras de Biopsia y 
tejidos

Cultivo biopsia 
tejido

Segmento de tejido de cualquier sitio 
anatómico

Se utiliza una aguja y se extrae

Aspirado de medula ósea extracción de esta en forma líquida

Muestra de heces
Coprocultivo

Materia fecal Se obtiene materia fecal

Hisopado rectal Se introduce un isopo en el recto

Muestras oticas, oculares 
y dentales

Secreción ocular Isopo sobre la superfiie interna del parpado 

Secreción del oído Liquido, pus, cera

Cultivo dental Se obtiene en la cavidad bucal

Muestras micóticas

Lesiones 
descamativas

Capas superficiales de la piel, cabello, cuero 
cabelludo

Líquidos y fluidos 
corporales

Capas profundas de la piel lesionada, abscesos, lesiones 
nodulares

Secreciones oculares material purulento, materail necrotico, material de úlceras

Líquido 
cefalorraquídeo

Espacio medular

Cuero cabelludo y pelo Cabello quebrado, lesiones del cuero cabelludo

Piel, costras y 
escamas

material raspado costras o escamas

Uñas raspado corte fragmento de uñas

Oído 
externo

Se obtiene material de oido 
externo

Fluido 
prostático

Secreción uretral

Muestras tracto 
genitourinario 

Genitales 
femeninos

Secreción de la glandula de Bartholine
Muestra de secreciones de la vagina o cuello 

uterino

Secreciones cervicales Moco cervical de la vagina

Productos de la concepción Preuba de beta-hCG

Secreciones vaginales Determina causa de una vaginitis y vulva

Genitales masculinos

Secreciones uretrales se realiza para determinar uretritis

Secreción prostática el cultivo tarda 4 días

Lesiones genitales la colposcopia
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