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EsTUDIOS de
cohortes

Es un diseño epidemiológico observacional y
analítico. Es el que mayor valor o cercanía
tiene en lo referente a la búsqueda de
asociaciones causales.

Retrospectivo: el estudio comienza cuando el
efecto ya ha sucedido.
Prospectivo: el estudio comienza cuando el
efecto aún no se ha producido pero si la
exposición.

Tipos de estudios de cohortes

 El investigador selecciona un grupo de
individuos expuestos y un grupo de individuos

no expuestos y realiza un seguimiento de
ambos a lo largo del tiempo para comparar la

incidencia de la enfermedad.

Como se realIza

Perdida de seguimiento
Sesgo de información
Sesgo de clasificación 
Sesgo de confusión

Sesgos 

Permite establecer temporalidad y
casualidad, con calculo de riesgos.
Diseño versátil: tres variedades en

recolección de datos y varios diseños
derivados.   

Ventajas 

l. 

DesVentajas 

No esta excento del fenomeno de confusion 
En su modalidad prospectia, pueden ser

dificiles y caros de implementar, debido a las
exigencias que implica llevar su seguimiento

apropiado.
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