Nombre del Alumng: Jose
Manuel Arriaga Nanduca

Docente: Dra. Jacqueline
Gonzadles Pérez

Asignatura: Epidemiologia

Actividad: Infografias
de estudios de cohortes

Nombre de lLa
Universidad: Universidad
del Sureste

Fecha de entrega:
24/05/2.024



Estudios de
Y

_ cohortes

Z
4
s,Que es?

Se selecciona un grupo de
individuos expuestos y un grupo
de individuos no expuestos y
realiza un seguimiento de ambos
a lo largo del tiempo para
comparar la incidencia de la
enfermedad.

Exposicion
ambiental
o caracteristica
del huésped

de una observada

1. Observacion 2. ¢La asociacion
asociacion es causal?

Enfermedad
u otro resultado
de salud
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Se divide en dos grupos:
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FIG. 8.2 Disefio de un estudio de cohortes

Hay que determinar si existe una
asociacién entre un factor o una
caracteristica y el desarrollo de
una enfermedad. Esto se puede
lograr mediante el estudio de las
caracteristicas de los grupos, de
las caracteristicas de los

individuos o de ambos factores.

ejemplo hipotético de
estudioS de cohortes

El uso de estos cdlculos se

aprecia en un ejemplo hipotético

de un estudio de cohortes
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Expuesto

Primero
seleccionar

Noexpuesto ¢ d c+d

a b a+b Y

c+d

Seleccién de las poblaciones de

estudio:

La caracteristica esencial en el
disefio de los estudios de
cohortes es la comparaciéon de
los resultados en un grupo
expuesto y en un grupo no

expuesto



Se puede crear una poblacién de
estudio mediante la seleccién de
grupos para la inclusién en este,
basdndose en si han sido
expuestos o no (p. ej., cohortes
que presentan una exposicion
laboral comparadas con
residentes en la comunidad de
edad similar que no poseen la
misma ocupacién laboral

NO

EXPUESTO [ v | expuesTo

BE NO SE S5E
DESARROLLA DESARROLLA DESARROLLA

NO SE
DESARROLLA
LA LA L& LA

ENFERMEDAD ENFERMEDAD ENFERMEDAD ENFERMEDAD

FIG. 8.2 Disefic de un estudio de cohortes
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Comenzar con: Boblaclin

definida

A continuacién, ASIGNACION NO ALEATORIA

seguimiento para /

determinar
el desarrollo

En consecuencia, la duracién del
seguimiento requerido es aun mayor
con la segunda estrategia que con la

primera. Hay que tener en cuenta que,
con cualquiera de las estrategias, el

de:

Este tipo de disefio del estudio se denomina
estudio de cohortes prospectivo (también
denominado por otros estudio de cohortes
concurrente o longitudinal). Es concurrente

investigador identifica la poblacién original al

comienzo del estudio y, en efecto, sigue a los

sujetos al mismo tiempo a lo largo del tiempo
hasta el punto en el que la enfermedad se

Expuesto

/ N\

No expuesto

disefio del estudio de cohortes es
fundamentalmente el mismo: se

No

Enfermedad enfermedad

No

Enfermedad enfermedad

comparan personas expuestas y no

Tipos de estudios de
cohortes:

(sucede o se hace a la vez) porque el

desarrolla o no se desarrolla

expuestas. Esta comparacién es el selo
distintivo del disefio de cohortes

Prospectivo
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COMENZAR CON:
PERSOMNAS Y PERSOMNAS
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A CONTINUACION, DETERMINAR
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A CONTINUACION, DETERMINAR

EL DESARROLLO DE ENFERMEDAD:

PERSONMAS

EXPUESTAS .

PERSONAS NO
EXPUESTAS

¢Cuando se requiere un estudio de cohortes?

Para llevar acabo un estudio de cohortes se
deve tener una cierta idea de que expocisiones
se sospechan a priori como posibles causas de

una enfermedad En consecuencia un estudio
de cohortes esta indicado para una evidencia

adecuada sugiere una cierta asociacion de la
enfermedad , con una cierta exposicion o
exposiciones

Datos iniciales
y/o suero, orina u otras
muestras obtenidas

Cohorte
definida
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«Casos»

Subgrupo
seleccionado
como «controles»

ESTUDIO DE CASOS Y CONTROLES



