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INTRODUCCION

Diseminacion de células cancerosas desde el lugar donde se formo el
cancer por primera vez hasta otra parte del cuerpo. La metéstasis se
presenta cuando las células cancerosas se desprenden del tumor original
(primario), viajan por el cuerpo a traves de la sangre o el sistema
linfatico y forman un tumor nuevo en otros 6rganos o tejidos. El nuevo
tumor metastasico es el mismo tipo de cancer que el tumor primario.
Por ejemplo, si el cancer de mama se disemina al pulmon, las células
cancerosas del pulmon son células de cancer de mama, no son células
de céncer de pulmon. También se llama metastasis cancerosa.

Muchas muertes por cancer se producen cuando el cancer viaja desde el
tumor original y se disemina a otros tejidos y érganos. Esto se llama
cancer metastasico. En este video se muestra como las células
cancerosas Viajan desde el lugar en el cuerpo donde se formaron hasta

otras partes del cuerpo.
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DESARROLLO

El cancer que se disemina desde el lugar donde se formé hasta una parte del
cuerpo lejana se llama cancer metastasico. En muchos tipos de cancer, también se
Ilama cancer en estadio IV (estadio 4). El proceso por el que las células cancerosas
se diseminan a otras partes del cuerpo se llama metastasis.

Cuando se observan al microscopio y se examinan con pruebas, las células de
cancer metastasico tienen las mismas caracteristicas que el cancer primario: no se
ven como las células que estan en donde se encuentra el cancer metastasico. Asi es
como los medicos saben que ese cancer se disemino desde otra parte del cuerpo.

El cancer metastasico se llama igual que el cancer primario. Por ejemplo, el cancer
de seno (mama) que se disemind al pulmén se llama cancer de seno metastasico,
no cancer de pulmén. El tratamiento es para el cancer de seno en estadio 1V, no
para el cancer de pulmon.

A veces cuando las personas reciben un diagnostico de cancer metastasico, los
médicos no logran saber donde se formo. Este tipo de cancer se llama cancer de

origen primario desconocido (CPD).
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Metastasis
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La metastasis se presenta cuando las células cancerosas se desprenden del tumor original

(primario), viajan por el cuerpo a través de la sangre o el sistema linfatico y forman un tumor
nuevo en otros érganos o tejidos.




Los lugares mas frecuentes de metastasis
de acuerdo al origen del tumor primario
son:

* Cancer de mama, pancreas, tiroides y rifion: metatizan hacia el
higado, pulmones y huesos.

e Cancer de pulmdn: hacia el higado, huesos, pleura y cerebro.

* Cancer de vejiga: metastasis en ganglios linfaticos
retroperitoneales.

* Cancer de estomago y cancer colorrectal: ganglios linfaticos
regionales.

* Melanoma: metastasis hacia el cerebro.
* Cancer de ovario: peritoneo.
* Cancer de prostata: metatizan hacia huesos.

e Cancer de utero: peritoneo y ganglio linfaticos regionales.
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Los principales sintomas de la metastasis son semejantes a las seinales de los tumores
primarios:

* Mialgias

* Fracturas 6seas (cuando la metastasis afecta a los huesos).
» Cefalea.

e Vértigo.

e Convulsiones.

* Disnea.

* Fiebre.

* Perdida de peso sin motivo aparente.

* Alteraciones en el funcionamiento urinario y del intestino.



Diagnostico de la
metastasis

* Por lo general, las metastasis se diagnostican durante los
examenes de seguimiento de los pacientes tras el
término del tratamiento de un cancer primario.

e Las pruebas que la detectan con mas frecuencia son las
de imagen, como las radiografias, los TAC, las
resonancias magnéticas y los TEP.

* Los cambios en los resultados de los analisis de sangre
también pueden hacer sospechar la existencia de
metastasis: estos cambios indican la presencia de
proteinas que se liberan cuando hay cancer y cuando
hay metastasis.
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* El tratamiento de una metastasis debe seguir los
protocolos del cancer original, y no del sitio donde el
tumor se instala secundariamente.

* La cirugia unicamente se lleva a cabo si la metastasis esta
comprimiendo o perjudicando la funcion de un érgano
contiguo.

* Las opciones de tratamiento mas comunes para las
metastasis, que pueden utilizarse solas o en combinacion,
son la quimioterapia, la terapia hormonal, la
inmunoterapia y la radioterapia.
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* La deteccion temprana del cancer primario es la forma mas eficaz de prevenir la metastasis.

* Cuando el cancer se extirpa en sus primeras fases, el riesgo de que libere células secundarias en
la circulacion, con capacidad para extenderse a otras partes del cuerpo, es mucho menor.
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