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INTRODUCCION 

 

La enfermedad de Alzheimer es un trastorno cerebral que destruye lentamente la memoria y la 

capacidad de pensar y, con el tiempo, la habilidad de llevar a cabo hasta las tareas más sencillas. Las 

personas con Alzheimer también experimentan cambios en la conducta y la personalidad. 

Se calcula que más de 6 millones de personas que viven en los Estados Unidos, muchos de 65 años o 

más, tienen Alzheimer. Esto significa que hay más personas que viven con esta enfermedad que la 

población de una gran ciudad de este país. Hay muchas más personas que resultan afectadas por 

Alzheimer, ya que son familiares y amigos de alguien con la enfermedad. 

Los síntomas de Alzheimer (cambios en la forma de pensar, recordar, razonar y comportarse) se 

conocen como demencia. Por esta razón, algunas veces se hace referencia a la enfermedad de Alzheimer 

simplemente como “demencia”. Otras enfermedades y afecciones también pueden ocasionar demencia, 

pero la enfermedad de Alzheimer es su causa más frecuente en las personas mayores. 

La enfermedad de Alzheimer no es una parte normal del envejecimiento, sino que es el resultado de 

cambios complejos en el cerebro que empiezan años antes de que aparezcan los síntomas y que originan 

la pérdida de neuronas y sus conexiones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.alzheimers.gov/es/alzheimer-demencias/que-es-demencia


DESARROLLO 

 

Enfermedad progresiva que afecta a la memoria y otras importantes funciones mentales. Las conexiones 

de las células cerebrales y las propias células se degeneran y mueren, lo que finalmente termina con la 

memoria y otras funciones mentales importantes. Los síntomas principales son la pérdida de la memoria 

y la confusión. No hay cura, pero los medicamentos y las estrategias de control pueden mejorar los 

síntomas temporalmente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

 

El Alzheimer comienza lentamente. Primero afecta las partes del cerebro que controlan el pensamiento, 

la memoria y el lenguaje. Las personas con el mal pueden tener dificultades para recordar cosas que 

ocurrieron en forma reciente o los nombres de personas que conocen. Un problema relacionado, 

el deterioro cognitivo leve, causa más problemas de memoria que los normales en personas de la misma 

edad. Muchos, pero no toda la gente con deterioro cognitivo leve, desarrollarán Alzheimer. 

Con el tiempo, los síntomas del Alzheimer empeoran. Las personas pueden no reconocer a sus 

familiares. Pueden tener dificultades para hablar, leer o escribir. Pueden olvidar cómo cepillarse los 

dientes o peinarse el cabello. Más adelante, pueden volverse ansiosos o agresivos o deambular lejos de 

su casa. Finalmente, necesitan cuidados totales. Esto puede ser muy estresante para los familiares que 

deben encargarse de sus cuidados. 

El Alzheimer suele comenzar después de los 60 años. El riesgo aumenta a medida que la persona 

envejece. El riesgo es mayor si hay personas en la familia que tuvieron la enfermedad. 

 

https://medlineplus.gov/spanish/mildcognitiveimpairment.html
https://medlineplus.gov/spanish/alzheimerscaregivers.html

