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INTRODUCCION

La Fisiopatologia es una disciplina médica que combina la fisiologia, la patologia y
la bioguimica. Su objetivo principal es estudiar las alteraciones de las distintas
funciones del cuerpo humano para comprender el porqué de la aparicion de diversas
enfermedades.

Es decir, busca las claves para entender como los desequilibrios de procesos
fisiologicos llegan a originar una serie de cambios patolégicos, como alteraciones
en las funciones de 6rganos o tejidos o la activacion de determinados procesos
celulares.

La aparicion de una enfermedad puede estar supeditada a factores genéticos,
ambientales o al propio estilo de vida de cada persona. Por ello, la Fisiopatologia se
encarga de analizar todo tipo de mutaciones geneéticas asociadas a afecciones
complejas, asi como el porqué de que ciertos factores ambientales puedan agravar la
enfermedad.

Gracias a estas investigaciones se pueden desarrollar nuevos tratamientos que
permitan abordar estos procesos patoldgicos o, incluso, elaborar programas de

deteccion temprana para impedir que surjan enfermedades como la diabetes.



DESARROLLO

La fisiopatologia describe la “historia” de la enfermedad y una vez esta ha alcanzado al ser vivo

se divide en tres fases: inicial, clinica y de resolucion.

La fase inicial abarca los primeros cambios que sufre el organismo desde el momento en el que
comienza la enfermedad hasta que se producen los primeros sintomas. En esta fase el paciente no
sufre cambios sustanciales ya que la enfermedad se va desarrollando sin que el sujeto se percate;

dependiendo de la enfermedad esta etapa tiene duraciones distintas.

La fase clinica comienza cuando la enfermedad empieza a mostrar sus sintomas caracteristicos.
Estos sintomas pueden aparecer repetidamente, por episodios e incluso en graves crisis. También
pueden repetirse durante afios: una vez se supera la barrera de los seis meses la enfermedad
pasard a ser cronica. Es en esta fase cuando se debe aplicar el tratamiento adecuado para cada
dolencia: debe ponerse remedio cuanto antes y no alargar mas la enfermedad para asi asegurar

una recuperacion total y sin secuelas en el sujeto.

La fase de resolucién tiene diversas vertientes: puede acabar con la enfermedad, esta puede
pasar a ser cronica o puede ser terminal. El diagnostico prematuro y el conocimiento de la

enfermedad es clave para que el sujeto no fallezca.
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bienestar.

Ayuda a comprender los patrones de las enfermedades.

Facilita el desarrollo de tratamientos especificos.

Es itil para prevenir la aparicion de enfermedades.

Permite desarrollar modelos animales y celulares para estudiar las
enfermedades.

Ayuda a personalizar la atencién médica,

FASE INICIAL

La fase inicial abarca los primeros cambios que
sufre el organisme desde el momente en el que
comienza la enfermedad hasta que se producen
los primeres sintomas.

En esta fase el paciente no sufre cambics
sustanciales ya gue la enfermedad se va
desarrcllando sin que el sujete se percate;
dependiendo de la enfermedad esta etapa tiene
duraciones distintas.,




FASE CLINICA

FASE DE RESOLUCION




EQUILIBRIO HOMEOSTATICO

ADAPTACION

Nuestro organismo tiene la capacidad de adaptarse a diferentes situaciones y desafios
que enfrentamos a diario. Sin embargo. en ocasiones, estas adaptaciones pueden ser
insuficientes o inapropiadas, lo que lleva al desarrollo de enfermedades.




CONCLUSION

El conocimiento apropiado de la estructura y funcion normales, y de las maneras en que
éstas pueden alterarse, viene la capacidad para entender el trastorno y para disefiar un
tratamiento racional y eficaz. Ademas, por supuesto, la relacion entre la fisiopatologia y

la enfermedad es una avenida de doble sentido.

Las enfermedades pueden considerarse “experimentos de la Naturaleza” que ponen al
descubierto mecanismos fisiologicos previamente desconocidos 0 poco apreciados, y la
investigacion de estos en individuos normales aumenta nuestro conocimiento biomédico
fundamental. Por ende, es importante que los estudiantes entiendan la estructura y
funcién normales, y como pueden quedar alteradas, para aplicar este conocimiento a la

enfermedad.
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