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La miastenia grave provoca que los
musculos que puedes controlar de
forma voluntaria se sientan débiles y
se cansen con rapidez. Esto sucede
cuando falla la comunicacion entre los

nervios y los misculos.

No hay cura para la miastenia grave. El
tratamiento puede ayudar a aliviar los
sintomas. Estos sintomas pueden
ncluir debilidad de los musculos de los
brazos o las piernas, vision doble,
parpados caidos y dificultad para
hablar, masticar, tragar y respirar.




Sitemas:
Muisculos de los ojos
En mas de la mitad de las'personas que presentan miastenia
gravis, los primeros sintomas aféetan los ojos. Los sintomas
incluyen los siguientes:
» Caida de uno o ambos parpados, llamada ptosis
palpebral.
e Vision doble, denominada diplopia, que puede ser
N\ horizontal o vertical y que-mejora o se resuelve cuando
\-. \ un ojo esta cerrado.
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Muisculos de la cara y de la
gargarita

s Dificultar el habla. Segiin los misculos
afectados, tu voz puede sonar débil o nasal.

» Causar problemas para tragar. Es posible
que te atragantes con facilidad, le.que
dificulta comer, beber o tomar pastillas. A
veces, los liquidos que tragas salen por la
nariz.

» Afectar la masticacién. Los musculos que
se usan para masticar podrian cansarse a la
mitad de una comida, en especial si estabas
comiendo algo dificil de masticar, como un
bistec.

Cambiar las expresiones faciales.Por

ejemplo, cuando sonries, puede parecer

que grunes.

Patologia.

La miastenia gravis es una enfermedad
autoinmue que afecta la  dnion
neuromuscular, mediante el bloqueo
funcional de la misma, al producirse
anticuerpos contra receptores nicotinicos.
Se presenta con sintomas de fatiga de
diferentes grupos musculares, que puede
llegar a afectar el habla, la deglucién y la
respiracion.



Patologia.

Esta patologia se trata con medicamentos
anticolinesterasicos, coticosteroides y/o
| timectomia. Los_pacientes con miastenia
; gravis  presentan —mayor riesgo de
| complicaciones perioperatorias que la
poblacion general. Debido a esto se deben
tener especiales cuidados en el
perioperatorio.

El fallo respiratorio es una-_complicaciéon
potencialmente mortal, por lo que ‘se deben
minimizar los riesgos de debilidad de los miaculos
Ry respiratorios.
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ci%C3%B3n%20y%20la%20respiraci%C3
%B3n.
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SINTOMAS:
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_ Sensacion de arm’iﬁﬁgfén los eaﬁﬁ as

manos, de los pies los tobillos o la murieca.

Debilidad en las piernas que se difunde ala

parte superior del cuerpo. o

. Marcha inestable o incapacidad para caminar
o subir escaleras.

. Vision doble o incapacidad para mover los

ojos.

Frecuencia cardiaca acelerada.

5 ‘6. Presion arterial alta o baja.

? Dificultad para respirar.

3
s

iy (73]

~N oot

DIAGNOSTICO:

Puncion lumbar: Se
extrae una cantidad pequeia de
liquido del conducto vertebral de la
parte inferior de la espalda.
Electromiografia: Se insertan electrodos
de aguja delgada en los musculos
que el médico quiere analizar.
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Eprsed
nerve fiber
Damagad myelin

Guillain-Barre Syndrome

Fisiopatologia:

Un organismo infeccioso induce una
respuesta inmunologica, de origen
tanto humoral como celular, la que

produce unareaccion cruzada

contra la vaina de mielina de los

nervios periféricos que causa su
destruccion.

TRATAMIENTO:
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- Administracion

© 0 7 === temprana por via
-intravenosa de un
-conducto de P
-inmunoglobulinas (Se -
-puede administrar
.durante 102 diaso
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Afeccion que
ocurre cuando
los nervios fuera
del cerebro y la
médula espinal
se danan.

Sintomas:

Aparecimiento
gradual de
entumecimiento.

Sensibilidad extrema
al tacto.
Falta de coordinacion
y caldas.
Debilidad muscular.

Dolor agudo punzante.

NEUROPATIA PERIFERICA.

Causas:
[

+ Infecciones.

« Diabetes.

- Sindrome
metabdlico.

« Tumores.

« Enfermedades
autoinmunitarias.

- Traumatismos.

Tratamiento:

+ Analgésicos.
« Antidepresivos.
« Cortocoesterodies.

Y /

Clasificacion:

« Polineuropatias.

« Monomeuritis multiple. =
«Mononeuropatias.

N\

Diagnéstico:

N\

1. Biopsia del nervio.

2.  Tomografias .

3. Resonancia
magnética.

4. Electromiografias.



- Sindrome de tunel

Qué eg

Afeccion que se produce
por una presion en el nervio
mediano.
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Sintomas:

*Hormigueo.
-Entumecimiento.
Debilidad.
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Caugas: -
Presion en el nervio mediano.

Prevencion:

-Reducir fuerza.
-Tomar descansos cortos.
-Mejorar posturas.
-Mantener las manos caliente

- 3
Factores de riesgo:
-Una fractura de la
muneca.

-Es mds comun en las mujeres.

.. -Obesidad.
- =1 -Enfermedades cronicas.
~o0 2 Diagndstico:

-Examen fisico.

-Radiografias.
-Ecogrdfia.

Tratamiento:

-Pausa mas frecuente para
descansar las manos.
-Terapia no quirdrgica.
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Es un trastorno
progresivo que afecta el
sistema nervioso y las partes
del cuerpo controladas por
los nervios.

ENFERMEDAD DE PARKINSON

Factores de riesgo:

Prevencion:

Depresion ¥ cambios

Problemas de - Beber abundante

deglucion. liquido.

m&rrmif i + Alimentos ricos

. en fibra.

Estreiiimiento. « Ejercicio

aerobico regular.

Diagnéstico:

Fisiopatologia:
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NEURALGIA
DEL TRIGEMINO.

QUE ES:

ES UNA AFECCION QUE CAUSA
DOLOR INTENSO SIMILIAR A
UNA DESCARGA ELECTRICA EN
UN COSTADO DE LA CARA.

SINTOMAS:

-EPISODIO DE DOLOR INTENSO.
-DOLOR QUE SE PRESENTA CON
ESPASMOS FACIALES.
-DOLOR EN MEIJILLAS,
MANDIBULA, DIENTES, ENCIAS Y
LABIOS.

jia del trigéming

CAUSAS:

-AFEITARSE.
-TOCARSE LA CARA.
-COMER.
-BEBER.
-MAQUILLARSE.

ETIOLOGIA:

2 -ESCLEROSIS MULTIPLE.
-PRESION SOBRE EL NERVIO
- TRIGEMINO.
' s -LESION AL NERVIO TRIGEMINO.

-

TRATAMIENTO:

-MEDICAMENTOS
ANTICONVULSIVOS.
RELAJANTES MUSCULARES.
INYECCIONES DE BOTOX. »




ALZHEIMER.

Es un trastorno del cerebro que
empeora con el tiempo. Se

que derivan en depdsitos de ciertas
proteinas.

Sintomas: Causas:

Consecuencia de
Factores de riesgo: una combinacion de
factores genéticos,
' ambientales y del
estilo de vida que
afectan el cerebro a
lo largo del tiempo.

Prevencion :

Tratamiento:




