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¢, COMO ESCOGER Y ORGANIZAR ACTIVIDADES DE ENSENANZA
Y APRENDIZAJE?

Los docentes querran conformar las actividades apropiadas al campo de
aprendizaje que buscan afectar, en el proceso de aprendizaje con los alumnos de
cada uno de ellos se puede plasmar y analizar detalladamente con cada uno. La
estrategia clasica de ensefianza estaba basada en la transmisién de conocimientos
desde el profesor hacia el alumno, con un énfasis especial en la memorizacion de
conocimientos. Los exadmenes son la principal fuente de evaluacién y se trata de un
aprendizaje escasamente critico, orientado a resultados objetivos y medibles. Sin
embargo, numerosas estrategias de ensefianza alternativas han demostrado que
también son capaces de lograr excelentes resultados. Algunas se basan en la
motivacién del alumno para que aprenda por si mismo, otras dan mayor importancia
al componente ludico de la educacion y otras apuestan por un desarrollo integral del

nino.

Estrategias preinstruccionales. Establecen un contexto para el alumno en el que
éste se aproxima a lo que va a aprender y al método que va a emplear para ello. Es
el punto en el que se marcan los objetivos a conseguir al final del proceso de estudio,
ya sea un ciclo educativo, un curso completo o un periodo de tiempo menor.
También se incluyen aqui métodos como por ejemplo el ‘brainstroming’ o lluvia de
ideas, que cumple una funcion de generacién de ideas previas. Estrategias
coinstruccionales. Es el nucleo del proceso de ensefianza, la parte en la que el
estudiante accede a la informacion y en la que hay que motivarle y lograr que
mantenga una atencion constante. En ellas se conceptualizan contenidos gracias a
ilustraciones, preguntas intercaladas, etc. Estrategias posinstruccionales. Aqui
tienen cabida resumenes de la materia, mapas conceptuales, andlisis de lo
aprendido e incluso una vision critica de los conocimientos que se han adquirido.
Es el momento en el que se resuelven dudas finales y se proponen formas de

ampliar los conocimientos ya incorporados.



Los nifios tienen la facilidad de aclarar las ideas de cada uno de ellos con los juegos
de rompecabezas, canciones, juegos didacticos entre otros la expresion de 56 una
verdad en sus propias palabras, relacion y niveles de realizacion, las actividades de
ensefianza/aprendizaje deben estar mas centradas en el estudiante (Hynds, 1994;
Wells, 1986).

ALUMNOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.

Los sistemas educativos actuales tienen un fin principal para todos sus
alumnos: lograr el desarrollo personal y social mas amplio posible. Y con los
alumnos con NEE se afade una coletilla: que alcancen ese desarrollo integral en
un entorno educativo lo mas normalizado posible. La autoestima. Es necesario
trabajar con estrategias donde el estudiante reconstruya su autoestima, su
autoimagen como un ser con potencialidades para, como un sujeto que puede
desempenfiarse con eficiencia en muchas tareas que le exige la construccién de
conocimiento y la vida escolar. Los criterios de evaluacion y promocion en los nifios
con NEE algunas deben considerar dificultades cognitivas que comprometen algun
nivel o facultad de su proceso, dificultades de aprendizaje, retardo mental leve, entre

otros.

El registro de sus logros debe ser descriptivo - cualitativo, mas que numérico, (la
conversion a una escala numérica se acordara para el ultimo boletin) y se basara
en lo que sabe y puede hacer el nifio, particularizando su proceso, estableciendo
niveles de desarrollo en una escala progresiva, donde siempre se valoran los logros
minimos en cualquier tarea. Cuando el alumno logra expresar una idea de modo
gue otros puedan comprenderla es cuando él mismo la aprende y la comprende
verdaderamente, es lo que ahora llamamos internalizacion de la cognicion para
llegar a la metacognicion. Revisar las sugerencias y atenderlas como reto debiera
ser lo mas importante pues es donde podemos aprovechar la oportunidad. Los
estudiantes no encuentran elementos suficientemente relevantes en sus escuelas,

lo que explica su alto porcentaje de fracaso (Pérez, 2000).



¢ COMO MEJORAR LA COMUNICACION ENTRE EL PROFESOR Y
EL ALUMNO?

La comunicacién entre docentes es necesaria pues su relacion refleja en el mundo
escolar la percepcion de los otros sistemas sociales: la cordialidad, afecto,
tolerancia y disposicion deben reflejarse en su actitud diaria frente a los jovenes.
Aqui aparece la renovacion o actualizacion como un nuevo camino que abre la
posibilidad de combatir el desconcierto del profesor al permitirle el ensayo de

innovaciones (Samarrona, 1988).

La tendencia debera ser hacia un nuevo concepto de comunicacion no
monopolizado. La influencia de los medios y el encanto de atraccion que produce
en los adolescentes es asombrosa considerando la cantidad de actividades y tareas
gue pudieran realizar, los absorbe y entretiene durante largos lapsos de tiempo que
ninguna otra actividad los retiene, se desconectan de su situacion real para
desarrollarse sobre todo en una situacion virtual dada la falta de motivacion por las
instituciones y la poca atencién y comunicacion con los miembros de su familia. En
el transcurso de las actividades cotidianas los alumnos de secundaria presentan
elementos familiares y del ambiente en que han crecido. Su identidad requiere
relevancia cuando las bromas, apodos y algunas conductas se manifiestan en el

aula.
EL DOCENTE Y LA COMUNICACION

La accidon comunicativa representa un papel de suma importancia para todo
docente, cabe destacar que, aunque el docente cumple muchas otras funciones
dentro de alguna institucién educativa, no debe obviar que es esencialmente un ser
humano que participa directamente en el desarrollo humano de las nuevas
generaciones, su mision es importante porque gracias a su funcion es posible la

evolucion de la especie humana.
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