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El AULA DE CLASES. 

 

Una clase se desarrolla a través de procesos comunicativos y para ello se debe preparar 

adecuadamente, en este proceso educativo el profesor necesita de habilidades, como las 

competencias docentes o desempeños observables que faciliten la adquisicion de los objetivos 

de aprendizaje, por lo que se requierr habilidad para conducir ese aprendizaje no basta con el 

dominio de contenido, esos procesos se fortalecen cuando en el aula todos pueden verse y 

escucharse, existe calidez, trato amable y un lenguaje educado, impartir una clase no es tarea 

sencilla asi como tambien las relaciones del profesor con los alumnos aveces no se torna de 

manera positiva ni es facil de manejar por eso a lo largo de este escrito abordaremos el 

siguiente contenido: ¿Cómo escoger y organizar actividades de enseñanza y aprendizaje. Los 

alumnos con necesidades educativas especiales, y ¿Cómo mejorar la comunicación entre el 

profesor y el alumno. Como propone ORTIZ & MARIÑO que para mejorar el proceso educativo 

es primordial aumentar, perfeccionar, y enriquecer la comunicación en las aulas. 

Cuando estabamos hablando de una actividad de enseñanza- aprendizaje nos referimos a un 

medio que facilita el conocimiento de los estudiantes, asi que el elegir cualquier metodo o 

actividad es con la finalidad de que el alumno aprenda, asi dentro de este aprendizaje el 

alumno e adquiere conocimientos cognitivos, afectivas o forma de actuar o comportarse, de 

esta idea parte que de acuerdo a las actividades los alumnos desarrollen mayo conocimirnto 

cognitivo o afectivo, pienso que a los profesores se les facilita estrategias mas efectivas para 

estimular el pensamiento para memorizar pero estas actividades van mas alla ya que deben 

estar centradas en el estudiantes, tal como dice DIAZ BARRIGA que el agente de enseñanza 

utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos, el 

papel del docente cambia de hablar a guiar y se concentra en las esferas del conocimiento 

estas mismas son siempre importantes y consideradas ya que cuando el profesor toma el 

papel de guia puede utilizar debates, foros, entrevistas, interraccion entre alumnos, es decir, 

metodos en que los estudiantes se vean mas involucrados y en mayor intercambio, puesto que 

esto genera que el alumno estimule el pensamiento o resolucion de problemas, sin embargo 

en lo anterior me refiero a todo lo que implica lo cognitivo ahora bien tomando en cuenta lo 

afectivo todo lo que engloba la sociedad siempre enseñando con el ejemplo y una mas la cual 

implica la conducta y se cree que solo basta con decirlo y no es asi esta tiene que ser 

practicada para que poco a poco se vaya creando un habito, entonces para seleccionar 
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cualquier actividad es necesario tomar en cuenta la edad de los estudiantes, como menciona 

JEAN PIAGET que los niños que los niños logran interpretar las cosas de acuerdo a la edad, 

el proposito de la clase y saber en que parte se usara dicha actividad y por ultimo y no por eso 

menos importante que sea de interes para el estudiante, aunado a esto tambien se utilizan los 

recursos como: el numero de alumnos, el lugar, tiempo y ambiente del grupo. 

Continuando con mi relato comprendo que estas actividades resultan con objetivos muy 

favorables pero ¿Qué sucede con los alumnos con necesidades educativas especiales? Esto 

es algo que ningun educador deberia desconocer, si bien es cierto a veces se piensa que los 

docentes cuentan con las herramientas para apoyar a estos alumnos pero muchas veces no 

es asi por eso opino que es lo que ha sucedido en tiempo atrás o incluso en la actualidad que 

existen niños con diferencias individuales y son tratados como al resto del grupo creyendo que 

no avanzan por que no tienen el empeño o son perezosos sin identificar que es lo que 

realmente sucede en su contexto ahora bien, es cierto que no siempre se cuenta con el 

personal especializado y dentro del aula de clases te vas a topar con algun niño especial el 

cual ni el mismo comprende su propia condicion, le resulta frustante y le genera poca seguridad 

en si mismo como lo explica FRANCESCO TONUCCI, por lo tanto es urgente que los profesores 

y las instituciones busquen estrategias para retener y contener a estos niños dentro del sistema 

educativo, es necesario que el compromiso no solo sea del profesor sino tambien de los 

directivos a cargo, a continuacion menciono las etapas para la atencion a este tipo de 

poblacion, la primera es la etapa de identificacion esta etapa consiste no solo en observar 

algun comportamiento diferente sino actuar con una estrategia para lograr algun aprendizaje, 

si despues de aplicado esto no funciona es momento de canalizar siendo el padre de familia 

el primero en notificar, durante la etapa de valoracion o diagnostico aquí el padre de familia 

debe buscar por todos los medios que su hijo sea valorado por un especialista y obtener un 

diagnostico para despues darlo a conocer a la institucion para que esta a su vez busque los 

mecanismos de apoyo en el aula tal como menciona VYGOTSKY que la educacion inclusiva 

permite aprender unos de otros y en la tercera etapa del apoyo institucional y familiar sucede 

cuando se ponen en marcha los procesos de adaptacion para el niño, y de esto se deriva la 

forma de evaluacion hacia un niño con necesidad educativa especial llevandolo a un ejemplo 

menciono lo siguiente: imaginemos a un niño con diagnostico TEA grado uno (clasificacion de 

la DRA. ANGIE FABIOLA BARBOZA MÉNDEZ) (trastorno del espectro autista) que cursa la 

primaria, es necesario siempre reforzar su autoestima en la institucion deben procurar la 

inclusion en todo momento atraves de un programa que permita que el niño no sea rechazado, 
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que entable conversaciones en caso de poder hacerlas y que no este solo o se sienta 

abandonado durante su estancia en la escuela, siempre la forma de enseñanza hacia 

actividades ludicas y trabajos con material sensorial para despertar la curiosidad, el manejo 

de conducta, de esta forma se trabaja lenguaje, regulacion de conducta, pensamiento 

matematico, entre otros y con respecto a su evaluacion esta debe ser descriptiva y no 

cualitativa, los niños pueden ser evaluados de forma oral, trabajo ludico y en pizarras tambien 

de forma escrita todo esto por mencionar algunos ejemplos. 

Continuando con mi escrito la comunicación del profesor y el alumno es indisensable y sera el 

punto de partida para excelentes resultados, sin embargo la comunicacion no es un proceso 

perfecto, por ejemplo imaginemos a un profesor en la mañana motivado y con toda la actitud 

para que llega a clases para dar a conocer algo importante y despues sale tarde cansado y 

desgastado con la sensacion de que no lo ha conseguido, esto sucede muchas veces por las 

barreras, ya sean del entorno o las personales, consideremos siempre que los estudiantes 

estan pasando por un proceso de enseñanza- aprendizaje y reciben informacion de diversas 

fuentes y el profesor es el experto en guiar ese aprendizaje asi que en medida que se impacte 

al estudiante el proceso de comunicación sera provechoso, por ello de acuerdo a las variables 

emocionales se lleva a cabo la comunicación permitiendo siempre el ambiente de colaboracion  

la cual es empatica y saludable este tipo de informacion es la que genera la informacion mas 

gratificante y enriquecedora. 

Para concluir con todo lo abordado, me doy cuenta que todo lo que pasa dentro del aula de 

clases es todo un contexto que encierra muchas variables, no solo es presentar una clase, si 

no que se debe generar una huella para que pueda ser asimilado y aprendido, siendo una 

relacion de equipo, si bien es cierto el profesor es la cabeza tambien el alumno tiene una gran 

responsabilidad como su disposicion o condicion, no se puede catalogar a un maestro o a un 

alumno sin antes haber oservado el contexto de cada uno, con esto me refiero a que todo lo 

que engloba el aula de clases no es solo es el contexto académico sino tambien el personal, 

tenemos una gran encomienda por seguir investigando, comprendiendo pero sobre todo 

plasmar y llevarlo a la practica. 
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