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                                   CONCLUSIÓN  

 

 

 

 La asepsia y la antisepsia son dos conceptos fundamentales en el ámbito médico que se centran en la 

prevención de infecciones. La asepsia consiste en crear y mantener un ambiente libre de microorganismos 

patógenos, tanto en el entorno quirúrgico como en áreas clínicas, mediante el uso de técnicas como la 

esterilización, la desinfección y el control de la contaminación. Por otro lado, la antisepsia implica la 

aplicación de agentes antimicrobianos en la piel u otras superficies corporales para eliminar los 

microorganismos presentes y reducir el riesgo de infección. Ambas prácticas son esenciales durante 

procedimientos médicos y quirúrgicos para proteger la salud del paciente y del personal sanitario, 

minimizando así el riesgo de complicaciones postoperatorias y la propagación de enfermedades.En si la 

realización de estos métodos de prevención de infecciones es fundamental dentro y fuera de un área estéril y 

el hospital , gracias a ellos nosotros evitamos muchos riesgos y así podemos reducir la contaminación . 


