~esig
L
B
2 i Pelog o0
Sbaguune ias SHaL0 slancs coroory
- = =
T e e e R,
a 5 n i - n ot
el :F&inuumne cebe iluminarsa, ores brillantas
mang O PSicionss, reomiuno preci
Cog 2590 Obieto aa mHoTE Y wito do tirminas  p
" 18 posiciin weey contugion enes duntr o,
ieldn anatdmics narmai: da pre, son
ante. ‘e pie. can a3 gaim, l':'mm
de las

Los
Plangs
Cioy 30n fineas fij
unaj, ) para fagiita s 0 (eferencia que i
pecti o i mierencia que dlviden
et P e e e T
una regibn erse
frontal, 9160 desda las planos

e e
e L
res pla-
FEANOS CORPORALES-
DIANG.

Plano
que corra
recha o izqurers e Media ¥ qus divide el cusrpo en mi

itad de-

b

Plana qua g
ivide of
CUerDo an panes desiguales izquierda y de

@3 paralelo al
plano medi
aterad 5o relacionss: oea saw pane T C> Mlemd o medial y oy

@@@@m@& > FROMTAR.

Plana que divi anterior dasi-
ide al cuerpo
guales. Se inos anter
Lo utllizan los términos anteriory Ml!l;miﬂll::ol'!:gn‘?l‘:’ S 4
con este.

€l plang horizontal dtvi
ide al cuerpo
iok (caudal), Las saccionos iansversal dos partes: la supari
Ty tran: ior y la Infe-
ooy Budial ol Goaope o d ot etinctun y ::Mﬂum’m o
necasariamenis hork-

CRIENTACIONES/
POSICIONES ANATOHICAS. |

=29 ol
Zstos thrmings 36 ceflarcn  una cSLUCILTA QUa S8 encuentrn mis corch
ra que otra. dentro del cusrpo.

de la cabeza o mas arl

59
Ext0s términos sa rafleren 3 U aSTUCTI due S0 ancuentra mas carca
de los pies o més abaj ‘que otra. dentro del cuspO.

33
£stos tarminos se refleren 2 ua estructura qua e eccuentra por delan-
1@ da otra, dentrd. del cuerpo.

e n i
Eatos 1brminos se refloren a un3 estructura Gue 58 encueni por daU3s
£ otra. centro del cusfpo:
R

gate termino 58 rolie
B piano mediano aue

més cerca

re & una sstructura qué 30 ancuant
otra, dentro del cUBIPO:

¥
: p—
ing sa refiers 3 uaa estructura que 38 ancue
e i S o npece £ S0 s cunrpo.
e

'3
o0 2 Jos mismoros. asta M(C se re-

Lolamenta ca (1ac e

u O man carca dol plaNd MeC

rura 58 ENGUEN g medlare

FRENIEIRE
e
2ol 301 suparior .'
q (amoras, este 16rming 38 (¢
s cae
3

o ente en relacion 3103 T ACTL .
= o ce encupmra mis aleiacs ol glana mediand
O oue owa comifo do Es16 Ta estructurd, 901 10

eon resoecio 3 (@ G-

IND,
ICADORES DE DIRECCION:

ANTERIOR, DELANTE

CAUDAL Hacia LOS PIES

CRANEAL. HACIA Lo CABEZA

DEXTRO. A LA DERECHA

DISTAL. ALEIADO DEL CUERPO

DORSAL. EN EL LADO POSTERIOR
EXTERNO, FUERA

INFERIOR. ABAIO

INTERNO. ADENTRO

LATERAL. HACIA EL LADO

MEDIAL. HACIA EL CENTRO

PALMAR. HACIA LA PALMA DE LA MANO
PLANTAR. HACIA LA PLANTA DE LOS PIES
POSTERIOR. ATRAS

PROFUNDO. EN LA PROFUNDIDAD
SINIESTRO. IZQUIERDA

SUPERFICIAL. EN LA SUPERFICIE
SUPERIOR. ARRIBA

VENTRAL. HACIA EL VIENTRE

ORDEN SISTEMATICO:

ERIOR DORSAL-VENTRAL DORSAL-PALMAR/PLANTAR EXTERNO-INTERNO

ANTERIOR-POST!
CAUDAL-CRANEAL LATERALMEDIAL PROFUNDO-SUPERFICIE

DE,;mo/squsrno

pISTAL

Lﬁ" Geavrmﬁ

PROXIMAL
Garoia  Garefa

LAMIN

Sua

M‘E{}Q SR (a2

MG ?E@mﬁg ;;Jlégiéu use

Signaries LUNNA VERTEsRAL

Cin 135 7 yr
-L latecy 6Dras carvi
o Jcﬂ:n{ "“5',“’“;::01; IS €308 verehea oaiviaual en
. Sxite tos agurerec eoras tordcicas v lumbar dos posj-
erventebrales o3, asi como
i 0ara el sacrg

siea
¥ lumbar
$3crq, en |4 00 12 col
8Nl umn ()
3. liuming joy 1o Po8terior T 4 st Laeral, 700 Se ven n as egiones s
% interverorales, 105 8 agujercs del
s, i

V @ ' - s
Est: o o
o 31U fexible da vir- e
& bras 'zlﬂxlac. sostienen el cuerpo
'HNW ¥ 8l cuelia. Mantisnen e
Gesapeza en posicicn erecta y A
Rl et =8
i mer nda ver-
asll,:: '::n nicas en su rmvz_ Lo
= 1a séptima a causa de

2pSfisis espinosa prominen-

-aqumm &n las apdfisis B St
lhoﬂ"lﬂﬁl Ve r;as,m C1-C8 transmi- o o
o= arterias vertebrales a la gujero i
asa del cerebro. La seria ds vertabaal

Al
fositas articulares
©  para las costillas

12 TORACIEAS.

i‘,‘" grupa mis blen rigida de e
- fcas sostiensn tran: ]
agujero

venebral
apofiais
ezpinosa

vida fetal. Las vénabras foricl-

cas se caracterizan por sus
2p6fisis oapinosas deigadss y anofisis y
B wuaipo on fomma ook it s
zonada y carilias para la anicu: ta articutares
Jaciéa costal. '

7 LUMBARES.

L= vériebras lumbares, cusdrl- padiculo
ateras ¥ gruesas, las mas gran-
des de 1a columns apafisis tansversa
\na gran parte del pe30
e erpo y squilibran el tors0 -
on a curvatura lum- 7
{ resultado da caminar apofisisy
carilla
aniculares

e astante movil; CUaNe %
Fasiona af incorperry :::“

I sualo, 30 sierce o
GHE o = r‘":ﬂ- Esto espinosa

o vbrlebras sacres pare lormar 5200 huasa. Transmita el
sa fnoeee SinCe N ricuacion de 1a caderd & avés de su Anicuiacion
50 O lura penica:

oo
Zon
i3
S sos 8 cuairo venans cocciauas lusioriis, 1 cacerr
ConsISHen0e o elgnificante reoresents U1 e entana, eren:  VISTA POSTERIOR
5 suce

ion:
func
e nuest

e
O AT R A7

12 S——
L

Mz 5

| CUERPo,

apentura torkcica
aniculaciones

en 133 vis-

1as frontal ¥ lateral.
5> Colores los carllagos costales an &2 misT®
i e o amriba. ilumine (a flecha que Muesta

12 vértoras toricicas en la
‘on ol mismo color que
ine an |a vista [ateral

clagramas de 1a o3~

vista
en ls la-

5. Colores también los dos
auina inferior derocha da (d Hmind.
£ (brax @3 un conjunta de eSIUTIAS mi3 o
Bl gos movilas, ssenciales pad 3 respiracién ¥
o tan dlicados coma 108

pulmones ¥
£l esterndn
;o entra 8l manubrio
nt po y of 3pendice xifoides.
 Jaianes fibrocanileginosas. £l ‘estamon, constituido en 3U mayor
paria por hueso rabec blerto por una deigada Caps compac:
Pds nueso, contiens meduls roja ¥ s v
e tefido hamatapoyetico-

Sl i@ Ias costillas con ol es- vISTA

LATERAL

canllagos coSTales:
famon, aumentan en forma {mportante a f
e costillas superiores erdaderas) s unen directaments %0 me-

22 o cantlagos:da la3 atras cinco Valsa3), 1as (res pr-

costal y las dos. oltimas (o=

ol corazén.
et constiiuido por una fusion da MUGERR, excopto on

'y ol cuarpo (angulo extemol, 23 coma an
donde existen arnticu-

E = cantllago.
Cieras sa unan con ¢l s6PUNE
fantes) arminan on 12 S cularura e la pared dol apaoman.

o it
o oo e
Coteligo UL """:um','ndiar-,,gm
iongy |4y T8
da 12123 v OPiing
hey
1 ‘o




GL cumLyg,

B

NeS
1. lumin,
ne el ggy,

Quema 5, emoceigg,

2. Umin 1m0 GOrecho y onisi 90 (&) y Ias flachas grecc;

AL 1oy miuoCIO ¥ o sy 128 126H4S ltecciorais o f gp

S0gUido jon & D23DUS 1 e 109803 €n un color oo, o okdn ol o,

305 (itUlog: T30UI0S dof m;':;\? = MUSCul0 inlahio gae ge 1113 40 oir0

3. lluming fog oI 50 11 colr ol s
smo

a3l comqs dos iangulos e
o = tos ol 2 L e sumwiorcno 1.3
erecl 'a de a lamina y on a o

¥ 1a estrugy tremadamente. i
o

leldomastojg,

et

de la egpalge ye:uilll:! :s‘nehms clwi::l:‘sw

22 trinagulares dividids

las por el
stran l0s mosculos.
'a mayoria de I Do
2605 de Ia laring

e ¥ la lengua, £1 eaternacteigom
a1l colacit, o
el

lo €3 una estructura clave ya que

90 cortan en lo protunda de esios masculos,

El trilingufo an i

poc 8 mandibuiy, o ey S s
Mastaideo latoraimente y o] plang ps

Cuallo. También s han nombrad supin” O
$iones triangulares dentro da ssia ae. v
1eq16n tiene muchos nervios y vases imparan-

Los miisculos suprahioideos gensrai-
mente unen el hueso hioldes con el
piso de la lengua y 1a mandibula.
Tienen influencia en 1os movimientos
de la lengua y del hueso hioides en la
deglucién, y junto con 10s musculos
infrahicidecs, estabilizan el hueso
hioides. Vasos y nervios que van a la
fengua y a la glandula salival submazi-
lar se encuentran localizados en esta

FIVESE
€1 hueso hiofdes esth suspendido de 1as apofisis ostl-
Ioides del craneo por 103 ligamentos estilohioideos
es establlizado por I3 misculos supra 6 Infrahioldeos.
Proporciona un itio de Insercin para los musculos
aue actdan en Ia lengua y Ia laringe.

HUSEMLOS
INFRAMIAIDEOS.
BSTERNAHIGIPED:
(IG0AGCITOIBED.

| TIRORIGIDEO.

; ESTEBNOTIRGIPED:

clavicula

PEa -
tefoc clavicula
astornén
S Q6 MED.
E trdngulo posterior 38 encuenta cruzado por vasog
Los masculcs [nfrahioideos parten generaimenta del esterndn, del inies e v e o
ceigo roides do i larngs o o s veduls ORI B CISUCGer" ooy T s i L
hioices, Estos msculos resi
G o la dagiucion y actian deprimiendo la laingo dutsne la ocall
2aci6n. Existon vasos y nervios [mportantes quo Cruzan &
Yondo aquélios que van a nulri (@ glindula tiroidas.

no
3culoS da osta ragy

lenos), & 1a escépula omohloideo s
nés aln Tt veriobras corvicales toracicas. - °°! OMEplaro)

leo Garcig

©T T Sisvemg gy :
KUES0s Bm@;é!éyi?ﬁ@@/ HMISMBRE INEERtoR

B an

4 U FA 4

i % PALANGES. s pemy

h ESG :

i 3 @mj < ESCAFEEBES,

s o o ALY

1 wc7 ¢

q - umine las cuatro vistas g

| 2 De los i

H 5N crtnos iaen S oL < :

ilumine lcs huesas que 2

ti
o0en lelra. Ext0s son 05 que contribuyen 3 femey 105 ar-

©0S del pie.

VISTA DORSAL (PARTE DE ARRIBA)  PIE DERECHO

VISTA PLANTAR [PARTE DE ABAJO)

Lo
mt
pli
Th
de
a
in
ni
e
12
«
faceta para
4 faceta para
12 tivia
i o caca
| maleolar ateral
1

L\ o
e
on. Lt a0 - farma las arcos lon-
e influenciada por miseulos. At
¢ son imoort:
R i o R
arclindl, o al cuerpo. y:’.‘,‘wg

aa
Tos golpes ¥ 0% 630G peso del cuepa & BE0 L,
gian transme 10 o oneio o mouca un elecid 08

2 s gugantesca puanca S
uilee al 31937

0OR B !
TRIANCGYLAR PEL @)
GSPLENDO BE 0 @mga@gg’ﬂ o
ESCALERNO: POST, - I

rvios Im,

o s
an el ¢rango ¥ as vortebras GUMc;lvl. ¥ 36 dirlgen a ,.,"’2!.1" £8 inician

¥

il

de color grig
e 5quina inferior
xtr
o
u
iy e punto da viste,
TUSSUIO astermogacns: ' 2CHIZS0S n dos rans iy 2N 103 Misculos mes 3 "" g
o

los masculos: pm!u“ﬂ.ﬂal gmm EU@@M e e
astoideo es un misculo is nte
=5

= &% andngulos anterior y postarior dol cualo, La arioria
tida interna, (a vana yugular interna y of narvio va-

a

l1as (ege,
las gy

LAMINA 2

véansa tamgién 20.

T —

_5['5?@?@ ESQUELETICO/ MIBMBRS IFERILA .

i i
Humine estos tres huesos y fa romuia.

2 En los dos g fares cadaca
s diagramas que demuestran los movimieatos articy
% iag imieatos
v nlz:dlo_ 3 posicion narmal g [03 nuesos es vertical, lumine los hogocs s
entren en movimiento. =3 decir fuera de su poaicid by

{{uminelos da un toa un poco m3s claro, 3 fin de poder distinguiee

anticulacion

Guo hacia adentro, de
sa corporal.

condil
externa
o laterat

‘}nuwusidaﬂ
anterior
da ia tibia

ion de la roallla s una d¢ 143 mas compiicadas. va Que
e a peso dol cuerpo e equiloro, scems dé Car ibertad da

(maniener 10d0 el peso.
a ioco

] 60 el hombro, es més segura que.
e
s0n
< rohumeral. EJ fémur e3 el hueso mas largo del

. Su
8 ce integracién dei esqueleto. NG
2

tese que el peront o flduia no forma

LAMINA 2

véanse ramoién 8 15. 19

¥ se.

cuerpo, y s encuent;
Mmanera qua l03 pies queden dirsctamente bajo & pe-

borce posterior.
o linea ispera

jarse en (a 1dmina

obilla, y acti
(acion de Ia foaila, aino de la articutacidn del 1
s 14 Ingercion muscular. La (10/a ea ei hueso mds Grus0 y
Foarta del Cuerpo diectaments a ta anicu-

fuerta del esqueleto. Transmita al peso del
lacion del tobillo.

aniculacién
N i

astragalo

o taius.

YISTA LATERAL
(ARTICULACION DEL

bl A ala

SISTEMA ESQUELE

PELVIS ¥ cinrmme PE
2 e 2 (zquiE. & Bec”

NC &
1. lluenine ics ifereates hy
1 ues0s que i
c2n (43, utifice los mismos cofores paty rsagos
tamina 13 s v
} Selecciane un color nuevo para el dlagrama de 13 2s5quina Inferior garecha

] 'a pelvis mascufina, di wu"
e T, s S
e dste. Dejela paivis lemenina e biance. ST s

espina

iliaca
anteroinlerdor

agujero
obturado
VISTA ANTERIOR
(PELYS)

espina

fiaca
pos arasuprior

escotadura
ciatica
mayor.

VISTA LATERAL
[HUESQ DE LA CAGERA)

@ 1a cadera
nstituido par (03 dos huesos de la caded
o en Ia anticulacion interpibica. La pewis es
o5 e Ia cacera, e $4cr0 y &l coccix.

jvico esta €a!
at

. Lo dos

& ropets, orman Junios un

o o s corporal nacia 8 Nuo=2
a4 frente

alas. diferen-

os

Soliaa sequridad en
‘e fos cuales vaiancean o

oL, =
0 seris manene 138 A2eerat B L mescuina ¥ fementny
% P eame por
o 13 cavad spsemical S,

otemente U3 06 B0 | na en togas sus dImensonc

e donceada 1 o iacimente 3 e
= 56 por ¢ canal cel parto en 14 &

T on su 0350 007

zonsiger
ana o3 M2
sawvis mas 637

ICe/ MIBMBRO INFERIGR

6N, 2 PmBls. sAeRo. v Eoee,

e o 1817, 2¥itanao (05 espacios marcacos ©

LAMINA 1€

sianse ambién 13, 15, 20

aniculacin
(sinfists gel

Bubia)

.
VISTA DESDE ARRIBA
PELVIS)



gaﬂ[gs’ﬁ@ﬁ@ﬁ%@gm@ﬁ LA PARED PesTammen par AEDOsE i i 472 : .
Y hlseiies mrencesrass Nawon SURBOR: b1 P, .
108 masculos de s w m.

|
£OMo postarior, P 1e4 POSIENOr del abdomen (1<) tanio en vis- 3 (.E:':“e:mln'n ¥ 12s dos siguie
Ine 163 misculos intercostai colores para c;
les y ol diafragma. Para soy 1 . llumine |
(" 92 34 tondsn, fluming do tons mae e o a ol tongerr e & anteror, o oy onsscU98: Icluya ol borda cortago gor Recain mar
3. llumine las o\ 58,50, 3u Suporcle anterior & paprg, " °" ¢l POrde Yartabral e

15,9233

oo e0en Considararse funtas, utizando

83 estructuras con letra i),

sch
3 ando o col s i i

Yozl para f o5 ot r0j0 para Kk y i Lg‘::‘ :: llt:: 3:3?5:}?:; en |e|7 dl't‘:wmmu Inferiares. Coloree de gris las

o utas, as flecha

PSOAS 1LIAGe:. ¥ claviculas de os esauemas superioggs.” |11 431M1SMo 183 escapulas

CIRVER.
PSORS MENOR.
IEDAGO.

linea

nucal
EURERABO CUMBRAR. L08 miscutos intercostales ocupan el espacio entre las costillas y son mdscilos superior
INFEREeSTAL IPERG9S. Importantas.on a tespiracién. Ellos camotan las imenaones oiomen) dafe carl
g lordeicay por o tanto crean cambios @ prasién dentro 6@ slia.
TNTBREOSTRL EISFERMG, torior 6o los miscul foa momorancoa ¢ 1ansparante;  tra-

los Intercostales extermos e mem:

apdlisis
transversa

PIAPRAGMA. (b do olla puedsn verse lo¢ msculos Inlercostales internos (0. El diaragma g5
N, 4 9ran misculo qua sella hermeticamente (a parte Inferior de la cavidad (orcica.
CERNTRO PRENICH. S coniran durante la inspiracion, se relaja a axpirar y os of masculo principal de

n,
2 resplracién (véaso la limina 7 on Macanica de Ia respiracin). €} diairagma s
o

VISTA POSTERIOR 19ina e ol apéndice xlfoidas, ias sals costillas Inferiores y las vértebras lumba- i ST angulo
3 nes derech: lerda sa Insertan n otra en el centro me- astomion Superlor
diante el centro frén tro La arteria princi ! al at

domen (aorta), a vana principal qus va hacia f corazon desds el

abdomen y por-
5.‘:@.‘,'. ;n[!::z:)l .(;':'fw:;'qum ¥ ol esdfago pasan a través de orificios indi-
; [
espina escapular
o del oméplato
FIATE BE LA VENA CAVR: VENA CAVA INFERIOR. .
CIATO BEL ESCFAEY; ESORAGO.
HAT0 ACRTIR0, ACRTA. \
922 COSTILLA. 3 . r, A

f’

2

borde vartebral
de la escdpula

luameniofiis VISTA LATERAL
arcuato

3 | : :
extamo o - . . como puede observarse en fos diagramas
i : = | oymiedos o s o fomnanio stasS s e el e S s s o dhee e,
pllar darecho / 4 - oas f d sables del soporte de la ula y de la clavicula. La ani ibras suporiores elevan y ayudan e la rotacidn de ia escdpula, y (as tibras.
ienen estos huesos con el esqueleto axial se o Inferiores son dey El

smozfatioulanice ahious)realeran dolUiT o0 resoras da la mi
’ runcuan el curon 7 an |4 raceidn del ombplaio hacla adetants, come &

| it bl sscapuisr oviidad escapulaey  dnleciran la i : ; :
res oo 88 e 0o relajat - la escapula. hembra ¥ fa rotacion haci
e omeiar quu”lwn capaces de conlraarse o e relajarse independien-  abalo de la escpul Gl S s
pos m.

inguinal : 7
IEA / - e Al ey
; : 7 Z 4
Tl l\ ° < .
! g ; /
S ! ; )
0 = / :
4 Sy 7 tigamento i Q 5
na X
| s \ AN | o & ] \ . ’
‘! VISTA ANTERIOR VISTA LATERAL g . e / i ‘
\/ ] ptos oo opees o o s om0 s g trochier p,
Pugde lener cf 3 fora, = 7 ﬂ
Soa oo Dle,
HISTE. T P o e

o ESgentr it e co $ &
ol
ELAVOEISN.  PEPRESIN, mo, gy

idencla da que llaca contrarres |y
ﬁfﬁ".mmialxmgmm.w lat

de las caderas. duda,
i estirar 103 brazos en

* ‘ MACIA ADELANTE -
* mEvAACCIGN. TRACCIHN HACA AT

anconer 2 TEOIOR0 i pulates, vt 0 o Gmnﬂﬁ,
peotegerse [ cabeza ner un peso Slcanzg g 3tar dg
postura millar |as manos extendidas : Gl ba g 110 POr

(“cuadrarse de hombros”)

e et ———

[ T o b g o
o] T e e sassun = o=y, u o
Y BE La mE%% LA PARED ABDeMINAL AnrEay, e WBOS B LA mepaLpy ¥ CuELe,
NC8

= ‘
LANInNA &

808 INGUINAL, s e fom Olorenigy ©éanse tampién 13, 14

5 Dr0lungos uios qu
- Se eny QUE s& anymey i
I uming ag e o3 et LU EPeSen A o S ot au o s
. : T2quion
98 Gada s 2P 99 Msculos sbdominaes, g o, o e 120,51 61 e5guoms LBl 1 da 13 base e 4110 G0 a cOlumn v pra
embrany £SO 8 Una aponauroms aom s €03 4, 71 Que 1a porion central el mine tantg o3 pIveMa INeror ieqigrgg ¥ dieas relacionadas qus
na o g Uye'a rocubiir o ulos in
Ia porcion m“:é":;:f'g:": detie s luminada e un tone e Ao e ::;“‘f““""- "ercostales uxtomos coma gy i on 18 53113 Uermong
Enl guusculac i Inaleaga o ora lzzdo pe ConmaSeula3 Profungss ge 1y o3pald
u dsculos y |
103 racupre S CUAITO Misculos y fa aponourosts s mna @ sirvr

" para o3tabilizay o5 moy
- z i
2. Las intersec

U105 Cortos que sa g

12 pOstura do | g, Dl S
U Color i ceioneS (enain083 hoizontaies ol rectgot abdomen también deben 1 do R :’ﬁg:;:fﬁ:}:tﬂ‘“ SR VHI.G:’:T;:;II:‘:::& P
l e 56408 largos y oy ¥ (mise a
n onar 0os) y rotan (ms
P T — e e e e e L
luema nferior darecho, of maseu | o G
8 ree, menor o niamo ol cual s e ena® ¥ Sremasie dot mismo coor aue i e
5. lumine el rasto de 1a

S ostructuras de la region inguinal,

. 3
e : gMPEﬁ?M‘Fw POSTERORES:
et 2 ERIOR, INEERIR, i
: 5
3
: = Es105 misculos por se,
I ' Sumamente delgad,
% diseccion, i l0ados a menudo son asado;
Slecl rse‘;.;'fr":: m o2 7:;',.‘; muy Slara. A pesar de que se r:ns:ua: ::';:';“i:::.’.f\:?, ':u
MUSCUI03 prolundag e it espaida > 201105 MUSCulos mas superticiales ge los

ESPLENMIOS

EStos musculos también se conocen

3 £emo msculos “en venda®, espacificaments el
e oosn il de la cabeza, que recubre y mantions o o ugar misculos mas prefndon
Jol cuello. Son movilizadores impariantes de e oeser. i roléndola on
conjuncién con el del 1ado opuesto.

ERECTOR ESPINAL:
TEIECHSTAL,

Estos son los movilizadores principales de fa espaida y a fusnte m

£3paSMO3 mu3GUIares y dolor en 12 parle baja de Ia espalds. ey
ruesos, cuadrilaterales de Ia rag

pinales, el nacia las costillas, vértebras supeiores, cuallo y cabass e cx s

so. Extienden y flexionan laleraimente fa columna vertabra)

TRANSVERRSOESPINGSOS.
SEHIESPINALES:.

TEERTIERG.: TORBEIEs:
I, los misculos de la pared anterior del abdomen son similares a los misculos ( :
eI s S | asines, povieois. cuEmeats.
e e e e et e ( SRR n i M e
L o e e S iy APOUBLREES 5. f s Eien e oo i i
PR B e N
orcles emnce oo, tapeethaente o Tl Tomerell SBLichd. e, ! s :
ol mal g N ! e

movimiento de incorporarse con objeto de quedar sen

culos mas grandes. ex!ienden (inferespinales)y flexionan [ataralments 1a co-
% X lumina vartebral.

fibcas
REGION IMGUINAL. sonacne NN 7 2 : .
. \ . 2 7 E2 un ligmento en lorma de vela, cuyo “méstil” es la linea media del hueso
o ; . 16n" lo constituyen las espinas de las vértebras cervica:
occipital y cuyo "botal
les, “Navega" en el canal de |a curvatura cervical y sirve de. Islnmlbn alos
misculos post Guallo en la parte plana do la “vela". Este ligamento
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