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Exploracion
Fisica

¢ Qué es (a exploracion
fisica ?
es el examen sistematico del
paciente para encontrar

evidencia fisica de capacidad o
incapacidad funcional

—gm—

importTancia de (a
exploracion isica

Ia importancia es conocer la
exploracion fisica de el paciente

v la importancia de las
actividades que realiza el
profesional de enfermeria

i€Cyafes son [es metTeodos de [a
exploracion (isica

- inspeccicon
- la palpacion
- Ia auscultacion
- la percusion

esto se aplican al paciente
después de ser interrogado

= /

E archp(o: de ’Ma et eode de
exploracion (isica
inspeccicon : es observar el
cuerpo
Ia palpacicon : es tocar el

cuerpo con los dedos o manos
Ia auscultacion : es escuchar
los sonidos . generalmente se
escuchan con el estetoscopio

la percusicon : es producir
sonidos, dando golpes suaves
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