
Nombre del Alumno: Elisema Jacqueline Cruz Cruz 

Materia: Submodulo 1

Grado: 2do semestre de bachillerato 

tema: asepsia y antisepsia 



¿Que es la asepsia y la
antisepsia?

importancia de la asepsia y
antisepsiaS

Asepsia y
antisepsia 

normas de asepsia y
antisepsia

Ejemplos de asepsia y
antisepsia

Diferencias entre la asepsia y
antisepsia

Lavarse las manos y brazos
con jabón antiséptico. 
-Limpiarse la región
subungueal con una lima de
uñas. 
- Cepillar cada lado de cada
dedo, entre estos y el dorso
y palma de la mano durante
dos minutos. 
- Cepillarse los brazos
manteniendo la mano más
alta que el brazo.

La limpieza y desinfección de
superficies, equipos e
instrumental y lavado de manos.

La limpieza y desinfección de
superficies, equipos e
instrumental y lavado de manos.

Uso de equipos de protección
personal, como EPIS y mascarillas.
Implementación de técnicas de
aislamiento cuando sea
necesario.

Asepsia es un conjunto de
procedimientos que tienen
por objeto impedir la
penetración de gérmenes en
el sitio que no los contenga.
Antisepsia es la destrucción
de los gérmenes por medio
del empleo de antisépticos.

El llevar a cabo las técnicas de
asepsia y antisepsia, es
imprescindible para el control de
infecciones asociadas a la
atención en salud, que deberá
implementar en los iferentes
escenarios de atención médica
con el objetivo de evitar poner
en riesgo la salud de las
personas.

La principal diferencia entre
asepsia y antisepsia radica
en que la antisepsia se
centra en la desinfección de
un lugar mientras que la
asepsia, se centra en la
prevención y en la limpieza
preventiva.



Conclusión 

En conclusión la asepsia y la antisepsia son
dos cosas diferentes y que muchos lo llegan
a confundir pero en ambos hacen referencia
a la eliminación de microorganismos pero la
asepsia se aplica en superficies y también en
objetos y la antisepsia se hace únicamente
en seres vivos y las medidas de asepsia y
antisepsia, son procedimientos efectivos de
bajo costo en la prevención de infecciones.


