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ASEPSIAY &
ANTISEPSIA

NORMAS DE ASEPSIA Y
ANTISEPSIA

Lavarse las manos y brazos
con jabon antiséptico.
-Limpiarse la region
subungueal con una lima de
unas.

- Cepilllar cada lado de cada
dedo, entre estos y el dorso
y palma de la mano durante
dos minutos.

- Cepilllarse los brazos
manteniendo la mano mas
alta que el brazo.

NTiSEPSIA?

Asepsia es un conjunto de
procedimientos que tienen
por objeto impedir la
penetracion de gérmenes en
el sitio que no los contenga.
Antisepsia es la destruccion
de los gérmenes por medio
del empleo de antisépticos.
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IMPORTANCIA DE LA ASEPSIA Y
ANTISEPSIAS

El llevar a cabo las técnicas de
asepsia y antisepsia, es
Imprescindible para el control de
Infecciones asociadas a la
atencion en salud, que debera
Implementar en los iferentes
escenarios de atencion médica
con el objetivo de evitar poner
en riesgo la salud de las
personas.

EJEMPLOS DE ASEPSIA Y
ANTISEPSIA

La limpieza y desinfeccion de
superficies, equipos e
Instrumental y lavado de manos.

DIFERENCIAS ENTRE LA ASEPSIA Y
ANTISEPSIA

Asepsia y Antisepsia
A

La limpieza y desinfeccion de
superficies, equipos e
La principal diferencia entre instrumental y lavado de manos.
asepsia y antisepsia radica
en que la antisepsia se
A centra en la desinfeccion de

) 3 ' i un lugar mientras que la

o M asepsia, se centra enla
prevencion y en la limpieza
preventiva.

Uso de equipos de proteccion
personal, como EPIS y mascarillas.
Implementaciéon de técnicas de
aislamiento cuando sea
necesario.




Conclusion

En conclusion la asepsia y la antisepsia son
dos cosas diferentes y que muchos lo llegan
a confundir pero en ambos hacen referencia
a la eliminacion de microorganismos pero la
asepsia se aplica en superficies y también en
objetos y la antisepsia se hace unicamente
en seres vivos y las medidas de asepsia 'y
antisepsia, son procedimientos efectivos de
bajo costo en la prevencion de infecciones.



