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ESTADO 
NEUROLOGICO

Valoración neurológica.

La evaluación neurológica examina 
funciones cerebrales, coordinación, 
sensibilidad y reflejos para 
diagnosticar y tratar problemas 
neurológicos.

Se divide en: 

Historia Clinica 

Datos de identificación.
Información básica del paciente como 
nombre, edad, sexo, dirección y 
contacto.

Motivo de consulta.

La razón principal por la cual el 
paciente busca evaluación 
neurológica, como síntomas 
específicos (dolor de cabeza, mareos, 
convulsiones, etc.).

Historia de la enfermedad actual.

Detalles sobre los síntomas 
neurológicos actuales, incluyendo 
inicio, duración, factores 
desencadenantes y progresión.

Antecedentes médicos personales.

Historia de condiciones neurológicas 
previas (como accidentes 
cerebrovasculares, traumatismos 
craneoencefálicos), enfermedades 
sistémicas relevantes y tratamientos 
previos.

Antecedentes familiares.

Historia de enfermedades 
neurológicas en la familia, 
especialmente aquellas con 
componentes genéticos.

Historia social y hábitos de vida.

Hábitos de tabaquismo, consumo de 
alcohol, drogas, ejercicio físico y dieta 
que puedan influir en la salud 
neurológica.

Revisión por sistemas.

Evaluación detallada de otros 
sistemas corporales en busca de 
síntomas que puedan estar 
relacionados indirectamente con la 
salud neurológica.

Examen neurológico.
Evaluación sistemática de las 
funciones neurológicas que incluye.

Estado mental y cognitivo.

Función motora y fuerza muscular.

Sensibilidad y reflejos.

Coordinación y equilibrio.

Función visual y auditiva.

Evaluación de nervios craneales.

Resultados de pruebas.

Incluye análisis de laboratorio, 
estudios de imágenes (como 
resonancia magnética o tomografía 
computarizada) y otros estudios 
neurológicos especializados según sea 
necesario.

Impresión diagnóstica.

Diagnóstico o lista de posibles 
diagnósticos basados en la historia 
clínica y los hallazgos del examen 
neurológico.

Plan de manejo.

Plan terapéutico que puede incluir 
medicamentos, rehabilitación, 
intervenciones quirúrgicas y 
seguimiento continuo.

Examen Neurologico 
Evaluación de fuerza muscular, 
sensibilidad, reflejos, funciones 
cerebrales y equilibrio.

Función Motora
Evaluación de fuerza muscular, tono y 
coordinación.

Función Sensorial
Pruebas de sensibilidad táctil, térmica 
y dolorosa.

Reflejos Evaluación de reflejos como el patelar.

Funciones Cerebrales Superiores
Evaluación de memoria, lenguaje y 
funciones cognitivas.

Marcha y Equilibrio
Evaluación de la capacidad de 
caminar y mantener el equilibrio.

Pruebas Especificas 
Imágenes cerebrales, estudios de 
conducción nerviosa, electromiografía 
según necesidad.

Diagnóstico y Tratamiento
Determinación del diagnóstico y 
elaboración de un plan de tratamiento 
personalizado.

Escala de coma de Glasgow.

La Escala de Coma de Glasgow evalúa 
la conciencia en lesiones cerebrales 
usando respuestas oculares, motoras y 
verbales, es crucial en emergencias 
neurológicas.

Respuesta Ocular 

La respuesta ocular en la Escala de 
Glasgow evalúa cómo el paciente 
reacciona abriendo los ojos frente a 
estímulos, usando una escala para 
medir su nivel de conciencia.

puntiación de la respuesta ocular 

4 puntos: Espontáneamente.

3 puntos: A estímulo verbal.

2 puntos: A estímulo doloroso.

1 punto: No abre los ojos.

Respuesta Verbal

La respuesta verbal en la Escala de 
Glasgow evalúa cómo el paciente 
habla o emite sonidos en respuesta a 
estímulos, indicando su nivel de 
conciencia.

puntuación de la respuesta verbal 

5 puntos: Orientado y conversa 
normalmente.

4 puntos: Desorientado y conversa 
normalmente.

3 puntos: Palabras incoherentes. 

2 puntos: Sonidos inentendibles.

1 punto: No emite sonidos.

Respuesta Motora

La respuesta motora en la Escala de 
Glasgow evalúa los movimientos del 
paciente en respuesta a estímulos, 
indicando su nivel de conciencia.

puntuación de la respuesta motora 

6 puntos: Obedece órdenes verbales.

5 puntos: Localiza el dolor.

4 puntos: Retira el miembro al dolor.

3 puntos: Flexión anormal 
(decorticación).

2 puntos: Extensión anormal 
(descerebración).

1 punto: No hay respuesta motora.


