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INTRODUCCION

En este cuadro le hablare sobre el pae que es un proceso de Atencion de Enfermeria
(PAE) es una herramienta valiosa en la practica profesional de enfermeria. Permite brindar
cuidados de manera racional, légica y sistematica, con el objetivo de obtener informacion,
identificar problemas y planificar, ejecutar y evaluar el cuidado de enfermeria.

El PAE es un método cientifico basado en estrategias y modelos conceptuales. Su objetivo
es atender las necesidades holisticas de pacientes, familias o comunidades.

Como también sus subtemas que son:

4 Valoracion: Recopilacién de datos sobre el paciente.

4+ Diagnostico: Identificacion de problemas y necesidades.
+ Planificacion: Disefio de intervenciones especificas.

4+ Ejecucion: Implementacion de las acciones planificadas.
4+ Evaluacion: Valoracién de los resultados obtenido
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Es el proceso de atencién de enfermeria, es un enfoque

éQué es el PAE? === Sistematico utilizado por los profesionales de enfermeria

Funciona para brindar atencién individualizada

Y de alta calidad a cualquier paciente

Se dividen en 5:

Valoracion, Diagnostico, Planificacion, Implementacién, Evaluacion

=== Diagnostico

=== Planificacion

== |mplementacion
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— Evaluacion
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Se recopila informacidn sobre el paciente, su historial médico, La valoracién es fundamental para comprender La enfermera utiliza distintos medios o técnicas Entrevista clinica, Observacion directa del paciente,
—
Sintomas, signos vitales y cualquier otro dato relevante sobre === Llas necesidades del paciente, se deben identificar Para recopilar la mayor informacién de los datos Exploracion fisica, Analisis de registros médicos,
El paciente. Los problemas y las necesidades del paciente. Del paciente tales como; Realizacion de pruebas y Evaluacién de la informacion
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Basandose en la informacion recopilada durante la Los diagndsticos de enfermeria ayudan Se identifican los problemas de salud Implica el examen critico de los datos de la valoracién, donde
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Valoracion, se identifican los problemas de salud A enfocar la atencidn en areas especificas. Y se formulan diagndsticos de enfermeria. Se buscan patrones que sugieran respuestas humanas que
Del paciente. - - Requieran intervencién de la enfermera.
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Se establecen objetivos y se desarrolla un plan de Esto incluye la seleccidn de intervenciones Determina las acciones especificas que se Son cuatro fases dentro de la planificacidon que son:
Cuidados individualizado para abordar los problemas - Especificas y la determinacién de los Llevan a cabo para lograr los objetivos de ™ Establecimiento de prioridades, Elaboracidn de objetivos,
Identificados del paciente. Resultados esperados. Cuidado establecidos. Desarrollo de intervenciones de enfermeria y Documentacion del plan.
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Se llevan a cabo las intervenciones planificadas. Los Los métodos de implementacién deben ser registrados en un La claridad es esencial ya que ayudara a la comunicacion
™ Profesionales de enfermeria administran tratamientos _— Formato explicito y tangible de una forma que el paciente pueda ™ Entre aquellos que si les asigna llevar a cabo los
Proporcionan educacion al paciente y colaboran con otros miembros. Entender si deseara leerlo. Cuidados de enfermeria.
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Se evalua la efectividad de las intervenciones implementadas. Si el paciente ha tenido un progreso lento ha experimentado un retroceso En caso de que no se hayan alcanzado los objetivos, se debe
Si es necesario, se ajusta el plan de cuidados para lograr El plan de cuidado debe ser modificado en consecuencia para ayudar al Analizar las posibles causas y tomar las medidas necesarias
Los resultados deseados. Paciente a lograr sus objetivos. Para ajustar el plan de cuidados.
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CONCLUSION

En conclusion, el Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) es una herramienta
fundamental en la practica de enfermeria. A través de sus etapas de valoracion,
diagnostico, planificacion, ejecucion y evaluacion, los profesionales de enfermeria pueden
brindar cuidados de manera sistematica y centrada en las necesidades del paciente. El PAE
promueve el pensamiento critico, la comprension holistica y la calidad en la atencion. Su
aplicacion es esencial para garantizar una atencion de enfermeria eficiente y personalizada.



