Se denomina “Peste Negra" a la pandemia que asold-a mediados del siglo XIV los paises Mediterraneos, y en
concretoa Europa. Las tasas de mortalidad que produjo fueron superiores a las de cualquier epidemia de peste, ya
que se difundia a gran velocidad con respecto a cualquier otra. Recibe el nombre de “Peste Negra’ por las
hemarragias negras producidas en la piel, suceso que no se produce en la peste bubdnica.
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Breve resehna histérica

Esta situacion juntorcon el abandono del campo lleva a grandes periodos de hambre, ya que la produccidn era
insuficiente en relacion con la demanda, que no dejaba de crecer. Los precios del cereal subieron répidamente,
aumentando asf |a mortalidad y la miseria. Las condiciones climaticas no ayudaron a mejorar |a situacidn, sino todo o
contrario, ya que en los primeros treinta afios del siglo XIV la elevada pluviesidad hizo que muchas cosechas se
perdieran, fuesen destrozadas y muchas de las simientes se pudrieran, perdiéndose la cosecha del cereal
definitivamente en regiones del sur y oeste de Alemania y por tanto elevandose la mortalidad bruscamente desde 1314.
En Brujas del | de Mayo al 30 de octubre de (316 murieron unas 2000 personas.

Esto tuvo consecuencias desastrosas para los campos de aquellos paises que entraron en el conflicto, porque parte de
ese territorio era devastado y cercado por las sucesivas campafias, perjudicando en gran medida a la economia
agricola.

los impuestos que durante |a querra fueron imponiendo a los campesinos se convirtieron en otro factor para que su
situacion econdmica decayera atn mas. Pero eran las bandas de mercenarios quienes producian més dafio a estas
poblaciones, ya que se dedicaban y vivian tnicamente del pillaje, y zonas como Francia o Flandes, ademéas de todos los
reinos cristianos de la peninsula [bérica, fueron los que més sufrieron este atague.

Como se ha visto seran los continuos enfrentamientos bélicos los que producirdn el descenso de |a poblacian del
campo, y a su vez |a rebeldia y sublevacion de los vasallos, debido al descontento generalizado.

Como dltimo factor de esta crisis, cabe mencionar que en 1346 aparece la Peste Negra, expandiéndose y llegando en
|348 a Europa, con sucesivas epidemias; causando un descenso demogréfico que se unird a los continuos conflictos
bélicos, ya la desaparicion de nicleos de poblaciones rurales agravando asi la crisis ya existente por aquel entonces.




En primer lugar destaca una teoria que considera que el primer foco de la pandemia recorrio el noroeste de Rusia
atravesando el Mar Caspio en direccion a Crimea, donde después iniciaria una posterior expansidn hacia el Occidente
Furopeo.

Destaca también otra teoria que vincula a la Peste Negra con las mesetas de Asia Central. la bacteria se habria
expandido hacia el este del mar Caspio, siendo este su eje central de expansian, habiendo bordeado los limites
territoriales de las actuales China, Kazajistan, Kirguistan y Tayikistan.

Como tercera teoria a destacar, esta la que expone la posibilidad de que el bacilo de la Peste Negra arrancara desde los
territorios de las estepas mogolas directamente, y més concretamente desde la frontera con la actual Rusia siberiana,
gran parte de Mongolia t del norte de las provincias chinas de Manchuria y Mongalia Interior.

Ademas de estas tres zonas comentadas existe otra teoria, que hace hincapié en la importancia del norte de Africa y de
Oriente Proximo como focos basicos de |a transmision. Resalta la idea de que otras oleadas de esta enfermedad habrian
asolado estas regiones en épocas anteriores, remontandose incluso a cronologias entre 1700 y 2000 afios antes de la
pandemia de la Edad Media. Sin embargo no sitia el origen de la enfermedad en estas regiones, sino en Crimea, como |a
primera teoria mencionada.

Sin embargo, lo més aceptado es que el punto de partida principal de la Peste Negra es Crimea, y para ser mas exactos
la colonia genovesa de Caffa.




Levante mediterraneo y cuenca
mediterranea africana

la Peste Negra lleqo a Constantinopla a finales del afio [347. Esta cuidad era |a capital del Imperio Bizantino, y uno de los
enclaves mas poderosos econdmicamente hablando de |a cristiandad de la época. Aungue ya no contaba con el poder que
habia tenido varios siglos antes, sequia siendo un importante enclave dentro del mundo mediterraneo, contando con una
poblacion que contaba con al menos 100 D00 habitantes.

Oriente Praximo se contagiaria en el afio 1348 por dos focos principales, uno desde el norte y otro desde el sur, pero en
ambos estarfa verdaderamente inmiscuido el Imperio Bizantino, pues seria quien contaminaria la ciudad de Alejandria, y
desde ella se extenderia la enfermedad por el norte de Africa hacia el oeste y hacia el este, asolando Praximo Oriente.

En lo que respecta el norte africano, como ya hemos dicho antes, el principal foco de distribucion de la enfermedad fue
la ciudad de Alejandria, la que llegaria a perder hasta unos 7all habitantes diariamente, contando con una poblacion de
unos (00 OO0 habitantes, que no volverian a recuperarse hasta el siglo XVI. Desde aqui la enfermedad avanzaria por el
Delta del Nilo, afectando a los puertos mas importantes, diezmando su poblacidn, como Damienta o Bilbais.




ITALIA

Cierta parte de los territorios italianos fueron los primeros en sufrir |a llegada del Bacilo de la Peste Negra, entre (847
y 1300, destacando especialmente el afio 1348, en enclaves portuarios, como fueron Reggio di Calabria, Génova, Pisa y
Venecia, Italia, y en concreto estos enclaves maritimos cobraron una importante relevancia en la expansion de la
enfermedad, ya que eran un nexo de unign con los demas paises extranjeros, sobre todo con los de la cuenca
mediterranea.

E avance de la pandemia en el territorio italiano se produjo desde dos puntos diferentes, desde el norte y desde el sur,
o dicho de otra forma, desde los puertos cercanos a laciudad de Génova en el norte peninsular y desde el sur por las
rutas comerciales-que conectaban el Mediterréneo oriental y el occidental.

la ltalia central y septentrional tenia por aquel entonces las ciudades mas pobladas y urbanizadas de Europa, y
dependian del comercio y las finanzas como principal fuente de ingresos. Las ciudades de esta zona pasaban de las
decenas de millares de habitantes, llegando Génova a tener 100 000 habitantes, aunque se hubiera debilitado
demograficamente con el transcurso de la crisis-del-siglo XIV:




FRANGCIA

Francia era uno de los paises mas grandes y poderosos en |a época en la que la Peste Negra llego a Europa, llegando a
contar con una poblacian estimada entre los 6y los 20 millones de habitantes, el pais mas poblado de toda Europa.

La primera llegada a Francia de |a Peste Negra se llevaria a cabo por la zona de Marsella, nuevamente en los barcos
italianos que llegaban con intencian mercantil. La Peste Negra llegaria a Marsella en el mes de noviembre de 1.34762,
para comenzar a diezmar |la poblacion con unos efectos devastadores que llegaria a afectar a mas del al% de la
poblacian de la urbe. Seqiin una autoridad coetanea a los hechos, los afectados superarian los all.000. Sin embargo,
esto se considera imposible, ya que se estima que la poblacidn total de la ciudad ascendiese, antes de la llegada de la

enfermedad, a 20 000 habitantes.

la enfermedad pronto se extenderia hacia el norte, habiendo llegado a la localidad de Aix-en-Provence en tan solo un

mes. que se encuentra a 30 Km de Marsella.
Ya en el mes de enero, la bacteria habria [legado hacia Avifion, la sede pontificia de aguella época, a 7a Km de Aix-en-
Provence, llegando a cobrarse la vida de bastantes cardenales.




PENINSVULA IBERICA

Cuando |a Peste Negra lleqo a la Peninsula Ibérica se encontra con varios reinos diferentes, cuatro de ellos cristianos
y uno de ellos musulman. Estos reinos eran el Reino de Castilla, el Reino de Portugal, el Reino de Navarra, la Corona de
Aragtn y el Reino Nazari de Granada. La primera invasion de |a Yersinia Pestis se produciria sobre la isla de Mallorca,
en 1348, llegando posteriormente en 1343 al Rosellan.

las vias de penetracion de la epidemia en la Peninsula Ibérica serian principalmente tres: la primera, y quizés més
importante, en cuanto a los dafios que produjo, fue la via maritima a través de los barcos que llegaban a los puertos
del levante peninsular desde la isla balear de Mallorca, siendo atacada a finales del mes de diciembre de 1347, |a
sequnda seria a través del ya mencionado Roselldn, es decir, desde el norte, avanzando desde tierras francesas; la
ltima via de expansidn fue desde el sur, por los pasos que se realizaban en el Estrecho de Gibraltar desde Africa, las
poblaciones del norte africano tampoco se habian librado del atague de la bacteria.




ISLAS BRITANICAS

la cepa de-Yersinia pestis |legaria a esta regién,par los contactos comerciales€on la de zona de Gascufia, en 134, que
por aquella época pertenecia a Inglaterra, Burdeos, centro comercial de |a zona en'la época; exportaba de forma
intensa vino a las Islas. Britanica, por lo que la enfermedad tendria que acabar llegando dewnadarma u otra.

Otra posible via de expansidn para la enfermedad pudo ser el comercio anglo italiano, que tenia'come puntos clave los
puertos de Bristol y Southampton. Por estas dos rutas comerciales llegaria también la enférmedad de forma temprana
a |os puertos de Plymouth v Exeter. ‘

Bristol era por aquella época la sequnda ciudad mas grande de Inglaterra, con unos (2.000 hahltantes Esta, urbe legd a
sufrir una disminucien de peblacidn que ascendia a cifras en torno al 40%, y del a0% en grupos concretos, como pueda
ser el clero:




ALEMANIA

A los territorios de la actual Alemania, [a Peste Negra, llegaria en 1348. Tuvo distintas vias, destacando el acceso desde
los Alpes, y a través. del Rin, asi como la via maritima por el contacto como los puertos europeos.

la Alemania de esta época era el corazan del Sacro Imperio Romano, sin embargo esto realmente suponia una ficcian,
pues eran territorios muy fragmentados y divididos, en los que las ciudades conformaban distintos enclaves libres unos
de otros, que se autogobernaban, aunque fueran tributarios del emperador.

Algunas de las tiudades que comprendian este territorio eran realmente fuertes econdmicamente, destacando
especialmente el enclave de Libeck.

los territorios actualmente alemanes fueron de los menos dafiados por el bacilo de |a peste en el contéxto europeo,
hablando siempre en términos porcentuales, pues presentaron unas tasas de defuncion en torno al 20% en las

ciudades, sin‘superar el 10% algunos territorios como Alsacia, Lorena y Bohemia.
Una ciudad que evito especialmente el efecto de la peste fue Naremberg, que no llego al #0%. Los motives para esta
peculiaridad no son claros, pero se cree que el especial cuidado de |a salud publica jugo un papel impartante.




Rusia supone, para los estudios sobre la Peste Negra, un caso realmente curioso, ya que no se infectd hasta momentos
mas tardios, probablemente afinales del afio [3a0.

Lo curiosos de esta cuestidn es que al final y al cabo la Yersinia pestis llego a Europa en barcos genoveses que partian
de las islas de Caffa, la cual habia sido infectada por los habitantes de las estepas del sur de Rusia. Estos habitantes de
las estepas nunca llegaron a contaminar con la bacteria las estepas en si, por lo que la enfermedad tuvo que volver
hasta Rusia atravesando Alemania y sequidamente los paises bélticos. No existen datos exactos para Rusia, como es
habitual para el resto de paises, pero aparentemente |a enfermedad arraso tanto ciudades como zonas rurales por
igual, cosa que no fue demasiado habitual en continente europec.

|slandia, isla que pertenecia a Noruega durante el siglo XIV, no sufrid los efectos de la pandemia. A mediados del afio

[349 un barco con destino a Islandia, amarrado en el puerto de Bergen (Noruega), no realizo su viaje al detectarse que
el barco estaba infectado, previniendo asi la posterior infeccion de la isla, y ningtn barco més partid hacia Islandia en
lo que quedaba de afio, y asi, evitaron la enfermedad, hasta que ya en el siglo XV tuvieran que aguantar una nueva cepa
de peste.




EL CGASO DE POLONIAY BOHEMIA

Durante mucho tiempo se ha afirmado que en el territorio de la Polonia bajo medieval, muy diferente a la actual, no
tuvo efecto alguno la pestilencia que la Yersinia pestis estaba provocando en el resto de sus paises vecinos, habiendo
legado dnicamente al extrarradio del pais, sin penetrar en el interior.

Sequn Benedictow, profesor emérito de la universidad de Oslo, esta informacion es erranea, pues parece ser que
realmente Polonia si sufrio el ataque de la Muerte Negra, con los mismos efectos demograficos que el resto de Europa,
legandose a reducir su poblacidn hasta un 90%. Nos explica la falta de informacian para el territorio polaco a través
de motivos politicos, es decir, que atribuye a las autoridades comunistas de la U.R.S.S. el haber impedido realizar
“estudios serios sobre |a Peste Negra” para asi afianzar las tesis comunistas de Marx, el cual no habria conocido a
crisis bajomedieval en la época en la que realizo su propuesta politica.

Seqin Benedictow, los estudios sobre la Peste Negra realizados para el Reino de Bohemia tienen exactamente el
mismo problema que |os realizados para Polonia, es decir, que la falta de datos fehacientes se unen a la predisposicidn
del periodo comunista a impedir la realizacion de estudios sobre la democracia en este reino, el cual era muy rico,
formando parte del Sacro Imperio.




MORTALIDAD

El aumento de la mortalidad es, sin duda alguna, la mayor consecuencia que ha podido tener esta pandemia, como hemos
ido observando en su expansion a lo largo de toda Europa.

No se puede determinar con gran exactitud cuantas personas murieron o estuvieron afectadas por la peste, pero se
estima que estan en torno al 2a% del total de la poblacion, o incluso al 4%, seqtn ofros autores.

En Inglaterra muric entre 20 y un 20% de la poblacion. En algunas ciudades alemanas acabo con la mitad de sus
habitantes, como en Magdeburgo y Hamburgo. En Paris muria una cuarta parte de sus habitantes. Sin embargo estos son
datos que infieren en las grandes ciudades del momento, pero no fueron los dnicos lugares en los que esta epidemia
arrebato vidas, sino también en poblaciones méas pequefias, entre un 20 y un 30% de sus moradores. Luego hubo casos
especificos donde la peste devasto las ciudades casi por completo, como Normandia, o la ciudad italiana de Imola que
perdid aproximadamente un 40% de su poblacian entre 1336 y 1371,

Aunque hubo excepciones, como |a de Milan, que consiguit apaciguar los efectos de la epidemia, por las medidas que el
gobierno de la ciudad impuso, se calcula que el porcentaje de fallecidos fue de un 5%, el mas pequerio de Italia.




MOVIMIENTOS MIGRATORIOS

Los movimientos migratorios fueron una de las principales consecuencias de la pestilencia. Uno de estos movimientos
poblacionales es el de los habitantes de los nicleos rurales hacia las ciudades. Abandonaban el campo por la
imposibilidad de trabajar las tierras,-que han quedado vacias. La poblacion huia hacia la ciudad.

Al abandonar las tierras que se cultivaban, las cosechas disminuian, produciendo un aumento de los salarios de los
jornaleros .y a su vez del precio de los productos.

Sin embargo, la ciudad, que estd en un sequndo-plano durante |a Alta Edad Media, comienza a renacer en el siglo XI, se
llena de vida, convirtiendose en un centro importante y de gran influencia economica. Durante el siglo XIV se produce
un reajuste por la llegada de los inmigrantes rurales, alteréndose de esta forma |a evolucion de la ciudad. Es [a Peste
Negra“la _que al producir un descenso de poblacian en muchas de las grandes ciudades, hace que estas se
rejuvenezcan en poblacidn. Como Valencia, que en tan solo sesenta aiios paso de 40.000 a 7o 000 habitantes, o el caso
de Génova en el que los trabajadores de la seda eran personas que habian llegado recientemente de las zonas rurales
de los alrededores, pasando a ocupar |os puestos de trabajo de aquellas personas fallecidas. Recibidos al principio con
hostilidad, por.ser forasteros, eran- considerados como civdadanos de segunda categoria, marginados en ciertos
aspectos sociales como en-la politica. Pero quitando estos problemas que surgieron con el comienzo de este
mavimiento, el hechoen si fue el propulsor de la nueva ciudad, donde el nivel de vida aumentaba y la pobreza disminuia.
A pesar de todo, el resurgimiento de las ciudades implico un proceso lento, de bastantes afios e-incluso dos o tres
siglos seguin qué zonas.




ECGONOMIA

H abandono de las tierras y las grandes pérdidas demograficas, como ya hemos observado, trajeron consigo |a
disminucion de las cosechas, produciendo un gran aumento de los precios, de los productos agricolas v a su vez de los
salarios de los jornaleros.

Ante dicha situacian, se aprobaron ciertos ordenamientos para los precios y los salarios, por parte de las autoridades
piblicas, que se vieron obligadas a intervenir para frenar la inflacian, como las Cortes de Valladolid de 1.51.

las autoridades no solo tuvieron que hacerse cargo de este problema, ya que los robos y los saqueos se pusieron a la
orden del dia, debido al abandono de los hogares junto a las pertenencias que dejaban atréas, y al fallecimiento de un
gran nimero de |a poblacian por |a epidemia. Abundaban |as quejas sobre robos, ventas ilegales etc. Pero las no podian
controlarlo de una manera efectiva en toda la ciudad, y garantizar la sequridad de los hogares. la mayoria de estas
casas abandonadas eran propiedad de la nobleza, que habian huido al campo. Esta situacion trajo consigo adn més
problemas, ya que los saqueadores, sobre todo aquellos que robaban pertenencias de los fallecidos por la epidemia,
contribuian a su propagacidn, aumentando su expansion y las desgracias que llevaba consigo. El bandidaje también
estuvo a la orden del dia de los nacleos rurales, eran maltiples los delitos que se producian, ya que coincidiendo con la
guerra, esta favorecia la formacian de bandas armadas, que asaltaban los lugares que habian sido afectados por la
epidemia o despoblados.




PENSAMIENTO

En una época en la que el pensamienta religioso estaba tan arraigado en |a poblacidn, un suceso tan devastador como fue
el paso de la Yersinia pestis por Europa supuso el replanteamiento de muchas de las ideas que hasta el momento no se
habian discutido ni puesto en duda. Una consecuencia directa de |a Peste Negra fue el resurgimiento y el incremento de
la religiosidad, de |a superstician, de la magia, y de la marginacion (o eliminacidn) de las minorias que se consideraban
culpables del mal que apestaba Europa.

la regian jugo un papel importante, en lo que se refiere a buscar un causante, o varios, de este terror que acuciaba
Furopa. La lglesia decia que |a causa eran los pecados del hombre, y esta enfermedad era un castigo de Dios, o también
culpaba a los judios, odiados por la mayoria cristiana. En cuanto al mundo musulmén, [o veian de la misma forma, una
plaga divina.

Este resurgimiento de |a religiosidad cristiana, vino dado de dos formas diferentes, una de esas tendencias fue el
desenfreno completo, el gozar de la vida. Las personas que optaban por esta tendencia, tenia como objetivo aprovechar
todos los placeres que la vida les ofreciese, los festines, las tabernas, la comida, el sexo, y también utilizar vestiduras
deshonestas, seqin el pensamiento de la época.

Se extendieron con gran rapidez las relaciones extramatrimoniales y la prostitucion, debido a la falta de poblacidn,
propiciando una gran libertad sexual que no habia tenido lugar en la etapa anterior. Las autoridades que tenian como
objetivo aumentar la demografia no hicieron nada en contra, sino que |o favorecieron, permitiendo el matrimonio entre
personas emparentadas. Esta situacion también afecto al clero, alejandose de sus disciplinas y su moral. Causando
escandalos la mayor parte de ellos, por el miedo al contagio, abandonaban sus parroquias, y a sus fieles. También tenian
concubinas, piblicas o escondidas, provocando un gran descontento social contra ellos, que eran llevados ante las
autoridades.




11:nmn 4 Danza de la Muerte, también denominado como La Danza macabra, representa el tema del purgataorio,
4 GO precedente [a Divina Comedia de Dante, coma un origen desconocido pero que posiblemente sea frangés
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u&*‘medad infectocontagiosa que afecta tanto a animales cora humanos, causada por |a bacteria Yersinia Pestls Se‘ Hi
10Sis reco OCidas mas antiguas y de las més agresivas y potencialmente letales enfermedades bacterianas.
|a Es una descmpmun en la salud comunitaria que ocurre cuando una enfermedad afecta a un ndmero de individuos superior al esperado en
iin durante un tiempo determinado. 5
demia: Es la afeccion de una enfermedad infecciosa de los humanos a lo largo de un drea geogréficamente extensa. :
nta Inquisician: Es una magna organizacion de curas heavys que durante la Edad Media y Moderna se dedicaba a descubrir demonios y brujas medi

pagacion: Se llama propagacion al conjunto de fendmenos fisicos que conducen a las ondas del transmisor al receptor.

nfErmEdad o desgracia que afecta a gran parte de una poblacion y que causa un dafio grave.
[ﬁd Media, Medievo o Medioevo es el periodo historico de la civilizacian occidental comprendido entre el siglo Vy el XV.

amiento: Bl saneamiento es el conjunto de acciones técnicas y sociveconamicas de salud publica que tienen por objetivo alcanzar niveles crecié

ridad ambiental. ;
ja: Son microorganismos unicelulares que presentan un tamafio de unos pocos micrametros (entre 0,0 y 3 pm, por lo general) y diversas

do esferas (cocos), barras (bacilos) y hélices (espirilos).
padamus: Michel de Notre-Dame (en occitano: Miquel de Nostradama) (14 de diciembre de 1503-2 de julio de 136B), fue un médico y cons
Lo provenzal de origen judio, considerado uno de los mas renombrados autores de profecias y eventos futuros. Su obra profética. las verds
astroligicas y profecias fue publicada por primera vez en laaa.
pefaccion inflamatoria de un ganglio linfatico, especialmente los localizados en la ingle. Aparece en enfermedades infecciosas como la |JES
0 la siflis.
lo: Es el termino con el que el feudalismo se designaba a un noble de categoria inferior que se inferior que se ponia bajo la proteccitn dE un

goria superior, su sefior leudal. e
rmedad Infecciosa: lIna enfermedad infecciosa puede ser la manifestacitn clinica consecuente a una infeccitn provocada por un microorgani 1,
o bacteria, hongos, virus, y a veces, protozoos, etc.- o por priones. En el caso de agentes bioldgicos patdgenos de tamafio macroscapico, comg
s, no se habla de infeccion sino de infestacian. h
encia Catdlica: La iglesia ocupo un lugar destacado en las instituciones de la Edad Media. Fue la guia espiritual de la época. A pesar

no pudo mantener‘se al margen del sistema vigente: ella también se “feudaliza, proceso que le origino diversos dificultades. Su
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Conclusion

En primer lugar he podido comprobar la importancia de esta pandemia, no como algo aislado, sino como un
detalle més de la gran depresion que sufrio la sociedad de la época, pues como hemos podido observar, esta
enfermedad supuso un punto de inflexion entre el auge demografico anterior y el posterior detective, que en tan
solo tres afios, causo esta enfermedad. Sin embargo, hemos podido comprobar también el hecho de que la
crisis demografica no solo vino de la mano de la Peste Negra, sino de las anteriores crisis ambientales y
alimenticias, como pueda ser el caso del Reino de Navarra, como ya comente antes.

Es importante que también destaquemos aqui, de nuevo, que la enfermedad tiene un origen oriental, y quizés
por eso fue tan devastadora por Europa, que con unas caracteristicas diferentes al continente asiatico del siglo
XIV se vio afectada en sobremanera por esta pandemia. Quiero resaltar aqui que me ha resultado curioso el
hecho de |a Peste Negra se entienda bésicamente como un hecho histdrico puramente europen, cuando en
realidad el bacilo llego a manos de los jinetes mongoles hasta Caffa, cuidad, que aunque colonia de Génova,
podriamos llegar a considerar oriental por su situacion geogréfica.

Para concluir, solo decir que este trabajo nos ha sido realmente atil para poder profundizar y comprender no
solo |a Peste Negra, sino todo el contexto en el que se engloba y algunas de las causas por las que pudo
fragmentar la Europa medieval desde su base, |a poblacian.
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