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Esta es la primera fase del PAE. Se
define como el proceso organizado,

planificado, sistemático y continuo de
recogida de datos objetivos y

subjetivos sobre el estado de salud del
paciente .

Las actividades del enfermero/a
son:

obtención de datos 
validación de datos 
organización de la

información .

Es la segunda fase del PAE. Es el juicio
clínico sobre las respuestas individuales,

familiares o de la comunidad a problemas de
la salud vitales o potenciales que requiera de
la intervención de enfermería con el objetico

de resolverlo 

Las actividades del enfermero/a
son:

Análisis de datos
identificación de problemas

Formulación de datos .

Es la tercera fase del PAE. Consiste en
la elaboración de estrategias diseñadas
para reforzar las respuestas del cliente
sano o para evitar, reducir o corregir las

respuestas del cliente enfermo,
identificadas en el diagnóstico

Las actividades del enfermero/a
son:

Priorización del problema 
Establecimiento del objetivo

Selección de acciones .

Es la cuarta fase del PAE. Consiste
en aplicar los cuidados de

enfermería correspondientes a las
intervenciones, también conlleva a
continuar a la recogida de datos y

registrando los cuidados de
enfermería realizados 

Las actividades del enfermero/a
son:

Favorecer la relación de
ayuda 

Programación y ejecución de
la acción.

Es la última fase del PAE. Es la
comparación planificada y

sistematizada entre el estado de
salud del paciente y los
resultados esperados  

Las actividades del enfermero/a
son:

Valorar al paciente
Comparar los datos actuales

con los objetivos 
Modificar el plan en caso de

ser necesario.


