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El Proceso Atención de Enfermería (PAE) 

es un término que se aplica en un sistema de
intervenciones propias de enfermería para el

cuidado de la salud del individuo familia y
comunidad, implica el uso del método
científico para la identificación de las

necesidades.

consiste en recolectar y organizar los datos que
conciernen a la persona, familia y entorno con el

fin de identificar las respuestas humanas y
fisiopatológicas. Son la base para las decisiones

y actuaciones posteriores.

como enfermeros nos ayuda a:
 Permitirle al paciente recibir información, además

de invitarlo a ser parte de la investigación del
problema.

Adquirir información indispensable para realizar el
diagnóstico.

Agilizar la comunicación entre el paciente y la
enfermera.

 Es el juicio clínico sobre las respuestas
individuales, familiares o de la comunidad a

problemas de sa- lud vitales reales o
potenciales, que requiera de la

intervención de enfermería con el objeto
de resolverlo o disminuirlo.

nos podemos ayudar con NANDA
junto con la etiqueta.

Esta etapa establece la aplicación de
estrategias que funcionen para reforzar las
respuestas que necesite el paciente sano o
incluso para disminuir, evadir y mejorar las

respuestas del individuo que tenga dificultades
en su salud, problemas que son previamente

reconocidas a través del diagnóstico.

en esta etapa también ayudar a
los pacientes a tener una

mejoración dependiendo su
diagnóstico,ayudarle con

actividades,ect. 

Es el momento de la puesta en práctica de los
cuidados planificados, revalorando a la persona y

evaluando su respuesta. Es la operacionalización del
planteamiento de los cuidados enfermeros.

aplicando los cuidados de
enfermería, así también continuar

con la recogida y valoración de
datos, y la realización de

actividades.

La evaluación es la última etapa dentro
del proceso de atención de enfermería.

La evaluación se define como la
comparación planificada y sistematizada
entre el estado de salud del paciente y

los resultados esperados.


