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TIEMPOS QUIRURGICOS

$ ‘ Los tiempos quirdrgicos son una serie de etapas
3
& | consecutivas que se llevan a cabo durante una

=

- “ _ intervencion qmrurglca. Estos tlempos son esenciales
| TIE POS
\ ougu GICOS

i > ‘. T\ / Los tiempos quirdrgicos son momentos clave de una

% para la organizacion y el éxito de cualquier
procedimiento quirurgico.

i cirugia en los que se realizan acciones especificas, desde

= la preparacion del paciente hasta el cierre de la incision.
Cada uno de estos tiempos tiene un proposito definido. Los tiempos quirirgicos son cada uno de
los pasos y procedimientos, ordenados y metodicos, que deben ser llevados a cabo para la

realizacién exitosa de una intervencién quirdrgica.

Que son Corte, Hemostasia, Exposicion (traccion, separacion y aspiracion), Diseccion y Sintesis o
Sutura.

4+ CORTE

Los cortes son una técnica que se utiliza en la medicina para poder
hacer incisiones en la piel, 6rganos o tejidos blandos. Utilizando
instrumentos como bisturies, tijeras y otros aparatos médicos, los
médicos pueden hacer cortes precisos que les permiten llegar a
zonas especificas del cuerpo para tratar o diagnosticar

enfermedades.
+ HEMOSTASIA

La hemostasia es un mecanismo de defensa del organismo que actia {QSK
después de un traumatismo o lesion con el objetivo de prevenir la \
pérdida de sangre del interior de los vasos sanguineos. Que abarca la

hemostasia espontanea y quirurgica como también la primaria,

secundaria y la fibrindlisis ]

> HEMOSTASIA ESPONTANEA O NATURAL

Conjunto de procesos biolégicos, cuya finalidad es conseguir que la sangre se mantenga dentro del
sistema vascular en forma microscopica La técnica mas comunmente utilizada, incluso en casos de
vasos rotos, es la ligadura con suturas. El material de la sutura dependera del calibre y flujo del
vaso a ligar.
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» HEMOSTASIA QUIRURGICA

Agrupa todos los procedimientos técnicos que el cirujano emplea para controlar la hemorragia
que se produce accidentalmente o durante el acto operatorio.

+ EXPOSICION

La exposicion en tiempo quirurgico es el tiempo en el que S

=

el cirujano presenta los planos y estructuras anatomicas
en las cuales se realizara el procedimiento. Para lograr una \
mejor visualizacion, se realizan procedimientos como la
separacion, traccion y aspiracién. La exposicion es el
segundo tiempo quirurgico y es importante para el éxito
del procedimiento.

Pinza Foerster Pinza Babcock

» Traccion: Se refiere a la manipulacion de los tejidos para mejorar la visibilidad y el acceso
al campo quirdrgico.

» Aspiracion: La aspiracion quirlrgica se emplea durante y después de las operaciones para
retirar liquidos, tejidos, gases y fluidos corporales resultantes de la cirugia.

» Separacion: Es el proceso de dividir y separar las estructuras anatémicas, liberandolas del
tejido conectivo circundante.

4+ DISECCION

La diseccion es el tiempo quirdrgico donde se liberan las estructuras
anatomicas del tejido que las rodea, para realizar la reseccion o tiempo
de tratamiento indicado. Son de dos tipos, roma y cortante.

+ ROMA

Se realiza con el uso de un instrumento con forma obtusa. Pueden ser unas pinzas, gasa montada o
envuelta en un dedo.

4+ CORTANTE

Este tipo de diseccion se realiza con instrumentos con algln tipo de filo en general bisturi, o tijeras
o bovie.
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4 Sintesis o Sutura

La sintesis o sutura es el dltimo tiempo fundamental de la técnica
quirdrgica, consiste en la aproximacion de los tejidos con el objetivo
de acelerar el proceso de cicatrizacion. La sintesis o sutura es el Gltimo
tiempo fundamental de la técnica quirurgica, consiste en la
aproximacion de los tejidos con el objetivo de acelerar el proceso de

cicatrizacion
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