UD

SEMINARIO DE TESIS
LIC. LUZ MARIA CASTILLO MORENO

UNIVERSIDAD
DEL SURESTE

‘Pasionper

(t.

TEMAS
Protocolo de tesis

PRESENTA EL ALUMNO:
Nayeli Elizabeth Lopéez Barrios

GRUPO, SEMESTRE y MODALIDAD:

8vo. cuatrimestre ‘“B”’ Lic. Enfermeria
semiescolarizado

Comitan de Dominguez, Chiapas



CAPITULO 1. FUNDAMENTACION
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El aumento de casos de diabetes gestacional en el hospital materno infantil en la ciudad de
Comitan de Dominguez Chiapas.



PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Cuales son las principales causas del aumento de casos de diabetes gestacional en el
hospital materno infantil en la ciudad de Comitan de Dominguez Chiapas?



JUSTIFICACION

La presente investigacion tiene como objetivo conocer las causas de la diabetes gestacional
ya que es un problema que puede presentarse durante el embrazo y el tener el conocimiento
puede evitar complicaciones neonatales asociadas a esta enfermedad. Ya que muchos
desconocen que la diabetes mellitus es una enfermedad clinica y que el diagnostico de esta
patologia se hace por primera vez durante la gestacion y esto lleva riesgo de
complicaciones, en algunos casos muy graves, como las malformaciones congénitas, los
abortos espontaneos y descompensaciones glucémicas graves. El conocer también el nivel
social, cultural y econdémico de las gestantes también ayuda a los profesionales de salud a
planificar nuevas estrategias de abordaje y dar un mejor servicio y a reforzar el trabajo de
prevencion, promocién y control de esta patologia, minimizara los factores de riesgo como
son la obesidad, el sedentarismo, el inadecuado habito alimenticio esto ayudara a prevenir
la patologia y mejorar la calidad de vida de la gestante.



OBJETIVO GENERAL

Identificar la frecuencia en el aumento de casos de diabetes gestacional en el hospital
materno infantil de la ciudad de Comitan de Dominguez Chiapas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los factores de riesgo y las complicaciones de la patologia
Especificar la informacion sobre los cuidados de la patologia
Identificar la incidencia de la patologia en el hospital materno infantil

Proporcionar asesoria nutricional a todas las pacientes con diagnostico de diabetes
gestacional

Determinar la relacion entre los factores de riesgo y la aparicion de diabetes gestacional

Caracterizar el nivel social, econémico y cultural de las embarazadas con diabetes
gestacional.

Enunciar los factores de riesgo y las complicaciones.

BIBLIOGRAFIAS

Kang h, han k, choi m. (2012) mathematical model for glucose regultion in the whole-body
system

Mtro. Mikel andoni (2016) diagndstico y tratamiento de la diabetes en el embarazo.
Durango 289-12 colonia roma.

Sed y sego (2020) diabetes mellitus y embarazo

Cleveland clinic la diabtes gestacional

Centre de medicina fetal, diabetes gestacional, universidad de Barcelona
Centers for disease control, la diabetes y el embarazo

Dr. Josep franch (2011) guia parctica de la diabetes gestacional, barcelona

Andalucia (2014) guia de respuestas en diabetes, ciudad jardin malaga.



