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Valoración 

Diagnóstico 

Planificación

Ejecución 

Evaluación 

Observación, Entrevista, Exploración física.

 Diagnostico Real, Diagnostico de Riesgo., Diagnostico de
Salud, Diagnostico de Bienestar.

Conocimientos científicos y técnicos, Habilidades,
Destrezas, Aptitudes, Actitudes y Valores.

 Preparación, Intervención y Documentación.

 Determinar la eficacia, Hacer modificaciones, Evaluar el
resultado, proceso y estructura.

DOMICILIARIA 
VISITA 

Elaborado por: por Alba Torres

¿QUÉ ES ?
Es el conjunto de actividades de caracter social y
sanitario que se presta en el domicilio a las personas. Esta
atención permite detectar, valorar, apoyar y controlar los
problemas de salud del individuo y la familia, potenciando
la autonomÌa y mejorando la calidad de vida de las
personas

¿CUÁL ES EL OBJETIVO DE LA V.D?
Captación de personas o grupos para autocuidado. Programas de
salud.

Detectar motivos de no asistencia, Identificar y coordinar los
recursos de al centro la familia y su entorno social.

Cuidados de enfermería.

Planificación con la familia de pacientes con necesidades de
autocuidado.

Desarrollar una estrategia para hospitalaria. Grupos de riesgo.

EL EQUIPO DE ATENCIÓN DOMICILIARIA LO CONFORMAN 

VENTAJAS

ETAPAS PARA UNA VISITA DOMICILIARIA
Metodología de la V.D.

Objetivos de la Visita: Carácter Investigador, asistencial,
Educación Sanitaria. Fases de la visita domiciliaria.

Preparación de la visita (comprende selección del caso).

Presentación en domicilio.

Diagnóstico de Enfermería. Planificación de los cuidados.

Evaluación de la visita.

Registro de la visita.

ETAPAS EN EL PROCESO DE ENFERMERO 

Permiten ver y conocer el hogar tal como
es en forma objetiva.
Da la oportunidad de impartir enseñanzas
en el hogar utilizando y adecuándose a los
recursos reales.
El Enfermero puede descubrir otra
necesidad y/o problemas de salud de la
familia.

DESVENTAJAS
No permite intercambiar experiencias entre
familias que tienen los mismos problemas de
salud.
Requiere de una programación cuidadosa.
Se tiende a visitar a hogares cercanos por el
obstáculo del
transporte.
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