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SALUD PUBLICA

Concepto de Salud Publica

Es 1la disciplina dedicada al

estudio de la salud y la enfermedad
en las poblaciones.

;Cudl es la meta de la Salud Publica?

Es proteger 1la salud de 1la poblacidn,
promover estilos de vida saludables Yy
mejorar el estado de salud y bienestar de
la poblacién a través de programas de
promocién y proteccién de 1la salud y
prevencién de enfermedades.

.Como surgio la inquietud por la Salud
(  Publica ?

Dio 1inicios por 1las grandes epidemias
acaecidas durante el siglo XVIII de
enfermedades, 1la mala alimentacidén, el
crecimiento de 1las ciudades fomentd 1la
acumulaciéon de  personas en espacios
reducidos, desechos fecales, visceras de
animales, sangre y demds perecederos, que
generaban basura, mal aspecto y malos

olores, 1o cual acrecentéd el interés de

diversas personas en el tema.

Epidemiologia y Salud Publica

Es una rama de la salud publica que se
enfoca en las causas y la distribucidén de
/éf:j las enfermedades que afectan a 1las
- poblaciones humanas. Su objetivo es
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// identificar los factores que contribuyen
\\ al desarrollo de enfermedades y lesiones,
h y desarrollar estrategias efectivas para

prevenirlas y controlarlas.

La nueva Salud Publica: ambitos
de dactuacion

( La velocidad de los cambios en el mundo y 0

su profundidad, revisten particular

.
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importancia, que compromete practicamente
todos 1los aspectos de 1la vida y sus
vertientes politicas econdmicas, sociales
y, naturalmente estd teniendo y tendrd
impactos sobre el quehacer en salud.
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