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Salud Piblica es la disciplina dedicada al estudio
dela saludy la enfermedad en las poblaciones.
La meta es proteger la salud de la poblacién,
promover estilos de vida saludables y mejorar el
estado de salud y bienestar de la poblacién a
través de programas de promocién y proteccion
\ de la salud y prevencién de enfermedades.

/) EvoLUCiON HISTORICA

Las grandes epidemias acaecidas durante el siglo XVIIl de enfermedades
como la virvela (hasta el descubrimiento y la expansion de la vacuna por

Edward Jenner [1749- 1823)), el tifus, el célera y la malaria llevaron a

reflexionar sobre la gravedad del problema por contagio, debido a la

\ movilizacion de personas (principalmente de ejércitos). j
EvVOLUCION HiSTORICA

Elinvento de la cuestién urbana, el triunfo del concepto funcional de

la ciudad-maquina, incitan al aseo topogréfico, inseparable del aseo

social que manifiestan la limpieza de la calle y el aseo de los sitios de

wegocién» /

.08 METODOS DE LA SALUD PuBLIcA .

La Salud Piblica tiene varios componentes La Salud Pdblica estudia y se
ocupa de la enfermedad y la salud de las poblaciones. A su vez, el estudio de

la Epidemiologia involucra, no solo el conocimiento del estado de salud-
enfermedad de una comunid

| ad, sino también de los recursos que tiene para
qusﬁrlo )
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/" LA SALUD OCUPACIONAL  \—

Se trata del conjunto de acciones especificas llevadas a
cabo por un equipo (vg. médicos laborales, graduados en
higiene y seguridad del trabajo, profesores de educacion
fisica) en cuanto que un grupo humano comparte una
Kocupocién: trabajo, estudio, deporte o recreacion. /




SALUD PUBLICA

SALUD PuBLICA Y
ENFERMERiIA COMUNITARIA

Los programas de seguridad y salud ocupacional se han
introducido en una amplia gama de lugares de trabajo.
Entre las esferas que recientemente han suscitado interés
se encuentran:
prevencion del cancer asociado con consumo del tabaco,
promocion de la salud mental y reduccion de la violencia y
el suicidio. La prestacion de servicios clinicos a quienes
padecen enfermedades concretas tiene mayores
probabilidades de asociarse con la salud publica cuando
hay pocos servicios de atencion médica personal en la
comunidad.

ATENCION PRIMARIA

Prevencion primaria, o medidas
tomadas para prevenir la aparicion de
enfermedades.

ATENCION SECUNDARIA
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ESTRATEGIAS DEL SECTOR SALUD
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