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Salud publica

Concepto de salud publica

La disciplina dedicada al estudio de la
salud y la enfermedad en las
poblaciones. La meta es proteger la
salud de la población, promover estilos
de vida saludables.

Según Winslow:
La salud pública es la ciencia y el arte
de prevenir las enfermedades,
prolongar la vida, fomentar la salud y la
eficiencia física y mental, mediante el
esfuerzo organizado de la comunidad.

Evolución histórica

El siglo XVIII, la química, aportaron
instrumentos y herramientas para
aplicarlos en los diversos medios de
desarrollo humano; es decir, se
generaron fundamentos con bases
científicas.

Porfirio Diaz 1876

El proyecto modernizador porfiriano buscaba
que la capital se convirtiera en una ciudad
limpia, ordenada e higiénica, en donde las
enfermedades epidémicas y no epidémicas
estuviesen controladas.



Salud pública
y

enfermería comunitaria

La salud pública también colabora activamente en
caso de desastres naturales o causados por el
hombre y vela para que la exposición al riesgo sea
limitada y para que los servicios básicos de salud
pública se restauren lo más rápido posible.

Prevención primaria 

Medidas tomadas para prevenir la 
aparición de enfermedades. 

Prevención secundaria 

Medidas tomadas para detectar la enfermedad 
tempranamente y ofrecer la cura definitiva.

Prevención terciaria  

Medidas tomadas para tratar la 
enfermedad en curso y limitar sus efectos 

en el individuo.  
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